
東京都立多摩総合精神保健福祉センター

令和６年度 精神保健福祉研修（前期） 多摩地域対象 会場（集合）研修

テーマ （多10） 施設実習研修 （通所部門実習研修）

日 時

令和６年７月８日（月曜日）から ８月２３日（金曜日）までの期間内のうち
5日間 （時期は決定した受講生と調整し決定します）
実習時間 午前9時から午後5時まで （初日の月曜日のみ午前8時30分から）

水曜日は午前中のみ。（午後の研修はありません）

場 所 多摩総合精神保健福祉センタ― 2階 生活訓練科（デイケア）

対象・定員

多摩地域の精神保健福祉活動に従事する行政機関、医療機関、相談機関、医療機関、教

育機関、障害福祉サービス事業所、その他関係機関職員 【期間内の定員は2名】

＊各事業所から1名のお申込みをお願いします。

内 容

・当センターの通所部門（デイケア）業務を実際に体験し、デイケアの運営や支援技術等を
学びます。

・申し込み時にご希望をうかがい、実習プログラムを作成します。プログラムの詳細はホー
ムページをご覧ください。ご希望に添えない場合もございますので、ご了承ください。
・月・火・木・金曜日は通所部門でのプログラムに基づいた実習を行います。
・水曜日は通所部門ケース会議の見学になり、午後の研修はありません。

注意事項

・当センターホームページ等を御覧になり、事前にデイケアの情報を御確認ください。
・基本的に5日間連続した日程での受講ですが、職場でのご都合もあると思いますので

3日間・4日間の受講もご相談に応じます。決定した受講生と詳細は調整し、確定します。
・本研修受講を希望される場合は、お申し込みの際、「受講目的」「希望プログラム」をご記
載ください。
・募集定員を超えた場合は申込者の中から選考させていただきます。
・受講（実習）決定者にはあらためて詳細を御連絡します。
・事情によっては、実習を中止させて頂く場合があります。

・センター内は禁煙です。

<会場案内> 公共交通機関をご利用ください

●鉄道 京王相模原線

小田急多摩線

多摩センター駅下車
徒歩15分

●多摩都市モノレール

多摩センター駅下車

徒歩13分

●バス

多摩南部地域病院行き
聖蹟桜ヶ丘駅⑨番のりば

（所要時間約25分）

多摩センター駅⑫番のりば

（所要時間約５分）

※ バスは1時間に

5～6本あります。

終点下車徒歩1分

【問合せ先】 東京都立 多摩総合精神保健福祉センター 広報援助課研修担当 電話 042-376-6580

駐車場は使用できません（止むを得ない場合は事前に研修担当にご連絡ください）


