
付属資料 1 

 
 
 

全員
ぜんいん

にお聞
き
きします

 

問
とい

このアンケートに記入
きにゅう

いただくのはどなたですか。（当
あ
てはまるもの１つに○）

１．本人
ほんにん

２．家族
か ぞ く

・保護者
ほ ご し ゃ

３．施設
し せ つ

・病院
びょういん

職員
しょくいん

４．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう

 
※以下

い か
、「あなた」とは宛名

あ て な
の方

かた
のことをいいます。

問
とい

あなたの年齢
ねんれい

は何歳
なんさい

ですか。（平成
へいせい

年
ねん
７月

がつ
日
にち
時点
じ て ん

）
歳

 
 
 

代
だい

代
だい

代
だい

代
だい

代
だい

代
だい

代
だい

代
だい
以上
いじょう

無回答
むかいとう

 

問
とい

あなたの生活
せいかつ

の場
ば
はどこですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．自宅
じ た く

２．グループホーム

３．施設
し せ つ

４．病院
びょういん

５．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう

 

問
とい

あなたは現在
げんざい

、だれと一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

していますか。（当
あ
てはまるものすべてに○）

 

１．親
おや

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

、妻
つま
）

３．子供
こ ど も

４．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

５．その他
た
の親族

しんぞく

６．一人
ひ と り

で暮
く
らしている

７．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう

障害者
しょうがいしゃ

の余暇
よ か

やボランティア・スポーツ活動
かつどう

に関
かん

するアンケート
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スポーツや運動
うんどう

についてお聞
き
きします

 
問
とい

あなたは、この１年間
ねんかん

にスポーツや運動
うんどう

を行
おこな

いましたか。（当
あ
てはまるものすべてに○）

※学校
がっこう

の体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

として行
おこな

ったものや、職 業
しょくぎょう

として行
おこな

ったものは除
のぞ
きます。

 

ウォーキング、散歩
さ ん ぽ

（散策
さんさく

、ペットの散歩
さ ん ぽ

など）

体操
たいそう

（ラジオ体操
たいそう

、職場
しょくば

体操
たいそう

、ストレッチ、エアロビクス、ヨガ、ピラティス、

縄跳
な わ と

びなど）

室内
しつない

運動
うんどう

器具
き ぐ

（ウエイト器具
き ぐ

、ランニングマシーン、バランスボールなど）を

用
もち
いる運動

うんどう

陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

（ランニング、ジョギングなどの軽
かる
い運動

うんどう
も含

ふく
めます）

水泳
すいえい

・遊泳
ゆうえい

（水中
すいちゅう

歩行
ほ こ う

・水中
すいちゅう

運動
うんどう

）

球技
きゅうぎ

（キャッチボールなどのボールを使
つか
った軽

かる
い運動

うんどう
も含

ふく
めます）

ダンス（フォークダンス、ジャズダンス、社交
しゃこう

ダンス、フラダンス、バレエ、

民謡
みんよう

踊
おど
りなど）

格
かく
闘技
と う ぎ

（ボクシング、レスリング、相撲
す も う

など）

武道
ぶ ど う

（柔道
じゅうどう

、剣道
けんどう

、空手
か ら て

、合気道
あいきどう

など）

．射的
しゃてき

（弓道
きゅうどう

、アーチェリー、ダーツ、スポーツ吹矢
ふ き や

など）

．ウィンタースポーツ（スキー、スノーボード、スケートなど）

．ウォータースポーツ（ボート、ヨット、スキンダイビング、スクーバダイ

ビング、カヌー、水上
すいじょう

バイク、サーフィン、ウィンドサーフィン、ボディボード、

ボードセーリングなど）

．スカイスポーツ（ハングライダー、パラグライダー、スカイダイビングなど）

．アウトドアスポーツ（ハイキング、ワンダーフォーゲル、釣
つ
り、登山

と ざ ん
、キャンプ

など）

．サイクリング、モーター（サイクル）スポーツ

．ブラインドサッカー

．車
くるま

いすテニス

．サウンドテーブルテニス

．シッティングバレーボール
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．車椅子
くるまいす

バスケットボール

．ウィルチェアーラグビー（車
くるま

いすラグビー）

．ボッチャ

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．特
とく
にない ⇒ 問

とい

へ

無回答
むかいとう

 

問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。

問
とい

スポーツや運動
うんどう

を行
おこな

った日
ひ
はどのくらいですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．週
しゅう

３
みっ
日
か
以上
いじょう

２．週
しゅう

２
ふつ
日
か
程度
て い ど

３．週
しゅう

１日
にち
程度
て い ど

４．月
つき
に１～３日

にち
程度
て い ど

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

５．３か月
げつ
に１ ２日

にち
程度
て い ど

（年
ねん
に４～ 日

にち
）

６．年
ねん
に１～３日

にち
程度
て い ど

７．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

 

問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたが、スポーツや運動
うんどう

を行
おこな

った場所
ば し ょ

はどこですか。（当
あ
てはまるものすべてに○）

 

１．自宅
じ た く

２．道路
ど う ろ

や遊歩
ゆ う ほ

道
どう

３．広場
ひ ろ ば

や公園
こうえん

４．民間
みんかん

のスポーツ施設
し せ つ

５．公共
こうきょう

のスポーツ施設
し せ つ

（障害者
しょうがいしゃ

専用
せんよう

施設
し せ つ

）

６．公共
こうきょう

のスポーツ施設
し せ つ

（障害者
しょうがいしゃ

専用
せんよう

施設
し せ つ

以外
い が い

）

７．公立
こうりつ

小中学校
しょうちゅうがっこう

の体育
たいいく

施設
し せ つ

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

８．特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の体育
たいいく

施設
し せ つ

９．職場
しょくば

のスポーツ施設
し せ つ

．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

．医療
いりょう

機関
き か ん

．山
やま
・川

かわ
・海

うみ

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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．車椅子
くるまいす

バスケットボール

．ウィルチェアーラグビー（車
くるま

いすラグビー）

．ボッチャ

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．特
とく
にない ⇒ 問

とい

へ

無回答
むかいとう

 

問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。

問
とい

スポーツや運動
うんどう

を行
おこな

った日
ひ
はどのくらいですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．週
しゅう

３
みっ
日
か
以上
いじょう

２．週
しゅう

２
ふつ
日
か
程度
て い ど

３．週
しゅう

１日
にち
程度
て い ど

４．月
つき
に１～３日

にち
程度
て い ど

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

５．３か月
げつ
に１ ２日

にち
程度
て い ど

（年
ねん
に４～ 日

にち
）

６．年
ねん
に１～３日

にち
程度
て い ど

７．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

 

問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたが、スポーツや運動
うんどう

を行
おこな

った場所
ば し ょ

はどこですか。（当
あ
てはまるものすべてに○）

 

１．自宅
じ た く

２．道路
ど う ろ

や遊歩
ゆ う ほ

道
どう

３．広場
ひ ろ ば

や公園
こうえん

４．民間
みんかん

のスポーツ施設
し せ つ

５．公共
こうきょう

のスポーツ施設
し せ つ

（障害者
しょうがいしゃ

専用
せんよう

施設
し せ つ

）

６．公共
こうきょう

のスポーツ施設
し せ つ

（障害者
しょうがいしゃ

専用
せんよう

施設
し せ つ

以外
い が い

）

７．公立
こうりつ

小中学校
しょうちゅうがっこう

の体育
たいいく

施設
し せ つ

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

８．特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の体育
たいいく

施設
し せ つ

９．職場
しょくば

のスポーツ施設
し せ つ

．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

．医療
いりょう

機関
き か ん

．山
やま
・川

かわ
・海

うみ

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたがスポーツや運動
うんどう

を一緒
いっしょ

にするのは誰
だれ
ですか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

 

１．一人
ひ と り

２．家族
か ぞ く

３．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

の職員
しょくいん

・仲間
な か ま

４．スポーツ教室
きょうしつ

の指導者
しどうしゃ

・仲間
な か ま

５．地域
ち い き

の 公共
こうきょう

スポーツ施設
し せ つ

の

職員
しょくいん

・仲間
な か ま

６．障害者
しょうがいしゃ

専用
せんよう

スポーツ施設
し せ つ

の

職員
しょくいん

・仲間
な か ま

７．障害
しょうがい

がある人
ひと
のサークル・

障害者
しょうがいしゃ

スポーツのサークル等
とう

の仲間
な か ま

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

８．障害
しょうがい

がある人
ひと
やない人

ひと
など

様々
さまざま

な人
ひと
がいるサークルの

仲間
な か ま

９．ボランティアの人
ひと
たち

．学校
がっこう

の先生
せんせい

や学校
がっこう

の友達
ともだち

．その他
ほか
の友人

ゆうじん
・知人

ち じ ん

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたが、スポーツや運動
うんどう

をしたのはどのような理由
り ゆ う

からですか。（当
あ
てはまるもの

すべてに○）

１．健康
けんこう

・体力
たいりょく

づくりのため

２．楽
たの
しみや気晴

き ば
らしのため

３．運動
うんどう

不足
ぶ そ く

解消
かいしょう

のため

４．精神
せいしん

の修養
しゅうよう

や訓練
くんれん

のため

５．自己
じ こ

の記録
き ろ く

や能力
のうりょく

を向上
こうじょう

させる

ため

６．リハビリテーションや医療
いりょう

・治療
ちりょう

のため

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

７．家族
か ぞ く

のふれあいのため

８．友人
ゆうじん

・仲間
な か ま

との交流
こうりゅう

のため

９．美容
び よ う

や肥満
ひ ま ん

解消
かいしょう

のため

．障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

に参加
さ ん か

するため

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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問
とい

で「 ．特
とく
にない（スポーツや運動

うんどう
を行

おこな
っていない）」と回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたが、スポーツや運動
うんどう

を行
おこな

っていないのはどのような理由
り ゆ う

からですか。（当
あ
て

はまるものすべてに○）

１．活動
かつどう

したいが、身体的
しんたいてき

にでき

ない

２．活動
かつどう

したいが、身近
み ぢ か

なところに

スポーツや運動
うんどう

がやれる場所
ば し ょ

がない

３．活動
かつどう

したいが、自分
じ ぶ ん

に合
あ
ったス

ポーツや運動
うんどう

の情報
じょうほう

がない

（ ）

（ ）

（ ）

４．活動
かつどう

したいが、一緒
いっしょ

にやる人
ひと
が

いない

５．活動
かつどう

したいが、時間
じ か ん

がない

６．その他
た
（ ）

７．活動
かつどう

したいと思
おも
わない

無回答

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたがスポーツや運動
うんどう

を一緒
いっしょ

にするのは誰
だれ
ですか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

 

１．一人
ひ と り

２．家族
か ぞ く

３．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

の職員
しょくいん

・仲間
な か ま

４．スポーツ教室
きょうしつ

の指導者
しどうしゃ

・仲間
な か ま

５．地域
ち い き

の 公共
こうきょう

スポーツ施設
し せ つ

の

職員
しょくいん

・仲間
な か ま

６．障害者
しょうがいしゃ

専用
せんよう

スポーツ施設
し せ つ

の

職員
しょくいん

・仲間
な か ま

７．障害
しょうがい

がある人
ひと
のサークル・

障害者
しょうがいしゃ

スポーツのサークル等
とう

の仲間
な か ま

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

８．障害
しょうがい

がある人
ひと
やない人

ひと
など

様々
さまざま

な人
ひと
がいるサークルの

仲間
な か ま

９．ボランティアの人
ひと
たち

．学校
がっこう

の先生
せんせい

や学校
がっこう

の友達
ともだち

．その他
ほか
の友人

ゆうじん
・知人

ち じ ん

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

問
とい

で何
なん
らかのスポーツや運動

うんどう
を行

おこな
ったことがあると回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたが、スポーツや運動
うんどう

をしたのはどのような理由
り ゆ う

からですか。（当
あ
てはまるもの

すべてに○）

１．健康
けんこう

・体力
たいりょく

づくりのため

２．楽
たの
しみや気晴

き ば
らしのため

３．運動
うんどう

不足
ぶ そ く

解消
かいしょう

のため

４．精神
せいしん

の修養
しゅうよう

や訓練
くんれん

のため

５．自己
じ こ

の記録
き ろ く

や能力
のうりょく

を向上
こうじょう

させる

ため

６．リハビリテーションや医療
いりょう

・治療
ちりょう

のため

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

７．家族
か ぞ く

のふれあいのため

８．友人
ゆうじん

・仲間
な か ま

との交流
こうりゅう

のため

９．美容
び よ う

や肥満
ひ ま ん

解消
かいしょう

のため

．障害者
しょうがいしゃ

スポーツ大会
たいかい

に参加
さ ん か

するため

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．わからない

無回答
むかいとう

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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問
とい

で「 ．特
とく
にない（スポーツや運動

うんどう
を行

おこな
っていない）」と回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたが、スポーツや運動
うんどう

を行
おこな

っていないのはどのような理由
り ゆ う

からですか。（当
あ
て

はまるものすべてに○）

１．活動
かつどう

したいが、身体的
しんたいてき

にでき

ない

２．活動
かつどう

したいが、身近
み ぢ か

なところに

スポーツや運動
うんどう

がやれる場所
ば し ょ

がない

３．活動
かつどう

したいが、自分
じ ぶ ん

に合
あ
ったス

ポーツや運動
うんどう

の情報
じょうほう

がない

（ ）

（ ）

（ ）

４．活動
かつどう

したいが、一緒
いっしょ

にやる人
ひと
が

いない

５．活動
かつどう

したいが、時間
じ か ん

がない

６．その他
た
（ ）

７．活動
かつどう

したいと思
おも
わない

無回答

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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全員
ぜんいん

にお聞
き
きします。

問
とい

あなたは、今後
こ ん ご

、行
おこな

いたいスポーツや運動
うんどう

はありますか。（当
あ
てはまるものすべてに

○）※学校
がっこう

の体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

として行
おこな

ったものや、職 業
しょくぎょう

として行
おこな

ったものは除
のぞ
きます。

 

ウォーキング、散歩
さ ん ぽ

（散策
さんさく

、ペットの散歩
さ ん ぽ

など）

体操
たいそう

（ラジオ体操
たいそう

、職場
しょくば

体操
たいそう

、ストレッチ、エアロビクス、ヨガ、ピラティス、

縄跳
な わ と

びなど）

室内
しつない

運動
うんどう

器具
き ぐ

（ウエイト器具
き ぐ

、ランニングマシーン、バランスボールなど）を

用
もち
いる運動

うんどう

陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

（ランニング、ジョギングなどの軽
かる
い運動

うんどう
も含

ふく
めます）

水泳
すいえい

・遊泳
ゆうえい

（水中
すいちゅう

歩行
ほ こ う

・水中
すいちゅう

運動
うんどう

）

球技
きゅうぎ

（キャッチボールなどのボールを使
つか
った軽

かる
い運動

うんどう
も含

ふく
めます）

ダンス（フォークダンス、ジャズダンス、社交
しゃこう

ダンス、フラダンス、バレエ、

民謡
みんよう

踊
おど
りなど）

格
かく
闘技
と う ぎ

（ボクシング、レスリング、相撲
す も う

など）

武道
ぶ ど う

（柔道
じゅうどう

、剣道
けんどう

、空手
か ら て

、合気道
あいきどう

など）

．射的
しゃてき

（弓道
きゅうどう

、アーチェリー、ダーツ、スポーツ吹矢
ふ き や

など）

．ウィンタースポーツ（スキー、スノーボード、スケートなど）

．ウォータースポーツ（ボート、ヨット、スキンダイビング、スクーバダイ

ビング、カヌー、水上
すいじょう

バイク、サーフィン、ウィンドサーフィン、ボディボード、

ボードセーリングなど）

．スカイスポーツ（ハングライダー、パラグライダー、スカイダイビングなど）

．アウトドアスポーツ（ハイキング、ワンダーフォーゲル、釣
つ
り、登山

と ざ ん
、キャンプ

など）

．サイクリング、モーター（サイクル）スポーツ

．ブラインドサッカー

．車
くるま

いすテニス

．サウンドテーブルテニス

．シッティングバレーボール
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．車椅子
くるまいす

バスケットボール

．ウィルチェアーラグビー（車
くるま

いすラグビー）

．ボッチャ

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．特
とく
にない

無回答
むかいとう

 

問
とい

スポーツや運動
うんどう

を行
おこな

う際
さい
に必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるもの３つまでに○）

 

１．スタジアム、体育館
たいいくかん

などの建物
たてもの

や

設備
せ つ び

のバリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．会場
かいじょう

までの送迎
そうげい

４．障害者
しょうがいしゃ

への施設
し せ つ

開放
かいほう

の促進
そくしん

５．障害
しょうがい

にあわせたプログラムの

充実
じゅうじつ

６．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

７．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

８．施設
し せ つ

や用具
よ う ぐ

等
とう
を利用

り よ う
する際

さい
に必要

ひつよう

な手続
て つ づ

きの支援
し え ん

９．障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、

介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）などに対

たい
する

理解
り か い

促進
そくしん

．適切
てきせつ

な指導者
しどうしゃ

．一緒
いっしょ

に行
おこな

う仲間
な か ま

．スポーツ用具
よ う ぐ

等
とう
の貸出

かしだし

．施設
し せ つ

の利用料
りようりょう

減免
げんめん

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．活動
かつどう

したいと思
おも
わない

わからない

無回答
むかいとう

 

問
とい

あなたは、この１年間
ねんかん

にスポーツを観戦
かんせん

しましたか。（当
あ
てはまるものすべてに○）

 

１．スタジアム・体育館
たいいくかん

などで実際
じっさい

に観戦
かんせん

したことがある

２．沿道
えんどう

で実際
じっさい

に観戦
かんせん

したことがある

３．テレビ、ラジオ、インターネット等
とう
で観戦

かんせん
したことがある

４．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

５．観戦
かんせん

したことはない

６．わからない

無回答
むかいとう
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問
とい

スポーツを観戦
かんせん

する上
うえ
で必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるもの３つまでに○）

 

１．スタジアム、体育館
たいいくかん

などの建物
たてもの

や

設備
せ つ び

のバリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．会場
かいじょう

までの送迎
そうげい

４．障害者
しょうがいしゃ

に配慮
はいりょ

した観戦席
かんせんせき

の充実
じゅうじつ

５．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

６．テレビ・インターネット等
とう
の文字

も じ

情報
じょうほう

、字幕
じ ま く

の対応
たいおう

７．情報
じょうほう

機器
き き

操作
そ う さ

の支援
し え ん

８．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

９．障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、

介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）などに対

たい
する

理解
り か い

促進
そくしん

．一緒
いっしょ

に観戦
かんせん

する仲間
な か ま

．観戦料
かんせんりょう

の減免
げんめん

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．観戦
かんせん

したいと思
おも
わない

．わからない

無回答
むかいとう

 
 

東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピック競技
きょうぎ

大会
たいかい

についてお聞
き
きします

 
問
とい

あなたは、東京
とうきょう

大会
たいかい

に関心
かんしん

がありますか。（オリンピックとパラリンピックの
それぞれについて、当

あ
てはまるもの１つに○）

 

① 東京
とうきょう

オリンピック

１．関心
かんしん

がある

２．やや関心
かんしん

がある

３．あまり関心
かんしん

がない

４．関心
かんしん

がない

無回答
むかいとう

 

② 東京
とうきょう

パラリンピック

１．関心
かんしん

がある

２．やや関心
かんしん

がある

３．あまり関心
かんしん

がない

４．関心
かんしん

がない

無回答
むかいとう
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問
とい

スポーツを観戦
かんせん

する上
うえ
で必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるもの３つまでに○）

 

１．スタジアム、体育館
たいいくかん

などの建物
たてもの

や

設備
せ つ び

のバリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．会場
かいじょう

までの送迎
そうげい

４．障害者
しょうがいしゃ

に配慮
はいりょ

した観戦席
かんせんせき

の充実
じゅうじつ

５．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

６．テレビ・インターネット等
とう
の文字

も じ

情報
じょうほう

、字幕
じ ま く

の対応
たいおう

７．情報
じょうほう

機器
き き

操作
そ う さ

の支援
し え ん

８．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

９．障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、

介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）などに対

たい
する

理解
り か い

促進
そくしん

．一緒
いっしょ

に観戦
かんせん

する仲間
な か ま

．観戦料
かんせんりょう

の減免
げんめん

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．観戦
かんせん

したいと思
おも
わない

．わからない

無回答
むかいとう

 
 

東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピック競技
きょうぎ

大会
たいかい

についてお聞
き
きします

 
問
とい

あなたは、東京
とうきょう

大会
たいかい

に関心
かんしん

がありますか。（オリンピックとパラリンピックの
それぞれについて、当

あ
てはまるもの１つに○）

 

① 東京
とうきょう

オリンピック

１．関心
かんしん

がある

２．やや関心
かんしん

がある

３．あまり関心
かんしん

がない

４．関心
かんしん

がない

無回答
むかいとう

 

② 東京
とうきょう

パラリンピック

１．関心
かんしん

がある

２．やや関心
かんしん

がある

３．あまり関心
かんしん

がない

４．関心
かんしん

がない

無回答
むかいとう
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問
とい

あなたは、東京
とうきょう

大会
たいかい

に何
なん
らかの形

かたち
で関

かか
わりたいと思

おも
いますか。（オリンピッ

クとパラリンピックのそれぞれについて、当
あ
てはまるものすべてに○）

 

① 東京
とうきょう

オリンピック

１．スタジアム・体育館
たいいくかん

などで観戦
かんせん

したい

２．沿道
えんどう

で観戦
かんせん

したい

３．テレビ、ラジオ、インターネット配信
はいしん

等
とう
で観戦

かんせん
したい

４．ボランティアとして関
かか
わりたい

５．関
かか
わりたいと思

おも
わない

６．その他
た
（ ）

７．わからない

無回答
むかいとう

② 東京
とうきょう

パラリンピック

１．スタジアム・体育館
たいいくかん

などで観戦
かんせん

したい

２．沿道
えんどう

で観戦
かんせん

したい

３．テレビ、ラジオ、インターネット配信
はいしん

等
とう
で観戦

かんせん
したい

４．ボランティアとして関
かか
わりたい

５．関
かか
わりたいと思

おも
わない

６．その他
た
（ ）

７．わからない

無回答
むかいとう

 
 

問
とい

で「４．ボランティアとして関
かか
わりたい」と回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。

問
とい

どのようなボランティアとして参加
さ ん か

したいですか。（当
あ
てはまるものすべてに○）

 

１．国内外
こくないがい

からの旅
りょ

行者
こうしゃ

への

観光
かんこう

・交通
こうつう

案内
あんない

２．競技
きょうぎ

会場
かいじょう

の最寄
も よ り

駅
えき
から会場

かいじょう

までの観客
かんきゃく

案内
あんない

３．会
かい

場内
じょうない

での 観客
かんきゃく

・大会
たいかい

関係者
かんけいしゃ

の誘導
ゆうどう

４．チケットチェック等
とう
の入 場

にゅうじょう

管理
か ん り

５．警備
け い び

６．選手
せんしゅ

村
むら
でのハウスキーピング等

とう

７．選手
せんしゅ

村
むら
や会場

かいじょう
の食堂

しょくどう
での配膳

はいぜん

８．選手
せんしゅ

村
むら
・会

かい
場内
じょうない

での清掃
せいそう

９．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう
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問
とい

で「４．ボランティアとして関
かか
わりたい」と回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。

問
とい

ボランティアを行
おこな

う際
さい
に必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

 

１．会場
かいじょう

や選手
せんしゅ

村
むら
などの建物

たてもの
や設備

せ つ び

のバリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．活動
かつどう

の場
ば
までの送迎

そうげい

４．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

５．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

６．施設
し せ つ

等
とう
を利用

り よ う
する際

さい
に必要

ひつよう
な手続

て つ づ

きの支援
し え ん

７．障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、

介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）などに対

たい
する

理解
り か い

促進
そくしん

８．一緒
いっしょ

に行
おこな

う仲間
な か ま

９．ボランティア活動
かつどう

に関
かん
する情報

じょうほう

提供
ていきょう

の充実
じゅうじつ

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．わからない

無回答
むかいとう
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問
とい

で「４．ボランティアとして関
かか
わりたい」と回答

かいとう
した方

かた
にお聞

き
きします。

問
とい

ボランティアを行
おこな

う際
さい
に必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

 

１．会場
かいじょう

や選手
せんしゅ

村
むら
などの建物

たてもの
や設備

せ つ び

のバリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．活動
かつどう

の場
ば
までの送迎

そうげい

４．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

５．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

６．施設
し せ つ

等
とう
を利用

り よ う
する際

さい
に必要

ひつよう
な手続

て つ づ

きの支援
し え ん

７．障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、

介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）などに対

たい
する

理解
り か い

促進
そくしん

８．一緒
いっしょ

に行
おこな

う仲間
な か ま

９．ボランティア活動
かつどう

に関
かん
する情報

じょうほう

提供
ていきょう

の充実
じゅうじつ

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．わからない

無回答
むかいとう
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文化
ぶ ん か

、芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

についてお聞
き
きします

問
とい

この１年間
ねんかん

にあなたは、文化
ぶ ん か

、芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

をしましたか。また、今後
こ ん ご

活動
かつどう

したいもの
はありますか。（それぞれについて、当

あ
てはまるものすべてに○）

※ここでいう活動
かつどう

には、スポーツとボランティアは含
ふく
みません。

① この１年間
ねんかん

に

した活動
かつどう

１．コンサートや映画
え い が

、演劇
えんげき

などに行
い
く

２．美術館
びじゅつかん

、博物館
はくぶつかん

などに行
い
く（館外

かんがい
で開催

かいさい
される美術展

びじゅつてん
、

展覧会
てんらんかい

なども含
ふく
む）

３．動物
どうぶつ

園
えん
や植物

しょくぶつ
園
えん
、水族館

すいぞくかん
などに行

い
く

４．音楽
おんがく

活動
かつどう

をする（歌
うた
や楽器

が っ き
の演奏

えんそう
など）

５．美術
びじゅつ

などの創作
そうさく

活動
かつどう

をする（絵画
か い が

、彫刻
ちょうこく

、陶芸
とうげい

、書道
しょどう

、

華道
か ど う

など）

６．文芸
ぶんげい

活動
かつどう

をする（短歌
たんか

・俳句
はいく

、詩作
しさく

、小説
しょうせつ

、評論
ひょうろん

など）

７．講演会
こうえんかい

、セミナー、各種
かくしゅ

講座
こ う ざ

に参加
さ ん か

する

８．伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

などの活動
かつどう

をする（伝統
でんとう

芸能
げいのう

、茶道
さ ど う

など）

９．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

無回答
むかいとう

 

② 今後
こ ん ご

したい活動
かつどう

１．コンサートや映画
え い が

、演劇
えんげき

などに行
い
く

２．美術館
びじゅつかん

、博物館
はくぶつかん

などに行
い
く（館外

かんがい
で開催

かいさい
される美術展

びじゅつてん
、

展覧会
てんらんかい

なども含
ふく
む）

３．動物
どうぶつ

園
えん
や植物

しょくぶつ
園
えん
、水族館

すいぞくかん
などに行

い
く

４．音楽
おんがく

活動
かつどう

をする（歌
うた
や楽器

が っ き
の演奏

えんそう
など）

５．美術
びじゅつ

などの創作
そうさく

活動
かつどう

をする（絵画
か い が

、彫刻
ちょうこく

、陶芸
とうげい

、書道
しょどう

、

華道
か ど う

など）

６．文芸
ぶんげい

活動
かつどう

をする（短歌
たんか

・俳句
はいく

、詩作
しさく

、小説
しょうせつ

、評論
ひょうろん

など）

７．講演会
こうえんかい

、セミナー、各種
かくしゅ

講座
こ う ざ

に参加
さ ん か

する

８．伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

などの活動
かつどう

をする（伝統
でんとう

芸能
げいのう

、茶道
さ ど う

など）

９．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

無回答
むかいとう

 



付属資料 12 

問
とい

あなたが文化
ぶ ん か

、芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

をする上
うえ
で、必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるもの３つ

までに○）
１．文化

ぶ ん か
、芸術

げいじゅつ
活動
かつどう

を行
おこな

う施設
し せ つ

の

バリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．活動
かつどう

の場
ば
までの送迎

そうげい

４．活動
かつどう

できる場
ば
の充実

じゅうじつ

５．障害
しょうがい

にあわせたプログラムの

充実
じゅうじつ

６．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

７．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

８．施設
し せ つ

や用具
よ う ぐ

等
とう
を利用

り よ う
する際

さい
に必要

ひつよう

な手続
て つ づ

きの支援
し え ん

９． 障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん

（盲導犬
もうどうけん

、介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）

などに対
たい
する理解

り か い
促進
そくしん

．適切
てきせつ

な指導者
しどうしゃ

．一緒
いっしょ

に行
おこな

う仲間
な か ま

．用具
よ う ぐ

等
とう
の貸出

かしだし

．施設
し せ つ

の利用料
りようりょう

減免
げんめん

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．活動
かつどう

したいと思
おも
わない

．わからない

無回答
むかいとう

  

付属資料 13 

 
あなたが行

おこな
うボランティア活動

かつどう
についてお聞

き
きします

問
とい

あなたは、今
いま
までにどのような分野

ぶ ん や
のボランティア活動

かつどう
に参加

さ ん か
したことがあります

か。また、今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい分野
ぶ ん や

はありますか。（それぞれについて、当
あ
てはまるもの

すべてに○）
① 今

いま
まで参加

さ ん か
した

活動
かつどう

分野
ぶ ん や

１．障害者
しょうがいしゃ

、高齢者
こうれいしゃ

等
とう
の支援

し え ん
などの福祉

ふ く し
、医療

いりょう
に関

かん
する活動

かつどう

２．講演会
こうえんかい

、教室
きょうしつ

・学習会
がくしゅうかい

、展覧会
てんらんかい

等
とう
の企画

き か く
・運営

うんえい
、手伝

て つ だ
い

などの教育
きょういく

、文化
ぶ ん か

に関
かん
する活動

かつどう

３．スポーツ大会
たいかい

などのスポーツ、運動
うんどう

に関
かん
する活動

かつどう

４．お祭
まつ
り、町会

ちょうかい
・自治会

じ ち か い
などの地域

ち い き
の活動

かつどう

５．企業
きぎょう

の商品
しょうひん

やサービスの開発
かいはつ

・販売
はんばい

促進
そくしん

への協 力
きょうりょく

６．その他
た
（ ）

７ 特
とく
にない

    無回答
むかいとう

② 今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい

活動
かつどう

分野
ぶ ん や

１．障害者
しょうがいしゃ

、高齢者
こうれいしゃ

等
とう
の支援

し え ん
などの福祉

ふ く し
、医療

いりょう
に関

かん
する活動

かつどう

２．講演会
こうえんかい

、教室
きょうしつ

・学習会
がくしゅうかい

、展覧会
てんらんかい

等
とう
の企画

き か く
・運営

うんえい
、手伝

て つ だ
い

などの教育
きょういく

、文化
ぶ ん か

に関
かん
する活動

かつどう

３．スポーツ大会
たいかい

などのスポーツ、運動
うんどう

に関
かん
する活動

かつどう

４．お祭
まつ
り、町会

ちょうかい
・自治会

じ ち か い
などの地域

ち い き
の活動

かつどう

５．企業
きぎょう

の商品
しょうひん

やサービスの開発
かいはつ

・販売
はんばい

促進
そくしん

への協 力
きょうりょく

６．その他
た
（ ）

７ 特
とく
にない

    無回答
むかいとう

 
  



付属資料 12 

問
とい

あなたが文化
ぶ ん か

、芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

をする上
うえ
で、必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるもの３つ

までに○）
１．文化

ぶ ん か
、芸術

げいじゅつ
活動
かつどう

を行
おこな

う施設
し せ つ

の

バリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．活動
かつどう

の場
ば
までの送迎

そうげい

４．活動
かつどう

できる場
ば
の充実

じゅうじつ

５．障害
しょうがい

にあわせたプログラムの

充実
じゅうじつ

６．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

７．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

８．施設
し せ つ

や用具
よ う ぐ

等
とう
を利用

り よ う
する際

さい
に必要

ひつよう

な手続
て つ づ

きの支援
し え ん

９． 障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん

（盲導犬
もうどうけん

、介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）

などに対
たい
する理解

り か い
促進
そくしん

．適切
てきせつ

な指導者
しどうしゃ

．一緒
いっしょ

に行
おこな

う仲間
な か ま

．用具
よ う ぐ

等
とう
の貸出

かしだし

．施設
し せ つ

の利用料
りようりょう

減免
げんめん

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．活動
かつどう

したいと思
おも
わない

．わからない

無回答
むかいとう

  

付属資料 13 

 
あなたが行

おこな
うボランティア活動

かつどう
についてお聞

き
きします

問
とい

あなたは、今
いま
までにどのような分野

ぶ ん や
のボランティア活動

かつどう
に参加

さ ん か
したことがあります

か。また、今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい分野
ぶ ん や

はありますか。（それぞれについて、当
あ
てはまるもの

すべてに○）
① 今

いま
まで参加

さ ん か
した

活動
かつどう

分野
ぶ ん や

１．障害者
しょうがいしゃ

、高齢者
こうれいしゃ

等
とう
の支援

し え ん
などの福祉

ふ く し
、医療

いりょう
に関

かん
する活動

かつどう

２．講演会
こうえんかい

、教室
きょうしつ

・学習会
がくしゅうかい

、展覧会
てんらんかい

等
とう
の企画

き か く
・運営

うんえい
、手伝

て つ だ
い

などの教育
きょういく

、文化
ぶ ん か

に関
かん
する活動

かつどう

３．スポーツ大会
たいかい

などのスポーツ、運動
うんどう

に関
かん
する活動

かつどう

４．お祭
まつ
り、町会

ちょうかい
・自治会

じ ち か い
などの地域

ち い き
の活動

かつどう

５．企業
きぎょう

の商品
しょうひん

やサービスの開発
かいはつ

・販売
はんばい

促進
そくしん

への協 力
きょうりょく

６．その他
た
（ ）

７ 特
とく
にない

    無回答
むかいとう

② 今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい

活動
かつどう

分野
ぶ ん や

１．障害者
しょうがいしゃ

、高齢者
こうれいしゃ

等
とう
の支援

し え ん
などの福祉

ふ く し
、医療

いりょう
に関

かん
する活動

かつどう

２．講演会
こうえんかい

、教室
きょうしつ

・学習会
がくしゅうかい

、展覧会
てんらんかい

等
とう
の企画

き か く
・運営

うんえい
、手伝

て つ だ
い

などの教育
きょういく

、文化
ぶ ん か

に関
かん
する活動

かつどう

３．スポーツ大会
たいかい

などのスポーツ、運動
うんどう

に関
かん
する活動

かつどう

４．お祭
まつ
り、町会

ちょうかい
・自治会

じ ち か い
などの地域

ち い き
の活動

かつどう

５．企業
きぎょう

の商品
しょうひん

やサービスの開発
かいはつ

・販売
はんばい

促進
そくしん

への協 力
きょうりょく

６．その他
た
（ ）

７ 特
とく
にない

    無回答
むかいとう

 
  



付属資料 14 

問
とい

あなたは、今
いま
までにどのようなボランティア活動

かつどう
に参加

さ ん か
したことがありますか。

また、今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい活動
かつどう

はありますか。（それぞれについて、当
あ
てはまるものすべ

てに○）

① 今
いま
まで参加

さ ん か
した

活動
かつどう

１．受付
うけつけ

・案内
あんない

２．活動
かつどう

の指導
し ど う

、手伝
て つ だ

い

３．イベント等
とう
の会場

かいじょう
準備
じゅんび

の手伝
て つ だ

い

４．清掃
せいそう

５．移動
い ど う

や身
み
の回

まわ
りの介助

かいじょ
などの手伝

て つ だ
い

６．手話
し ゅ わ

などコミュニケーションの手伝
て つ だ

い

７．話
はな
し相手

あ い て
、遊

あそ
び相手

あ い て
、学習

がくしゅう
支援
し え ん

８．その他
た
（ ）

９．特
とく
にない

無回答
むかいとう

② 今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい

活動
かつどう

１．受付
うけつけ

・案内
あんない

２．活動
かつどう

の指導
し ど う

、手伝
て つ だ

い

３．イベント等
とう
の会場

かいじょう
準備
じゅんび

の手伝
て つ だ

い

４．清掃
せいそう

５．移動
い ど う

や身
み
の回

まわ
りの介助

かいじょ
などの手伝

て つ だ
い

６．手話
し ゅ わ

などコミュニケーションの手伝
て つ だ

い

７．話
はな
し相手

あ い て
、遊

あそ
び相手

あ い て
、学習

がくしゅう
支援
し え ん

８．その他
た
（ ）

９．特
とく
にない

無回答
むかいとう

 
 
 

付属資料 15 

問
とい

あなたがボランティア活動
かつどう

をする上
うえ
で、必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるもの３

つまでに○）

１．活動
かつどう

場所
ば し ょ

のバリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．活動
かつどう

の場
ば
までの送迎

そうげい

４．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

５．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

６．施設
し せ つ

等
とう
を利用

り よ う
する際

さい
に必要

ひつよう
な手続

て つ づ

きの支援
し え ん

７．障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、

介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）などに対

たい
する

理解
り か い

促進
そくしん

８．一緒
いっしょ

に行
おこな

う仲間
な か ま

９．ボランティア活動
かつどう

に関
かん
する情報

じょうほう

提供
ていきょう

の充実
じゅうじつ

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．活動
かつどう

したいと思
おも
わない

．わからない

無回答
むかいとう

 

インターネットの利用
り よ う

やコミュニケーションについてお聞
き
きします

問
とい

あなたは、インターネットを利用
り よ う

していますか。（当
あ
てはまるもの１つに○）

１．利用
り よ う

している ３．わからない

２．利用
り よ う

していない 無回答
むかいとう

 

問
とい

で「１．利用
り よ う

している」を選
えら
んだ方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたは、どのようなものでインターネットを利用
り よ う

していますか。（当
あ
てはまるもの

すべてに○）
１．パソコン

２．タブレット

３．携帯
けいたい

電話
で ん わ

４．スマートフォン

５．その他
た
（ ）

６．わからない

無回答
むかいとう



付属資料 14 

問
とい

あなたは、今
いま
までにどのようなボランティア活動

かつどう
に参加

さ ん か
したことがありますか。

また、今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい活動
かつどう

はありますか。（それぞれについて、当
あ
てはまるものすべ

てに○）

① 今
いま
まで参加

さ ん か
した

活動
かつどう

１．受付
うけつけ

・案内
あんない

２．活動
かつどう

の指導
し ど う

、手伝
て つ だ

い

３．イベント等
とう
の会場

かいじょう
準備
じゅんび

の手伝
て つ だ

い

４．清掃
せいそう

５．移動
い ど う

や身
み
の回

まわ
りの介助

かいじょ
などの手伝

て つ だ
い

６．手話
し ゅ わ

などコミュニケーションの手伝
て つ だ

い

７．話
はな
し相手

あ い て
、遊

あそ
び相手

あ い て
、学習

がくしゅう
支援
し え ん

８．その他
た
（ ）

９．特
とく
にない

無回答
むかいとう

② 今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したい

活動
かつどう

１．受付
うけつけ

・案内
あんない

２．活動
かつどう

の指導
し ど う

、手伝
て つ だ

い

３．イベント等
とう
の会場

かいじょう
準備
じゅんび

の手伝
て つ だ

い

４．清掃
せいそう

５．移動
い ど う

や身
み
の回

まわ
りの介助

かいじょ
などの手伝

て つ だ
い

６．手話
し ゅ わ

などコミュニケーションの手伝
て つ だ

い

７．話
はな
し相手

あ い て
、遊

あそ
び相手

あ い て
、学習

がくしゅう
支援
し え ん

８．その他
た
（ ）

９．特
とく
にない

無回答
むかいとう
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問
とい

あなたがボランティア活動
かつどう

をする上
うえ
で、必要

ひつよう
な支援

し え ん
は何

なん
ですか。（当

あ
てはまるもの３

つまでに○）

１．活動
かつどう

場所
ば し ょ

のバリアフリー化
か

２．交通
こうつう

機関
き か ん

やまちのバリアフリー化
か

３．活動
かつどう

の場
ば
までの送迎

そうげい

４．介助者
かいじょしゃ

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

などの支援
し え ん

５．障害
しょうがい

に対応
たいおう

した情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や

問合
といあわ

せ方法
ほうほう

の充実
じゅうじつ

６．施設
し せ つ

等
とう
を利用

り よ う
する際

さい
に必要

ひつよう
な手続

て つ づ

きの支援
し え ん

７．障害
しょうがい

や障害者
しょうがいしゃ

、補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、

介助
かいじょ

犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）などに対

たい
する

理解
り か い

促進
そくしん

８．一緒
いっしょ

に行
おこな

う仲間
な か ま

９．ボランティア活動
かつどう

に関
かん
する情報

じょうほう

提供
ていきょう

の充実
じゅうじつ

．その他
た
（ ）

．特
とく
にない

．活動
かつどう

したいと思
おも
わない

．わからない

無回答
むかいとう

 

インターネットの利用
り よ う

やコミュニケーションについてお聞
き
きします

問
とい

あなたは、インターネットを利用
り よ う

していますか。（当
あ
てはまるもの１つに○）

１．利用
り よ う

している ３．わからない

２．利用
り よ う

していない 無回答
むかいとう

 

問
とい

で「１．利用
り よ う

している」を選
えら
んだ方

かた
にお聞

き
きします。 

問
とい

あなたは、どのようなものでインターネットを利用
り よ う

していますか。（当
あ
てはまるもの

すべてに○）
１．パソコン

２．タブレット

３．携帯
けいたい

電話
で ん わ

４．スマートフォン

５．その他
た
（ ）

６．わからない

無回答
むかいとう



付属資料 16 

全員
ぜんいん

にお聞
き
きします。 

問
とい

あなたは、日
ひ
ごろ、どこから情報

じょうほう
を得

え
ていますか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

 

１．家族
か ぞ く

や友人
ゆうじん

２．学校
がっこう

や職場
しょくば

、施設
し せ つ

の人
ひと

３．ボランティア、ヘルパーなど

の支援者
しえんしゃ

４．テレビやラジオ

５．新聞
しんぶん

６．区
く
市町村
しちょうそん

等
とう
の広報紙

こうほうし

７．障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

の会合
かいごう

や機関誌
き か ん し

８．インターネット

９． （ツイッター、フェイ

スブックなど）

．行政
ぎょうせい

の窓口
まどぐち

．その他
た
（ ）

．わからない

無回答
むかいとう

 

問
とい

あなたが、「学校
がっこう

・施設
し せ つ

・職場
しょくば

」「家庭
か て い

」「その他
た
の場所

ば し ょ
」のそれぞれの場所

ば し ょ
において

使
つか
っている、コミュニケーションや連絡

れんらく
の手段

しゅだん
はどれですか。（それぞれの場所

ば し ょ
につ

いて、当
あ
てはまるものすべてに○）

① 学校
がっこう

・施設
し せ つ

・

職場
しょくば

１．携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマート

フォン、タブレット、

パソコン

２．ファックス

３．メール

４．点字
て ん じ

５．指
ゆび
点字
て ん じ

６．手書
て が

き文字
も じ

（てのひら

書
が
き）

７．拡大
かくだい

文字
も じ

８．録音物
ろくおんぶつ

（デイジー版
ばん

など）

９．読
よ
み上

あ
げソフト、

アプリ等
とう

 

．朗読
ろうどく

サービス

．手話
し ゅ わ

．筆談
ひつだん

．要約
ようやく

筆記
ひ っ き

通訳
つうやく

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

．補聴器
ほちょうき

・補聴
ほちょう

援助
えんじょ

機器
き き

．口話
こ う わ

・読
どく
話
わ

．行動
こうどう

（身振
み ぶ

り・手
て

振
ぶ
り）

．会話
か い わ

を文字化
も じ か

する

アプリ

． 絵文字
え も じ

（ ピクト

グラム）

．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう
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② 家庭
か て い

１．携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマート

フォン、タブレット、

パソコン

２．ファックス

３．メール

４．点字
て ん じ

５．指
ゆび
点字
て ん じ

６．手書
て が

き文字
も じ

（てのひら

書
が
き）

７．拡大
かくだい

文字
も じ

８．録音物
ろくおんぶつ

（デイジー版
ばん

など）

９．読
よ
み上

あ
げソフト、

アプリ等
とう

 

．朗読
ろうどく

サービス

．手話
し ゅ わ

．筆談
ひつだん

．要約
ようやく

筆記
ひ っ き

通訳
つうやく

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

．補聴器
ほちょうき

・補聴
ほちょう

援助
えんじょ

機器
き き

．口話
こ う わ

・読
どく
話
わ

．行動
こうどう

（身振
み ぶ

り・手
て

振
ぶ
り）

．会話
か い わ

を文字化
も じ か

する

アプリ

． 絵文字
え も じ

（ ピクト

グラム）

．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう
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② 家庭
か て い

１．携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマート

フォン、タブレット、

パソコン

２．ファックス

３．メール

４．点字
て ん じ

５．指
ゆび
点字
て ん じ

６．手書
て が

き文字
も じ

（てのひら

書
が
き）

７．拡大
かくだい

文字
も じ

８．録音物
ろくおんぶつ

（デイジー版
ばん

など）

９．読
よ
み上

あ
げソフト、

アプリ等
とう

 

．朗読
ろうどく

サービス

．手話
し ゅ わ

．筆談
ひつだん

．要約
ようやく

筆記
ひ っ き

通訳
つうやく

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

．補聴器
ほちょうき

・補聴
ほちょう

援助
えんじょ

機器
き き

．口話
こ う わ

・読
どく
話
わ

．行動
こうどう

（身振
み ぶ

り・手
て

振
ぶ
り）

．会話
か い わ

を文字化
も じ か

する

アプリ

． 絵文字
え も じ

（ ピクト

グラム）

．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう
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③ その他
た
の

場所
ば し ょ

（駅
えき
やまちなど）

１．携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマート

フォン、タブレット、

パソコン

２．ファックス

３．メール

４．点字
て ん じ

５．指
ゆび
点字
て ん じ

６．手書
て が

き文字
も じ

（てのひら

書
が
き）

７．拡大
かくだい

文字
も じ

８．録音物
ろくおんぶつ

（デイジー版
ばん

など）

９．読
よ
み上

あ
げソフト、

アプリ等
とう

 

．朗読
ろうどく

サービス

．手話
し ゅ わ

．筆談
ひつだん

．要約
ようやく

筆記
ひ っ き

通訳
つうやく

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

．補聴器
ほちょうき

・補聴
ほちょう

援助
えんじょ

機器
き き

．口話
こ う わ

・読
どく
話
わ

．行動
こうどう

（身振
み ぶ

り・手
て

振
ぶ
り）

．会話
か い わ

を文字化
も じ か

する

アプリ

． 絵文字
え も じ

（ ピクト

グラム）

．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう

 
 
  

付属資料 19 

問
とい

あなたは、情報
じょうほう

を入手
にゅうしゅ

したりコミュニケーションをとる上
うえ
で、どのような配慮

はいりょ
が

あるとよいですか。（当
あ
てはまるもの３つまでに○）

１．それぞれの障害者
しょうがいしゃ

が情報
じょうほう

入手
にゅうしゅ

できるようさまざまな媒体
ばいたい

（音声
おんせい

、点字
て ん じ

、

テキストデータなど）で提供
ていきょう

してほしい

２．誰
だれ
もが読

よ
みやすい文字

も じ
などを使用

し よ う
してほしい

３．パンフレットやホームページなどを色
いろ
の使

つか
い方

かた
に配慮

はいりょ
して作成

さくせい
してほしい

４．問
と
い合

あ
わせ先

さき
は電話番号

でんわばんごう
だけでなく、ファックスやメールアドレスを載

の
せて

ほしい

５． （ツイッター、フェイスブックなど）で発信
はっしん

してほしい

６．手話
し ゅ わ

、筆談
ひつだん

で対応
たいおう

できる人
ひと
を増

ふ
やしてほしい

７．わかりやすい文言
もんごん

・表現
ひょうげん

・絵文字
え も じ

（ピクトグラム）を使用
し よ う

してほしい

８．動画
ど う が

などでわかる資料
しりょう

を作成
さくせい

してほしい

９．必要
ひつよう

な情報
じょうほう

をわかりやすく説明
せつめい

してくれる人
ひと
がほしい

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．特
とく
にない

．わからない

無回答
むかいとう
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③ その他
た
の

場所
ば し ょ

（駅
えき
やまちなど）

１．携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマート

フォン、タブレット、

パソコン

２．ファックス

３．メール

４．点字
て ん じ

５．指
ゆび
点字
て ん じ

６．手書
て が

き文字
も じ

（てのひら

書
が
き）

７．拡大
かくだい

文字
も じ

８．録音物
ろくおんぶつ

（デイジー版
ばん

など）

９．読
よ
み上

あ
げソフト、

アプリ等
とう

 

．朗読
ろうどく

サービス

．手話
し ゅ わ

．筆談
ひつだん

．要約
ようやく

筆記
ひ っ き

通訳
つうやく

や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

．補聴器
ほちょうき

・補聴
ほちょう

援助
えんじょ

機器
き き

．口話
こ う わ

・読
どく
話
わ

．行動
こうどう

（身振
み ぶ

り・手
て

振
ぶ
り）

．会話
か い わ

を文字化
も じ か

する

アプリ

． 絵文字
え も じ

（ ピクト

グラム）

．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう

 
 
  

付属資料 19 

問
とい

あなたは、情報
じょうほう

を入手
にゅうしゅ

したりコミュニケーションをとる上
うえ
で、どのような配慮

はいりょ
が

あるとよいですか。（当
あ
てはまるもの３つまでに○）

１．それぞれの障害者
しょうがいしゃ

が情報
じょうほう

入手
にゅうしゅ

できるようさまざまな媒体
ばいたい

（音声
おんせい

、点字
て ん じ

、

テキストデータなど）で提供
ていきょう

してほしい

２．誰
だれ
もが読

よ
みやすい文字

も じ
などを使用

し よ う
してほしい

３．パンフレットやホームページなどを色
いろ
の使

つか
い方

かた
に配慮

はいりょ
して作成

さくせい
してほしい

４．問
と
い合

あ
わせ先

さき
は電話番号

でんわばんごう
だけでなく、ファックスやメールアドレスを載

の
せて

ほしい

５． （ツイッター、フェイスブックなど）で発信
はっしん

してほしい

６．手話
し ゅ わ

、筆談
ひつだん

で対応
たいおう

できる人
ひと
を増

ふ
やしてほしい

７．わかりやすい文言
もんごん

・表現
ひょうげん

・絵文字
え も じ

（ピクトグラム）を使用
し よ う

してほしい

８．動画
ど う が

などでわかる資料
しりょう

を作成
さくせい

してほしい

９．必要
ひつよう

な情報
じょうほう

をわかりやすく説明
せつめい

してくれる人
ひと
がほしい

．その他
た
（具体的

ぐたいてき
に： ）

．特
とく
にない

．わからない

無回答
むかいとう
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最後
さ い ご

に、生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

などについてお聞
き
きします 

問
とい

あなたがお持
も
ちの手帳

てちょう
、難病

なんびょう
医療費
いりょうひ

助成
じょせい

、障害
しょうがい

の診断
しんだん

などについておうかがいしま
す。（当

あ
てはまるものすべてに○）

１．身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

を持
も
っている ⇒ 問

とい

①、②へ

２．療育
りょういく

手帳
てちょう

（愛
あい
の手帳

てちょう
）を持

も
っている ⇒ 問

とい

へ

３．精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

を持
も
っている ⇒ 問

とい

へ

４．自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

（精神
せいしん

通院
つういん

）を持
も
っている

５．難病
なんびょう

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

を受
う
けている（指定

し て い
難病
なんびょう

および都
と
単独
たんどく

疾病
しっぺい

）

６．医療費
いりょうひ

助成
じょせい

対象外
たいしょうがい

の難病
なんびょう

と診断
しんだん

されている

７．発達
はったつ

障害
しょうがい

（アスペルガー症候群
しょうこうぐん

、注意
ちゅうい

欠陥
けっかん

･多動
た ど う

性
せい
障害
しょうがい

、学習
がくしゅう

障害
しょうがい

など）

と診断
しんだん

されている

８．高次
こ う じ

脳
のう
機能
き の う

障害
しょうがい

と診断
しんだん

されている

９．認知症
にんちしょう

と診断
しんだん

されている

無回答
むかいとう

 

問
とい

で１を選
えら
んだ方

かた
（身体

しんたい
障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も
ちの方

かた
）にお聞

き
きします。 

問
とい

① 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の総合
そうごう

等級
とうきゅう

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．１級
きゅう

２．２級
きゅう

３．３級
きゅう

４．４級
きゅう

５．５級
きゅう

６．６級
きゅう

無回答
むかいとう

 

問
とい

② 障害
しょうがい

の種類
しゅるい

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

１．視覚
し か く

２．聴覚
ちょうかく

３．平衡
へいこう

機能
き の う

４．音声
おんせい

機能
き の う

・言語
げ ん ご

機能
き の う

・そしゃく機能
き の う

５．上肢
じょうし

６．下肢
か し

７．体
たい
幹
かん

８．脳
のう
原性
げんせい

運動
うんどう

機能
き の う

（脳性
のうせい

まひ）

９．心臓
しんぞう

機能
き の う

．じん臓
ぞう
機能
き の う

．呼吸器
こきゅうき

機能
き の う

．ぼうこう・直 腸
ちょくちょう

機能
き の う

．小 腸
しょうちょう

機能
き の う

．免疫
めんえき

機能
き の う

．肝臓
かんぞう

機能
き の う

無回答
むかいとう
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問
とい

で２を選
えら
んだ方

かた
（療育

りょういく
手帳
てちょう

（愛
あい
の手帳

てちょう
）をお持

も
ちの方

かた
）にお聞

き
きします。

問
とい

障害
しょうがい

の程度
て い ど

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．１度
ど
（最重度

さいじゅうど
）

２．２度
ど
（重度

じゅうど
）

３．３度
ど
（中度

ちゅうど
）

４．４度
ど
（軽度

け い ど
）

無回答
むかいとう

 

問
とい

で３を選
えら
んだ方

かた
（精神

せいしん
障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持
も
ちの方

かた
）にお聞

き
きします。

問
とい

障害
しょうがい

の程度
て い ど

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．１級
きゅう

２．２級
きゅう

３．３級
きゅう

無回答
 

全員
ぜんいん

にお聞
き
きします。

問
とい

あなたが障害者
しょうがいしゃ

になったのはいつですか。（当
あ
てはまるもの１つに○、２を選

えら
んだ

場合
ば あ い

は年齢
ねんれい

を（ ）内
ない
に記入

きにゅう
） ※複数

ふくすう
の障害

しょうがい
がある方

かた
は、最初

さいしょ
に障害者

しょうがいしゃ
になっ

た時期
じ き

をお答
こた
えください。

１．出 生
しゅっしょう

時
じ

２．（ ）歳
さい
の時

とき
無回答
むかいとう

～ 代 （ ）

代・ 代 （ ）

代・ 代 （ ）

代以上 （ ）

無回答 （ ）
 
 

問
とい

現在
げんざい

、あなたは、外出
がいしゅつ

時
じ
に外出

がいしゅつ
支援
し え ん

や補
ほ
装具
そ う ぐ

などのサービス・手段
しゅだん

を利用
り よ う

していま
すか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

１．外出
がいしゅつ

支援
し え ん

（同行
どうこう

援護
え ん ご

、重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

、行動
こうどう

援護
え ん ご

、移動
い ど う

支援
し え ん

、盲
もう
ろう者

しゃ
通訳
つうやく

・介助者
かいじょしゃ

派遣
は け ん

など）を利用
り よ う

している

２．補
ほ
装具
そ う ぐ

（車椅子
くるまいす

、義肢
ぎ し

、杖
つえ
、白

はく
杖
じょう

、補聴器
ほちょうき

など）を使用
し よ う

している

３．補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、介助

かいじょ
犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）と一緒

いっしょ
に外出

がいしゅつ
している

４．特
とく
にない

無回答
むかいとう
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最後
さ い ご

に、生活
せいかつ

の状 況
じょうきょう

などについてお聞
き
きします 

問
とい

あなたがお持
も
ちの手帳

てちょう
、難病

なんびょう
医療費
いりょうひ

助成
じょせい

、障害
しょうがい

の診断
しんだん

などについておうかがいしま
す。（当

あ
てはまるものすべてに○）

１．身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

を持
も
っている ⇒ 問

とい

①、②へ

２．療育
りょういく

手帳
てちょう

（愛
あい
の手帳

てちょう
）を持

も
っている ⇒ 問

とい

へ

３．精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

を持
も
っている ⇒ 問

とい

へ

４．自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

（精神
せいしん

通院
つういん

）を持
も
っている

５．難病
なんびょう

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

を受
う
けている（指定

し て い
難病
なんびょう

および都
と
単独
たんどく

疾病
しっぺい

）

６．医療費
いりょうひ

助成
じょせい

対象外
たいしょうがい

の難病
なんびょう

と診断
しんだん

されている

７．発達
はったつ

障害
しょうがい

（アスペルガー症候群
しょうこうぐん

、注意
ちゅうい

欠陥
けっかん

･多動
た ど う

性
せい
障害
しょうがい

、学習
がくしゅう

障害
しょうがい

など）

と診断
しんだん

されている

８．高次
こ う じ

脳
のう
機能
き の う

障害
しょうがい

と診断
しんだん

されている

９．認知症
にんちしょう

と診断
しんだん

されている

無回答
むかいとう

 

問
とい

で１を選
えら
んだ方

かた
（身体

しんたい
障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も
ちの方

かた
）にお聞

き
きします。 

問
とい

① 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の総合
そうごう

等級
とうきゅう

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．１級
きゅう

２．２級
きゅう

３．３級
きゅう

４．４級
きゅう

５．５級
きゅう

６．６級
きゅう

無回答
むかいとう

 

問
とい

② 障害
しょうがい

の種類
しゅるい

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

１．視覚
し か く

２．聴覚
ちょうかく

３．平衡
へいこう

機能
き の う

４．音声
おんせい

機能
き の う

・言語
げ ん ご

機能
き の う

・そしゃく機能
き の う

５．上肢
じょうし

６．下肢
か し

７．体
たい
幹
かん

８．脳
のう
原性
げんせい

運動
うんどう

機能
き の う

（脳性
のうせい

まひ）

９．心臓
しんぞう

機能
き の う

．じん臓
ぞう
機能
き の う

．呼吸器
こきゅうき

機能
き の う

．ぼうこう・直 腸
ちょくちょう

機能
き の う

．小 腸
しょうちょう

機能
き の う

．免疫
めんえき

機能
き の う

．肝臓
かんぞう

機能
き の う

無回答
むかいとう
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問
とい

で２を選
えら
んだ方

かた
（療育

りょういく
手帳
てちょう

（愛
あい
の手帳

てちょう
）をお持

も
ちの方

かた
）にお聞

き
きします。

問
とい

障害
しょうがい

の程度
て い ど

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．１度
ど
（最重度

さいじゅうど
）

２．２度
ど
（重度

じゅうど
）

３．３度
ど
（中度

ちゅうど
）

４．４度
ど
（軽度

け い ど
）

無回答
むかいとう

 

問
とい

で３を選
えら
んだ方

かた
（精神

せいしん
障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持
も
ちの方

かた
）にお聞

き
きします。

問
とい

障害
しょうがい

の程度
て い ど

は何
なん
ですか。（当

あ
てはまるもの１つに○）

１．１級
きゅう

２．２級
きゅう

３．３級
きゅう

無回答
 

全員
ぜんいん

にお聞
き
きします。

問
とい

あなたが障害者
しょうがいしゃ

になったのはいつですか。（当
あ
てはまるもの１つに○、２を選

えら
んだ

場合
ば あ い

は年齢
ねんれい

を（ ）内
ない
に記入

きにゅう
） ※複数

ふくすう
の障害

しょうがい
がある方

かた
は、最初

さいしょ
に障害者

しょうがいしゃ
になっ

た時期
じ き

をお答
こた
えください。

１．出 生
しゅっしょう

時
じ

２．（ ）歳
さい
の時

とき
無回答
むかいとう

～ 代 （ ）

代・ 代 （ ）

代・ 代 （ ）

代以上 （ ）

無回答 （ ）
 
 

問
とい

現在
げんざい

、あなたは、外出
がいしゅつ

時
じ
に外出

がいしゅつ
支援
し え ん

や補
ほ
装具
そ う ぐ

などのサービス・手段
しゅだん

を利用
り よ う

していま
すか。（当

あ
てはまるものすべてに○）

１．外出
がいしゅつ

支援
し え ん

（同行
どうこう

援護
え ん ご

、重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

、行動
こうどう

援護
え ん ご

、移動
い ど う

支援
し え ん

、盲
もう
ろう者

しゃ
通訳
つうやく

・介助者
かいじょしゃ

派遣
は け ん

など）を利用
り よ う

している

２．補
ほ
装具
そ う ぐ

（車椅子
くるまいす

、義肢
ぎ し

、杖
つえ
、白

はく
杖
じょう

、補聴器
ほちょうき

など）を使用
し よ う

している

３．補助
ほ じ ょ

犬
けん
（盲導犬

もうどうけん
、介助

かいじょ
犬
けん
、聴

ちょう
導
どう
犬
けん
）と一緒

いっしょ
に外出

がいしゅつ
している

４．特
とく
にない

無回答
むかいとう
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問
とい

あなたは平成
へいせい

年
ねん
７月

がつ
１日

にち
時点
じ て ん

に、収 入
しゅうにゅう

を伴
ともな

う仕事
し ご と

をしていましたか。（当
あ
ては

まるもの１つに○）
１．仕事

し ご と
をしている

２．仕事
し ご と

をしていない

３．福祉的
ふくしてき

就労
しゅうろう

をしている（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた
・Ｂ型

がた
、就労

しゅうろう
移行
い こ う

支援
し え ん

）

無回答
むかいとう

問
とい

この１年間
ねんかん

にあなたは、平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

、主
おも
にどこで過

す
ごしましたか。（当

あ
てはまるも

の１つに○）

１．自分
じ ぶ ん

の家
いえ

２．職場
しょくば

（一般
いっぱん

企業
きぎょう

など）

３．職場
しょくば

（福祉的
ふくしてき

就労
しゅうろう

の施設
し せ つ

）

（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

型
がた
・ 型

がた
、

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

）

４．学校
がっこう

５．通所
つうしょ

施設
し せ つ

（生活
せいかつ

介護
か い ご

、デイケア

など）

６．入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

７．その他
た
（ ）

無回答
むかいとう

～ ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました ～ 


