
東京都障害者施策推進協議会専門部会（第２回） 
 
現状および今後について 

原町成年寮地域生活援助センター 笹生 
 
１ 東京都６通勤寮の資料については、少々古く参考資料としていただくが、現在におい 
てもその有期限、有目的の重要な役割と貢献に変化はない。通勤寮が新体系に移行して 
も東京都独自の施策を継続することが重要である。また通勤寮卒寮者の半数以上がグル 
ープホームに移行している。地域生活の継続は切れ目のない援助システムが必要である 
ことの証明ではないか。 

２ グループホームにおいては、平成２２年６月１日の東京都障害者グループホーム等運 
営状況調査（知的）によれば、運営事業者は１９５。そのうち１事業者で１か所のグル  
ープホームを運営しているのは８８事業者、２か所は４７事業者。７７％が小規模事業 
者である。３か所以内を含めると、相当数となる。つまり運営基盤の不安定を招かない 
状況である。これはグループホームが創設された当初からの古くて新しい問題である。 
地域生活の不安はこのことも影響していると思われる。地域移行および地域生活継続を 
すすめていくためには、グループホームのバックアップシステムを含めた、単身生活希

望者にも相談を受けられるセンターが必要。モデル的な区市を選定して試行してみるこ

とを提案する。 

H23.8.29
推進協議会　第2回専門部会

笹生委員提出資料

（当日追加） 



(1) 通勤寮の過去5年間の入寮者数

※19年3月末現在

　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮

　　　　計

（２）通勤寮の過去5年間の卒寮者数

※19年3月末現在

　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮

　　　　計

東京都６通勤寮の利用者実態

～平成14年度から18年度の5年間の集計より～
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　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮



　過去5年間で、東京都６寮で３２４名の方が利用され、卒寮された利用者の方も３０４名にのぼり、

　これから、通勤寮を利用したいとの希望者も多く、数ヶ月～数年待機してもらう事も多い状況です。

（３）卒寮者の平均利用期間

　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮

　　　　計

※　過去5年間の入寮者及び卒寮者数

地域社会へ自立を果たしています。この数字は旧法支援施設の中では飛び抜けて高く、現在の
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通勤寮が、通過施設としての役割を十分果たしていると言えます。
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　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮
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　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮



（４）入寮時の年齢

※19年3月末現在

　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮

　　　　計 27538
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　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮

　葛飾通勤寮
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※　平均利用期間と入寮時の年齢

　ほぼ3年の利用期間がある。20歳未満は１２８名で４６．５％を占め、18歳以下も９９名いる。

＊養護学校高等部卒で就労の安定しない、また経済力の無い利用者を一定期間入所させ

　金銭管理指導や社会生活のルールを教えながら職場定着を図る。

＊入寮中に障害基礎年金を受給させ、経済基盤を確立して社会生活に移行させていく。

＊単身生活や家庭での一般就労が破綻した利用者を入所させ、生活を整える中で就労の

　安定をはかり社会生活に移行させていく。

＊養護性が高く、児施設・養護施設出身者の卒後の重要な受け皿として通勤寮の果たしてきた

　役割は極めて大きい。

＊通勤寮は、

①　職場開拓・定着機能

② 育成機能

③ リハビリテーション機能　　　　　　　　を生活・就労を一体的に支援する中で果たしてきた。
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（５）入寮前の居所（過去5年間）

家庭 更生施設 児童施設 養護施設 その他の施設 単身 緊急一時 GH等 病院 その他

　葛飾通勤寮 26 7 4 8 0 2 1 3 0 0

　江東通勤寮 42 0 2 6 0 2 2 0 0 0

　大田通勤寮 26 1 6 12 2 4 0 2 0 0

　豊島通勤寮 41 1 2 15 2 1 0 0 0 0

　立川通勤寮 42 3 0 7 1 1 1 1 0 1

　町田通勤寮 25 3 5 10 1 1 1 1 0 2

　　　　計 176 8 15 50 6 9 4 4 0 3
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※寮利用（入寮）の経緯も多様になり、養護施設等含めた施設、支援困難ケース等、援助の

あり方も医療分野も含めたメンタル的な対応を求められるケースが多くなってきています。

（６）退所後の居所（過去5年間）

家庭 施設入所 単身 GH 病院 その他

　葛飾通勤寮 19 2 1 30 0 1

　江東通勤寮 13 0 4 32 0 0

　大田通勤寮 13 2 5 27 2 0

　豊島通勤寮 14 4 15 27 0 0

　立川通勤寮 19 3 6 25 0 1

　町田通勤寮 8 4 9 18 0 0
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※その他：死亡・行方不明等々
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（７）家族構成

※19年2月1日現在、（養育困難、家庭環境調整利用者は無し？）（その他：親族等）

父母 母子 父子 兄弟姉妹 祖父母 その他 無し

　葛飾通勤寮 9 20 8 6 2 0 6

　江東通勤寮 27 14 9 2 0 0 2

　大田通勤寮 17 11 6 3 3 8 5

　豊島通勤寮 33 15 5 3 0 0 6

　立川通勤寮 30 12 8 0 2 1 3

　町田通勤寮 14 11 0 3 5 3 6

　　　　計 121 63 28 11 10 12 22
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　大田通勤寮
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無し

　豊島通勤寮
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その他

無し



（８）所得階層（世帯）

※19年2月1日現在

　葛飾通勤寮

　江東通勤寮

　大田通勤寮

　豊島通勤寮

　立川通勤寮

　町田通勤寮
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