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東京都はこれまで、障害のある人もない人も、社会の一員としてお互いに尊重し、支え

合いながら、地域の中で共に生活する社会を目指し、全庁を挙げて障害者施策を推進して

きました。 
 東京は、世界で初めて、２回目の夏季パラリンピックを開催する都市となります。東京

2020 大会は「多様性と調和」をコンセプトに掲げています。この間、進めてきたバリア

フリーの取組やパラスポーツの振興、障害と障害者への理解促進に関する条例制定などを

大会のレガシーとして最大限活かし、さらに発展させていかなければなりません。 
一方で、障害者の高齢化、障害の重度化、医療的ケアなどに対応するニーズは高まって

います。また、新型コロナウイルスとの闘いを踏まえ、重症化しやすい障害者への感染防

止策や支援体制の構築も、一層、進めていく必要があります。環境や社会状況の変化に応

じて、障害者、家族、支援者等を支える施策のこれまで以上の充実が求められています。 
こうした課題に機動的に対応していくためにも、まずは政策の基本となる理念を明確に

することが重要です。東京都は、「障害者計画」、「障害福祉計画」、そして「障害児福祉計

画」を一体的なものとして、「東京都障害者・障害児施策推進計画」を策定しました。「共

生社会の実現」「地域での安心した暮らし」「いきいきと働ける社会」、この３つを基本理念

としています。その上で、お一人おひとりの特性に応じたきめ細かな支援を行うため、５

つの施策目標を掲げ、令和５年度までに達成すべき目標と施策展開を明らかにしています。 
 区市町村や各事業者、福祉・保健・医療・教育・労働の関係機関、さらには企業・経済

団体の皆様とも連携してまいります。「人が輝く」東京こそが、私たちの目指すべき未来で

す。誰もが自分らしくいきいきと働き、暮らすことができる真のダイバーシティ都市に向

けて、幅広い政策を着実に進めてまいります。 
都民の皆様の一層のご理解とご協力をお願いします。 

                                             

  令和３年６月            
東京都知事 
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