
平成３０年度 

東京都自立支援協議会交流会 

 
 

グループ討議 
 

協議会であがった課題はどこに行ってしまうのか 

 

～自立支援協議会本来の役割～ 
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グループ討議の目的 
協議会であがった課題はどこに行ってしまうのか 

個別 

課題 

共感 

共有 

地域 

課題 

具体的 

協議・活動 

資源開発 

政策提言 

2 

自立支援協議会 

の機能・役割 

個別課題から 
   地域課題へ 
 
地域課題から 
   課題解決のプロセスへ 
 

        

 

＊自分たちの協議会はどこが 

 うまく機能していないのか？ 
 

＊どこを工夫・強化することで 

  前進できるのか？ 

 

このヒントを探します 



グループ討議の進め方 

① 様々な市区町村で構成したグループ 

 

② 同じ市区町村ごとのグループ 

 

③ 全体会：【お題】の発表 
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グループ討議①の進め方 

• 自己紹介 【簡潔に一言で！】 
    自治体（市区町村），氏名，協議会での自身の役割 

• 事前アンケートの回答内容 【資料に沿って】 
    まずは書いたことをそのまま読み上げる 

• 質疑応答・意見交換 【いよいよ本番!!】 
   ＊他の自治体の特徴や工夫点を聞き合う 

   ＊《個別課題→地域課題→課題解決》を促進するポイント 

    や留意点を考える 

   ＊「どうしたらうまくいくか」を考える（できないことではなく） 

   ＊自治体ごとの個別性を重視する 
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• 各グループで出されたアイデア、検討したこと
を共有する 

• どうしたら自分たちの自立支援協議会で地域
課題を抽出し共有できるか？を考える 

• そのために、まず自分たちが地域に戻って何
をすればいいか？ 

 【具体的な行動】を１つ設定する 
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グループ討議②の進め方 

千里の道も一歩より・・・まず「はじめの一歩」を決める 



全体会／報告会 

自治体ごとに以下の【お題】を発表してください 

 【１分】でお願いします 

 

① 私たちは〇〇市区町村に戻ったら、 

   まず               をします。 
 

② なぜなら、   （①に決めた理由）        

   だからです。                                             
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