
調査目的

高齢者の生活実態や介護保険サービスの現状、区市町村の地域課題等を把握し
第８期東京都高齢者保健福祉計画（令和３年度～５年度）の策定や、介護保険事業計画策定における区市町村支援の材料とする。

① 施設・居住系サービス事業者
運営状況調査

調査概要

施設・居住系サービス事業所

• 基本情報（所在地、開設日等）
• 利用状況全般（定員、入所期間、ケア対応等）
• 職員の状況（職員配置、給与、在職状況等）
• 地域との連携（区市町村との連携等）
• 各施設に特有な調査
• 経営状況調査（介護報酬改定の影響分析等）

対象

調査内容

② 在宅高齢者の生活実態調査

在宅高齢者

対象

調査内容

④ 都内区市町村の地域課題の
分析調査

• 地域包括ケアシステムにおける目標指標の検討
• 介護・医療データ等の分析による要因の検討
• 要因指標に対する施策の検討
• 区市町村における地域分析シート様式の作成

※分析予定データ
介護レセプト情報、要介護認定情報
受給者台帳、日常生活圏域ニーズ調査
医療レセプト情報 等

調査内容

調査についての検討

 ①～④の調査 調査内容等を含めて調査検討部会でご議論いただく （平成３１年４月及び令和元年６月）

 全ての調査 調査検討部会で結果を報告し、分析評価等についてご議論いただく （令和２年２月）

資料７－２

• 身体的・精神的状況
• 家族状況・経済状況
• 住まいの状況
• 社会参加と意識
• 在宅サービスの利用状況
• 要介護状態となった場合の介護に対する希望等

⑤ サービス付き高齢者向け
住宅実態調査

サービス付き高齢者向け住宅

・入居者・退去者の状況
・職員配置の状況
・生活支援サービスの提供状況
・医療や介護との連携状況

対象

調査内容

調査時期

令和元年８月（予定）

⑥ 特別養護老人ホームへの
入所申込状況等調査

・入所申込者数
・入所申込者の状態
（要介護度、居住場所、優先度、
申込時期）

対象

調査内容

区市町村

調査時期
平成３１年４月～令和元年８月
（９月に国へ結果報告）

⑦ 認知症高齢者数等の
分布調査

・年齢
・要介護度
・認知症高齢者日常生活自立度
・居住場所

対象

調査内容

区市町村

調査時期

令和元年１１月

【原則計画改定にあわせ３年に１回実施（調査⑤のみ毎年実施）、③、④は初実施】

③ 療養病床入院高齢者等の状態調査

• 療養病床入院高齢者（医療区分Ⅰ）の状態像
• 介護サービス事業所、訪問診療を行っている診
療所等の状況調査

• 退院阻害要因、受入サービス等の分析

調査内容

対象

介護療養病床及び医療療養病床
訪問診療を行っている診療所 等


