
平成３０年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

資料：東京都高齢者保健福祉計画(平成30年度～平成32年度)、厚生労働省「介護保険事業状況報告(月報)」、東京都「住民基本台帳による東京都の世帯と人口(平成31年1月1日現在)」

＜年齢階級別の要介護認定率(平成31年1月)＞
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人口 要介護認定者数 要介護認定率

（千人）

計画値 実績値 対計画比
853,261 818,270 95.9%
444,780 424,998 95.6%

訪問介護 95,740 88,986 92.9%
訪問入浴介護 7,641 7,103 93.0%
訪問看護 37,438 36,256 96.8%
訪問リハビリテーション 4,077 3,948 96.8%
居宅療養管理指導 18,732 18,649 99.6%
通所介護 92,166 87,826 95.3%
通所リハビリテーション 23,644 21,584 91.3%
短期入所生活介護 21,878 20,633 94.3%
短期入所療養介護 3,372 3,110 92.2%
福祉用具貸与 30,805 30,378 98.6%
特定福祉用具販売 1,545 1,337 86.6%
住宅改修 3,831 3,164 82.6%
特定施設入居者生活介護 103,913 102,022 98.2%

107,590 98,590 91.6%
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 3,794 3,366 88.7%
夜間対応訪問介護 653 602 92.2%
地域密着型通所介護 38,758 35,534 91.7%
認知症対応型通所介護 12,540 11,258 89.8%
小規模多機能型居宅介護 10,851 9,883 91.1%
認知症対応型共同生活介護 35,417 33,147 93.6%
地域密着型特定施設入居者生活介護 450 380 84.4%
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 2,599 2,567 98.8%
看護小規模多機能型居宅介護 2,529 1,854 73.3%

253,052 247,369 97.8%
介護老人福祉施設 153,550 152,729 99.5%
介護老人保健施設 77,441 75,535 97.5%
介護療養型医療施設 20,776 18,900 91.0%
介護医療院 1,285 205 16.0%

47,839 47,312 98.9%

＜給付費＞
計画項目 平成30年度

(時点:年度計、単位:百万円)
給付費

居宅（介護予防）サービス

介護予防支援・居宅介護支援

地域密着型（介護予防）サービス

施設サービス

計画値 実績値 対計画比
第１号被保険者 3,114,239   3,119,829   100.2%
要介護認定者数　計 613,083     607,128     99.0%

要支援１ 95,074      94,182      99.1%
要支援２ 77,839      79,038      101.5%
要介護１ 122,757     122,080     99.4%
要介護２ 103,512     102,822     99.3%
要介護３ 78,086      76,710      98.2%
要介護４ 74,111      72,771      98.2%
要介護５ 61,704      59,525      96.5%
うち第１号被保険者認定者数 600,388     594,330     99.0%

要介護認定率（第１号被保険者） 19.3% 19.1% 98.8%

＜第１号被保険者と要介護認定者＞
計画項目 平成30年度

(時点:年度末、単位:人)

○ 第１号被保険者数の対計画比給付費は100.2％、要介護認定者数の対計画比は99.0％とおおむね計画どおりである。

○ 給付費全体の対計画比は95.9％（居宅サービスは95.6％、地域密着型サービスは91.6％、施設サービスは97.8％）となっている。

○ 給付費をサービス毎にみると、全体的にはおおむね計画どおりである。

4.6％ 20.0％ 62.1％
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平成３０年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

資料：東京都高齢者保健福祉計画(平成30年度～平成32年度)、厚生労働省「介護保険事業状況報告(月報)」

給付費について、利用率（受給者数/要介護認定者数）と受給者１人あたり給付費（給付費/受給者数）に分解してみると、次のとおりである。

○ 利用率については、全体的にはおおむね計画どおりであるが、各保険者が計画していた事業所の整備が十分に進んでいない一部のサービスでは、利用

者数が計画値を下回っている。

○ 受給者１人あたり給付費については、全体的にはおおむね計画どおりであるが、利用回数の多少や介護報酬改定の影響などにより一部のサービスでは

乖離がある状況。また、一部のサービスでは計画時の想定より要介護度の高い方の利用が多いこと等により、計画値を上回っている。

計画値 実績値 対計画比

訪問介護 18.76    18.09    96.4%    
訪問入浴介護 1.64     1.52     92.8%    
訪問看護 11.13    11.18    100.4%   
訪問リハビリテーション 1.53     1.50     97.9%    
居宅療養管理指導 20.19    19.64    97.3%    
通所介護 16.26    15.79    97.1%    
通所リハビリテーション 5.27     5.09     96.6%    
短期入所生活介護 3.72     3.59     96.6%    
短期入所療養介護 0.53     0.48     89.9%    
福祉用具貸与 32.50    32.25    99.2%    
特定福祉用具販売 0.71     
住宅改修 0.60     
特定施設入居者生活介護 7.60     7.61     100.2%   

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0.30     0.26     88.3%    
夜間対応訪問介護 0.38     0.32     86.0%    
地域密着型通所介護 7.99     7.63     95.6%    
認知症対応型通所介護 1.47     1.32     90.0%    
小規模多機能型居宅介護 0.73     0.67     92.2%    
認知症対応型共同生活介護 1.81     1.72     95.0%    
地域密着型特定施設入居者生活介護 0.03     0.03     84.9%    
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 0.13     0.13     97.4%    
看護小規模多機能型居宅介護 0.14     0.10     70.8%    

介護老人福祉施設 8.01     7.93     99.0%    
介護老人保健施設 3.77     3.64     96.6%    
介護療養型医療施設 0.76     0.70     91.7%    
介護医療院 0.05     0.02     37.5%    

47.89    47.56    99.3%    

 居宅（介護予防）サービス

 介護予防支援・居宅介護支援

平成30年度
＜利用率(受給者数/要介護認定者数)＞

(時点:年度計、単位:％)
計画項目

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス
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計画値 実績値 対計画比

訪問介護 832,266   810,217   97.4%     
訪問入浴介護 760,160   768,588   101.1%    
訪問看護 548,650   534,201   97.4%     
訪問リハビリテーション 434,321   433,735   99.9%     
居宅療養管理指導 151,347   156,412   103.3%    
通所介護 924,521   916,058   99.1%     
通所リハビリテーション 732,461   698,669   95.4%     
短期入所生活介護 959,620   945,647   98.5%     
短期入所療養介護 1,033,108 1,070,870 103.7%    
福祉用具貸与 154,619   155,141   100.3%    
特定福祉用具販売 352,607   
住宅改修 1,044,316 
特定施設入居者生活介護 2,231,175 2,207,406 98.9%     

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 2,092,698 2,124,042 101.5%    
夜間対応訪問介護 281,989   305,388   108.3%    
地域密着型通所介護 791,487   766,836   96.9%     
認知症対応型通所介護 1,395,960 1,406,225 100.7%    
小規模多機能型居宅介護 2,440,025 2,434,434 99.8%     
認知症対応型共同生活介護 3,198,499 3,181,022 99.5%     
地域密着型特定施設入居者生活介護 2,444,440 2,452,937 100.3%    
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3,231,971 3,309,877 102.4%    
看護小規模多機能型居宅介護 3,010,736 3,147,871 104.6%    

介護老人福祉施設 3,128,112 3,173,501 101.5%    
介護老人保健施設 3,348,804 3,415,808 102.0%    
介護療養型医療施設 4,441,273 4,450,896 100.2%    
介護医療院 4,402,295 1,892,650 43.0%     

162,927   163,840   100.6%    

＜受給者１人あたり給付費(給付費/受給者数)＞
計画項目 平成30年度

(時点:年度計、単位:円)
 居宅（介護予防）サービス

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス

 介護予防支援・居宅介護支援


