
施設票

「療養病床アンケート調査」東京都分集計結果



・調査対象施設：260医療機関
・回答施設数　：250医療機関
・回答率　　　：96.2％

1 病床数
今回集計の対象となった病床数は医療療養病床11,385床、介護療養病床7,867床であった。

　（再掲）
　介護保険移行準備病床

　（再掲）
　経過型介護療養病床

11,385床 113床 7,867床 63床

2 入院患者数

　（再掲）
　介護保険移行準備病床

　（再掲）
　経過型介護療養病床

10,117人 103人 7,525人 61人

今回集計の対象となった病床に入院していた者は医療療養病床で10,117人、介護療養病床で7,525人であった。

医療療養病床 介護療養病床

医療療養病床 介護療養病床
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3 医療区分（医療療養病床）
全体では医療区分2が44％で最も多く、次いで医療区分1が40.7％、医療区分3が15.3％であった。

4,072人 40.7% 4,405人 44.0% 1,529人 15.3% 10,006人 100.0%

＊医療療養病床入院患者のうち、111人は医療区分の判定が未実施

医療区分1 医療区分2 医療区分3 合計

医療区分1 医療区分2 医療区分3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

医療区分1 医療区分2 医療区分3

2



3 医療区分（医療療養病床）・圏域別

東京都 4,072人 40.7% 4,405人 44.0% 1,529人 15.3% 10,006人 100.0%

圏域 区中央部 139人 39.6% 159人 45.3% 53人 15.1% 351人 100.0%

区南部 169人 31.0% 222人 40.7% 154人 28.3% 545人 100.0%

区西南部 199人 30.9% 372人 57.8% 73人 11.3% 644人 100.0%

区西部 335人 37.6% 467人 52.4% 90人 10.1% 892人 100.0%

区西北部 733人 44.1% 725人 43.6% 203人 12.2% 1,661人 100.0%

区東北部 553人 41.1% 625人 46.5% 166人 12.4% 1,344人 100.0%

区東部 107人 36.8% 152人 52.2% 32人 11.0% 291人 100.0%

西多摩 720人 57.7% 395人 31.7% 132人 10.6% 1,247人 100.0%

南多摩 466人 33.0% 556人 39.3% 391人 27.7% 1,413人 100.0%

北多摩西部 252人 47.1% 206人 38.5% 77人 14.4% 535人 100.0%

北多摩南部 167人 40.2% 211人 50.8% 37人 8.9% 415人 100.0%

北多摩北部 232人 34.7% 315人 47.2% 121人 18.1% 668人 100.0%

＊島しょ圏域は、医療療養病床の入院患者がいなかった。

医療区分1 医療区分2 医療区分3 合計

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

東京都

区中央部

区南部
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区西部

区西北部
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西多摩

南多摩

北多摩西部

北多摩南部

北多摩北部

医療区分1 医療区分2 医療区分3
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4 ＡＤＬ区分（医療療養病床）
全体ではADL区分3が44.2％で最も多く、次いでADL区分2が35.3％、ADL区分1が20.5％であった。

2,049人 20.5% 3,532人 35.3% 4,425人 44.2% 10,006人 100.0%

＊医療療養病床入院患者のうち、111人はＡＤＬ区分の判定が未実施

ADL区分1 ADL区分2 ADL区分3 合計

ADL区分1 ADL区分2 ADL区分3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ADL区分1 ADL区分2 ADL区分3
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ＡＤＬ区分１ ＡＤＬ区分２ ＡＤＬ区分３ 合計

1,199人 1,517人 1,356人 4,072人

12.0% 15.2% 13.6% 40.7%

694人 1,602人 2,109人 4,405人

6.9% 16.0% 21.1% 44.0%

156人 413人 960人 1,529人

1.6% 4.1% 9.6% 15.3%

2,049人 3,532人 4,425人 10,006人

20.5% 35.3% 44.2% 100.0%

＊医療療養病床入院患者のうち、111人は医療区分・ＡＤＬ区分の判定が未実施

医療区分３

合計

医療区分とADL区分の分布をみると、医療区分２・ＡＤＬ区分３の者が21.1％で最も多く、次いで医療区
分２・ＡＤＬ区分２の者が16％、医療区分１・ＡＤＬ区分２の者が15.2％であった。

5　医療区分・ＡＤＬ区分組み合わせ（医療療養病床）

医療区分１

医療区分２

ADL１

ADL１

ADL２

ADL２

ADL２

ADL３

ADL３

ADL３

ADL１
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医療区分１

医療区分２

医療区分３
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6 要介護状態等区分（介護療養病床）
要介護5が56.5％と最も多く、要介護4と要介護5で全体の83.1％を占めた。

19人 0.3% 24人 0.3% 119人 1.6% 322人 4.3% 777人 10.4% 1,998人 26.6% 4,241人 56.5% 7,500人 100.0%

＊介護療養病床の入院患者のうち、25人は要介護状態等の区分は不明

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合計

要介護2 要介護3 要介護4 要介護5
要
介
護
1
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要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5
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7 転換意向（医療療養病床）

（再掲）介
護保険移
行準備病
床

（再掲）障
害者入院
基本料

（再掲）経
過型介護
療養病床

11,385床 6,434床 53床 667床 136床 0床 137床 35床 0床 69床 0床 0床 0床 0床 92床 0床 3,986床

100.0% 56.5% 0.5% 5.9% 1.2% 0.0% 1.2% 0.3% 0.0% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 0.0% 35.0%

現在11,385床ある医療療養病床のうち、6,434床(56.5%)が医療療養病床にとどまり、667床(5.9%)が一般病床、69床(0.6%)
が介護老人保健施設への転換を計画している。また、3,986床(35%)は転換意向が未定となっている。

軽費老人
ホーム

グループ
ホーム

廃止 その他 未定
現在の医
療療養病
床数

医療療養
病床

一般病床
老人性認
知症疾患
治療病床

有料老人
ホーム

介護療養
病床

老人性認
知症疾患
療養病床

介護老人
保健施設

特別養護
老人ホー
ム

医療療養病床 一般病床 未定
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医療療養病床 一般病床 介護療養病床 介護老人保健施設 廃止 未定
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7 転換意向（医療療養病床）・圏域別

（再掲）介
護保険移
行準備病
床

（再掲）回
復期リハ

（再掲）障
害者入院
基本料

（再掲）回
復期リハ

（再掲）経
過型介護
療養病床

東京都 11,385床 6,434床 53床 453床 667床 136床 143床 137床 35床 69床 92床 3,986床
100.0% 56.5% 0.5% 4.0% 5.9% 1.2% 1.3% 1.2% 0.3% 0.6% 0.8% 35.0%

圏域 区中央部 421床 284床 45床 95床 49床 42床
100.0% 67.5% 10.7% 22.6% 11.6% 10.0%

区南部 645床 440床 41床 39床 164床
100.0% 68.2% 6.4% 6.0% 25.4%

区西南部 782床 463床 71床 20床 228床
100.0% 59.2% 9.1% 2.6% 29.2%

区西部 994床 774床 34床 186床
100.0% 77.9% 3.4% 18.7%

区西北部 1,874床 902床 53床 107床 140床 30床 75床 35床 53床 19床 685床
100.0% 48.1% 2.8% 5.7% 7.5% 1.6% 4.0% 1.9% 2.8% 1.0% 36.6%

区東北部 1,517床 838床 19床 91床 588床
100.0% 55.2% 1.3% 6.0% 38.8%

区東部 451床 303床 30床 20床 128床
100.0% 67.2% 6.7% 4.4% 28.4%

西多摩 1,369床 503床 82床 16床 33床 817床
100.0% 36.7% 6.0% 1.2% 2.4% 59.7%

南多摩 1,534床 959床 37床 57床 57床 6床 512床
100.0% 62.5% 2.4% 3.7% 3.7% 0.4% 33.4%

北多摩西部 642床 381床 40床 104床 104床 157床
100.0% 59.3% 6.2% 16.2% 16.2% 24.5%

北多摩南部 455床 163床 34床 258床
100.0% 35.8% 7.5% 56.7%

北多摩北部 698床 424床 93床 56床 218床
100.0% 60.7% 13.3% 8.0% 31.2%

島しょ 3床 3床
100.0% 100.0%

特別養護
老人ホー
ム
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病床

老人性認
知症疾患
療養病床

その他 未定
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現在の医療
療養病床数
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医療療養病床 一般病床 介護療養病床 介護老人保健施設 廃止 未定
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8 転換意向（介護療養病床）

（再掲）介
護保険移
行準備病
床

（再掲）経
過型介護
療養病床

7,867床 1,291床 0床 242床 108床 720床 143床 0床 1,117床 0床 30床 0床 0床 125床 60床 4,174床

100.0% 16.4% 0.0% 3.1% 1.4% 9.2% 1.8% 0.0% 14.2% 0.0% 0.4% 0.0% 0.0% 1.6% 0.8% 53.1%

現在7,867床ある介護療養病床のうち、720床(9.2%)が平成23年度まで介護療養病床にとどまり、
1,291床(16.4%)が医療療養病床、1,117床(14.2%)が介護老人保健施設への転換を計画している。ま
た、4,174床(53.1%)は転換意向が未定となっている。
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護療養病
床数
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病床
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老人性認
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知症疾患
療養病床

介護老人
保健施設

特別養護
老人ホー
ム

有料老人
ホーム

未定
軽費老人
ホーム

グループ
ホーム

廃止 その他

医療療養病床 介護療養病床 介護老人保健施設 未定
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8 転換意向（介護療養病床）・圏域別

（再掲）介
護保険移
行準備病
床

（再掲）回
復期リハ

（再掲）障
害者入院
基本料

（再掲）回
復期リハ

（再掲）経
過型介護
療養病床

東京都 7,867床 1,291床 133床 242床 82床 108床 720床 143床 1,117床 30床 125床 60床 4,174床
100.0% 16.4% 1.7% 3.1% 1.0% 1.4% 9.2% 1.8% 14.2% 0.4% 1.6% 0.8% 53.1%

圏域 区中央部 116床 47床 69床
100.0% 40.5% 59.5%

区南部 454床 166床 10床 278床
100.0% 36.6% 2.2% 61.2%

区西南部 378床 141床 22床 22床 2床 213床
100.0% 37.3% 5.8% 5.8% 0.5% 56.3%

区西部 327床 77床 108床 108床 34床
100.0% 23.5% 33.0% 33.0% 10.4%

区西北部 1,504床 72床 44床 325床 143床 75床 20床 5床 1,007床
100.0% 4.8% 2.9% 21.6% 9.5% 5.0% 1.3% 0.3% 67.0%

区東北部 573床 204床 30床 65床 38床 10床 256床
100.0% 35.6% 5.2% 11.3% 6.6% 1.7% 44.7%

区東部 225床 60床 36床 129床
100.0% 26.7% 16.0% 57.3%

西多摩 956床 110床 60床 60床 253床 63床 470床
100.0% 11.5% 6.3% 6.3% 26.5% 6.6% 49.2%

南多摩 1,746床 268床 83床 60床 612床 10床 29床 684床
100.0% 15.3% 4.8% 3.4% 35.1% 0.6% 1.7% 39.2%

北多摩西部 260床 82床 46床 12床 60床 106床
100.0% 31.5% 17.7% 4.6% 23.1% 40.8%

北多摩南部 625床 34床 169床 422床
100.0% 5.4% 27.0% 67.5%

北多摩北部 703床 90床 13床 58床 33床 16床 506床
100.0% 12.8% 1.8% 8.3% 4.7% 2.3% 72.0%

＊島しょ圏域は、介護療養病床がない。
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ホーム
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9 建設年度別病床数（医療療養病床・介護療養病床）

医療療養病床 介護療養病床

昭和56年以前 3,438床 2,596床

昭和57年-昭和61年 935床 514床

昭和62年-平成3年 894床 528床

平成4年-平成8年 461床 118床

平成9年-平成13年 2,615床 2,046床

平成14年-平成18年 2,966床 1,996床

＊医療療養病床76床、介護療養病床69床は、建設年度が不明

昭和56年以前に建設されたものを除くと、医療療養病床では平成14年-平成18年に建設された
ものが多く、介護療養病床では平成9年-平成13年に建設されたものが多かった。
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10 併設施設等の状況
療養病床を有する医療施設に併設する施設で、最も多かったものは居宅介護支援事業所で30.4％であった。

（複数回答）

合計 併設なし 病院 診療所
介護老
人保健
施設

特別養
護老人
ホーム

有料老
人ホー
ム

軽費老
人ホー
ム（ケア
ハウス）

グルー
プホー
ム

通所介
護事業
所（認知
症対応
型通所
介護事
業所を
含む）

通所リハ
ビリテー
ション事業
所

訪問看護
事業所

訪問介
護事業
所

居宅介護
支援事業
所

その他

250施設 122施設 36施設 22施設 23施設 18施設 3施設 4施設 7施設 15施設 27施設 54施設 27施設 76施設 12施設

100.0% 48.8% 14.4% 8.8% 9.2% 7.2% 1.2% 1.6% 2.8% 6.0% 10.8% 21.6% 10.8% 30.4% 4.8%
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