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3． 개호예방 · 일상생활지원종합사업	 ※이하 「 종합사업」 이라 칭함  
　종합사업은 구시정촌별로 지역의 실정에 따라 지역주민 등 다양한 주체에 의한 다양한 서비
스에 충실을 기함으로써 , 지역 내 상부상조 시스템의 구축을 추진함과 동시에 , 요지원 인정을 
받은 분들에 대한 효과적이고 효율적인 지원체제를 확립합니다 .

이 용 까 지 의  흐 름

지역포괄지원센터에서 
개호예방 케어플랜을 
작성하고 서비스 
이용을 개시합니다.

구시정촌으로부
터 종합사업의 
피보험자증이 
발급됩니다.

구시정촌에 
개호예방 
케어매니지먼트 
의뢰서를 
제출합니다.

기본 체크리스트에 
기재

개호나 지원이 
필요하게 될 
우려가 있는 분

창
구
에 

상
담

종 합 사 업 의  사 업 내 용

■ 개호예방 · 생활지원서비스사업
　요지원자 등의 다양한 생활 지원 요구에 대응하기 위해 개호예방방문개호나 개호예방통소개호에 상
당하는 서비스에 더하여 , 주민이 주체가 된 지원 등도 포함하여 다양한 서비스를 제공합니다 .

　❶방문형 서비스
　�　이전의 개호예방방문개호를 대신하는 서비스로 , 홈헬퍼가 자택을 방문하여 개호예방을 목적으로 

한 지원을 시행하는 외에 , NPO 나 주민이 주체가 된 조직이 다양한 생활 지원을 제공합니다 .
　❷통소형 서비스
　�　요지원자 등의 다양한 생활 지원 요구에 대응하기 위해 개호예방방문개호나 개호예방통소개호에 

상당하는 서비스에 더하여 , 주민이 주체가 된 지원 등도 포함하여 다양한 서비스를 제공합니다 .
　❸기타 생활지원서비스
　�　식사 배달이나 돌봄서비스 , 지역 살롱 개최 등 지역의 요구에 맞는 다양한 서비스를 시행합니다 .

■ 일반개호예방사업　※ 65 세 이상이면 누구나 이용할 수 있습니다 .
　쉼터나 지역 살롱 등 사람과 사람 간의 연결을 통해 지역 만들기를 추진하는 사업입니다 .
　❶개호예방보급계발사업
　�　구시정촌이 개최하는 체조교실이나 강연회 등에 참여할 수 있습니다 . 또 , 개호예방의 보급계발을 

위해 팸플릿 등을 배포합니다 .
　❷지역개호예방활동지원사업
　�　쉼터나 살롱 등 지역주민이 주체가 되는 개호예방 활동의 육성 · 지원을 시행합니다 .
　❸지역재활치료활동지원사업
　�　주민이 주체가 된 쉼터 등에 재활치료 전문직 등을 파견합니다 .


