
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 荒川区熊野前ひろば館 

タイトル かきぞめをたのしもう！ 

活動 
カテゴリー 

活動等 □活動 ■行事 □地域連携事業 □製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

□集団 □屋内 □屋外 □伝承 □木工 □クラフト ■表現 □料理 

□リサイクル □科学 □ＩＴ・パソコン □音楽 ■季節 □その他 

対象者 □親子 □乳児 □幼児 ■小学 □中高□地域 □保護者 □その他（大学生） 

目的 日本の伝統行事を通して文化を知り、自分の思いを表現する。 

効果 
【児童館ガイドライン】 

□発達の増進 ■日常生活の支援 □問題の発生予防・早期発見と対応 

□子育て家庭への支援 □地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

・書初めの場と時間を設定し、皆で書初めを楽しむ。 

・学校授業の習字とはちがい、自分の好きな言葉を表現出来る。 

・習字を習っていない小学１，２年生も楽しめる。 

 事前準備 

道具・材料 
・筆、半紙、墨汁、文鎮、新聞紙、掲示用画用紙 

活動内容 

行事・イベントの 
様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、 

進め方、ルール等 

・昨年より、１月に「かきぞめをたのしもう！」の行事を設定した。 

 多目的室に、書初めを５セット用意し、順番に体験していく。 

・「書初めとは、一年の初めに今年がんばりたいこと（抱負）を書く」事を話し、

自分で書きたい事、書きたいものをよく考えるよう説明する。 

・１，２年生は筆の持ち方から教えた。また、座り方や、墨をつけすぎると書きに

くい事など、説明した。１，２年生は、初めて筆を持つ子どもが多かったが、 

 使い方が分かると、興味を持って何枚も書いては、墨の素材を楽しんでいた。 

・皆、自分なりに思い思いの言葉や絵を考えて書き、集中して取り組んでいた。 

 何の言葉を書いてもいい自由さと、墨で描く面白さで、「もっとかいてもいい？」

と繰り返す子も多かった。また、「いい言葉だね。」「上手だね。」と誉められて、

子ども達も楽しそうに生き生きと書いていた。 

  例）「かぞくをまもる」「てっぺんとるぞ」「今日と明日」「心はたいせつ」 

    「ちきゅう」「男」「家族」「自分の名前」「へいわをまもる」等 

・終了後は画用紙に貼り、廊下に展示して、お互いに鑑賞しあっていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合せ先 (担当部署)荒川区熊野前ひろば館   (電話) ０３（３８９３）２３６２ 

 


