
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 文京区立大塚児童館 

タイトル 体験型安全教室～犯罪予防編～ 

活動 
カテゴリー 

活動等 □活動 □行事 □地域連携事業 □製作 □観賞 ■その他 

遊び・ゲ

ーム 

□集団 □屋内 □屋外 □伝承 □木工 □クラフト □表現 □料理  

□リサイクル □科学 □ＩＴ・パソコン □音楽 □季節 ■その他 

対象者 □親子 □乳児 □幼児 ■小学 □中高 □地域 ■保護者 □その他 

目的 
子どもたちが、不審者に遭遇した時の対処方法を、体験型の安全教室を通して、身

につける。 

効果 
【児童館ガイドライン】 

□発達の増進 ■日常生活の支援 ■問題の発生予防・早期発見と対応 

□子育て家庭への支援 □地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

当日参加ＯＫ。準備は、事前に講師打ち合わせ１時間、会場設営３０分。 

おたよりチラシ・ポスターなどでの周知・宣伝。参加保護者にも好評。また、教室

終了後、家庭でふりかえりができるアンケートの実施もあり、おすすめ。 

講師：NPO 法人 体験型安全教育支援機構 

事前準備 

道具・材料 
機材等は講師持ち込み。屋上に２０ｍの距離を測り、ラインを貼っておく等。 

活動内容 

行事・イベントの 
様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、 

進め方、ルール等 

 

問い合せ先 (担当部署) 文京区立大塚児童館     (電話)０３－３９４３－１６３２ 

 

講師の話や紙芝居を通して、不審者はどんな所

にどんな風に潜んでいるのか、不審者に遭遇し

た時の対処法などを、クイズや覚えやすい言葉

で、学習する。 

数名の子どもたちに、不審者に対して、どう対処

するかを代表してやってもらい、全員で大声を出

す、防犯ベルを鳴らすなどの体験を行う。 

職員が不審者役になり、子どもたちを追いかけ腕

をつかむ、ランドセルをつかむなどをする→それ

を振りきる、ランドセルを外して走るなど、不審

者が追うことをあきらめるという２０ｍの距離

を走り、逃げきる体験を全員で行う。 


