
 

健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 大田区立鵜の木児童館 

タイトル          身近な児童館をめざして 

活動 
カテゴリー 

活動等 ■活動 ■行事 ■地域連携事業 □製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

■集団 ■屋内 □屋外 □伝承 □木工 □クラフト □表現 □料理 □リ

サイクル □科学 □ＩＴ・パソコン □音楽 □季節 □その他 

対象者 ■親子 ■乳児 ■幼児 ■小学 □中高 □地域 □保護者 □その他 

目的 
・地域と連携した児童館活動の推進を図る。 

・遊びや情報交換を通して親子で育ちあう楽しさを伝える。 

効果 
【児童館ガイドライン】 

■発達の増進 ■日常生活の支援 □問題の発生予防・早期発見と対応 

■子育て家庭への支援 □地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

児童館が講師やボランティアの力を借りて、子育ての拠点になるように行事の企画

をしています。乳幼児親子のお友だち作りをモットーに、親子の触れ合いの場を作

り、楽しいひと時を過ごしていただいています。また、午後の時間も小学生の活動

に乳幼児が参加できるものもあります。 

事前準備 

道具・材料 
それぞれの行事により、道具や材料を準備。 

  

問い合せ先 (担当部署)  大田区立鵜の木児童館  (電話)  ０３－３７５０－５４８３ 

 

 

 

 

ピラティス（乳幼児親子対象） 

講師による申込み制の人気行事。小さく簡単なリズ

ミカルな動きで産後のお母さんの体幹をきたえ、心

も体もリフレッシュします。 

 

赤ちゃんタイム（０歳児親子対象） 

赤ちゃんとスキンシップ遊びをした後は、情報交換

タイム。お隣のお母さんの悩みを聞いて共感しま

す。お友だち作りのきっかけです。 

おはなし会（小学生対象） 

地域のボランティアの方による毎月の定例行事。今

月はどんなお話かな、と楽しみにしています。幼児

親子の参加もあります。 

 

活動内容 

行事・イベントの 
様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、  

進め方、ルール等 


