
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 町田市子どもセンターばあん 

タイトル 地域連携と防災意識 

活動 
カテゴリー 

活動等 □活動 ■行事 ■地域連携事業 □製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

□集団 ■屋内 ■屋外 □伝承 □木工 □クラフト □表現 □料理 □リ

サイクル □科学 □ＩＴ・パソコン □音楽 □季節 ■その他 

対象者 ■親子 □乳児 ■幼児 ■小学 ■中高 ■地域 ■保護者 □その他 

目的 
災害等非常時に役立つ知識を身につける 

 

効果 
【児童館ガイドライン】 

□発達の増進 ■日常生活の支援 ■問題の発生予防・早期発見と対応 

■子育て家庭への支援 □地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

消防士の方から震災の映像を見ながら解説していただきました。実際に地震が起き

た際にどうすればよいかを細かく話してもらえます。また、乳幼児の蘇生法や背部

殴打法についてお話いただきました。小学生以上は消火器体験を楽しみに集まって

いました。 

事前準備 

道具・材料 

基本的な準備は消防署の方で行い、子どもセンターとしてはポスター作製など広報

活動を行いました。 

活動内容 

行事・イベントの 
様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、 

進め方、ルール等 

 

問い合せ先 (担当部署) 町田市子どもセンターばあん (電話) ０４２－７８８－４１８１ 

 

最初に東日本大震災の映像や写真を見ながら

消防士さんが気を付けるポイントや、大事なこ

となどを教えてくれました。幼児から保護者ま

で見入るように聞いていました。 

乳幼児の心肺蘇生ではお母さんたちは動画を

撮りながら真剣に聞き、子どもたちも普段見な

い内容に興味津々。この後実際に人形を触らせ

てもらい心臓マッサージをやらせてもらいま

した。 

最後は消火器体験。「練習だから握っても止ま

るけど、本物は止まらないからね」と教えても

らい、実際に 1ヶ所に向けて放射する難しさを

感じました。 


