
 

みんなが暮
く

らす地域
ち い き

や人々
ひとびと

のことについて、いっしょに 考
かんが

えてみよう 

➤計 画
けいかく

の期間
きかん

：令和
れいわ

３年度
３ねんど

～令和
れいわ

８年度
８ねんど

の６年間
６ねんかん

 

        計 画
けいかく

をつくってから３年
３ねん

になるため、より良
よ

い計 画
けいかく

へとつくり変
か

えます。 

➤計 画
けいかく

の目指
め ざ

すこと：子供
こども

も、大人
おとな

も、年
とし

をとっても、 体
からだ

が不自由
ふじゆう

になっても、誰
だれ

でも地域
ちいき

で 

いきいきと暮
く

らすことができるよう、みんなでつながって支
ささ

えあうしくみ 

をつくること 

➤取 組
とりくみ

として進
すす

めること 

① 地域
ちいき

での支
ささ

えあいのしくみをつくるために 

◇誰
だれ

でも、どんなことでも 相 談
そうだん

できるしくみづくり    ◇色 々
いろいろ

な悩み
なやみ

ごとをみんなで 解 決
かいけつ

するしくみづくり  

◇地域
ちいき

のみんなで 協 力
きょうりょく

して色 々
いろいろ

な活 動
かつどう

をする場所
ばしょ

やきっかけづくり 

② 誰
だれ

でも 安 心
あんしん

して地域
ちいき

で暮
く

らせるようにするために 

◇住
す

まいがなくなりそうな人
ひと

を支
ささ

えるしくみづくり    ◇仕事
しごと

やお金
かね

がなくなりそうな人
ひと

を支
ささ

えるしくみづくり 

◇色 々
いろいろ

なことで困
こま

っている人
ひと

を支
ささ

えるしくみづくり  ◇自分
じぶん

の 考
かんが

えや思
おも

いを大 切
たいせつ

にするしくみづくり 

◇地震
じしん

や台 風
たいふう

などの 災 害
さいがい

が起
お

こったときの支
ささ

えあいのしくみづくり 

③ 地域
ちいき

を暮
く

らしやすくするために 

◇困
こま

ったときに 相 談
そうだん

にのってくれる「 民 生
みんせい

・児童
じどう

委員
いいん

さん」が活 動
かつどう

しやすくするしくみづくり 

◇老 人
ろうじん

ホームや保育
ほいく

園
えん

などがより良
よ

いサービスをするための、また、そこで 働
はたら

く人
ひと

たちが 働
はたら

きやすくなるためのしくみづくり 

第２期
だ い ２ き

東京都
と う き ょ う と

地域
ち い き

福祉
ふ く し

支援
し え ん

計画
け い か く

（中間
ちゅうかん

見直
み な お

し）のなかみ 

年齢などに関わらずみんなが交流できる場所のようす 
ねんれい   かか          こうりゅう    ばしょ 


