
地域の子供・子育て支援を担う
人材の確保、資質の向上に向けた取組

①人材の確保

○ 子育て支援員（仮称）研修 （現在、国で検討中）  Ｐ５～１１参照

○ 放課後児童支援員の認定資格のための研修 （現在、国で検討中）  Ｐ１２～１４参照

② 研修等

主な内容 事業名 対象者 事業内容 規模

地域の子育て支
援・相談従事職員
の研修

地域子育て支援研修

 Ｐ２・３参照

①地域子育て支援機
関職員

②子供家庭支援セン
ター職員

③子育てひろば職員

①支援が必要な家庭への関わり、児童虐待防止ネットワークの

理解、虐待の未然防止と早期発見等のテーマを設定して実施
（演習含む）

②見立て・相談援助の実際、社会調査、記録の書き方等ケース

ワークに必要な知識や技術の向上や、ＤＶ・精神疾患等に関す
る理解促進等のテーマを設定して実施（演習や施設見学含む）
※子供家庭支援センター職員は、児童相談センターで実施する
児童福祉司等向け研修も一部参加可能

③子育てひろばの役割・支援が必要な親子への接し方・利用者
のニーズへの応え方等のテーマを設定して実施（演習含む）

①年４回
各回定員４０名～
３００名

②年１６回
各回定員２０名～
１００名

③年８回
各回定員１５０名

母子保健研修

 Ｐ４参照

都・区市町村母子保健
従事者、保育施設・児
童福祉施設・医療機関
の職員等

乳幼児の発達、育児支援、悩みを抱える妊婦、発達障害・精神
疾患等の理解、感染症予防、虐待予防等のテーマを設定して実
施（演習含む）

年１０回
７０名～２７０名

※その他、学童クラブ従事者（放課後子供教室関係者含む）向け研修、児童館職員向け研修（児童相談センター児童館支援係で実
施）、児童相談所職員（児童福祉司、児童心理司等）向け研修、医療機関向け虐待対応研修などを実施

（平成26年度）
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地域子育て支援研修について（平成26年度）

Ⅰ　地域子育て支援機関研修

研修名 日程 科目 定員 対象者

1 入門研修① 9/2 講義「被虐待の淵を生き抜いて～虐待を受けた経験から伝えたいこと」 300

2 入門研修② 10/14 支援が必要な家庭への関わり～児童虐待の未然防止と早期発見のためにできること 250

3 基礎研修① 調整中 演習「児童虐待防止のネットワーク～要保護児童対策協議会の活用について」 40

4 基礎研修② 調整中 演習「児童虐待防止のネットワーク～要保護児童対策協議会の活用について」 40

Ⅱ　子供家庭支援センター職員研修

研修名 日程 科目 定員 対象者

講義・見学「一時保護所について」

講義「児童相談所の役割と子供家庭支援センターに期待すること」

演習「子供家庭支援センター長の役割について考える」

講義「児童福祉法に定める区市町村の役割と子供家庭支援センターについて」

講義「児童虐待死亡ゼロを目指した支援のあり方」

講義・演習「社会調査と記録の書き方」

演習「見立てとケースワーク」

3 虐待対策ワーカー研修① 7/24 講義・演習「相談援助技術～ソーシャルワークの基礎」 40 虐待対策ワーカー、その他希望する職員

4 虐待対策コーディネーター研修① 7/31 講義・演習「スーパーバイズについて」 40 虐待対策コーディネーター、その他希望する職員

講義「児童福祉法に定める区市町村の役割と子供家庭支援センターについて」

講義「児童虐待死亡ゼロを目指した支援のあり方」

講義・演習「社会調査と記録の書き方」

演習「見立てとケースワーク」

6 施設見学研修① 9/5 講義「児童自立支援施設について」施設見学 30 希望する職員

7 虐待対策ワーカー研修② 9/18 講義・演習「相談援助技術～解決志向型アプローチ」 40 虐待対策ワーカー、その他希望する職員

8 施設見学研修② 10/2 講義「児童養護施設について」施設見学 20 希望する職員

9 虐待対策コーディネーター研修② 10/24 講義・演習「要対協の活用について」 40 虐待対策コーディネーター、その他希望する職員

講義「児童虐待死亡ゼロを目指した支援のあり方について～平成25年度死亡事例
検証部会報告より」

講義「職員のメンタルヘルスについて」

11 新任研修②（児相合同） 12/1 講義・演習「各機関での虐待対応と機関同士の連携」 40 新任職員、その他希望する職員

12 新任研修②（児相合同） 12/4 講義・演習「各機関での虐待対応と機関同士の連携」 40 新任職員、その他希望する職員

13 タイムリー研修① 12/5 講義「ドメスティックバイオレンスについて」 100 希望する職員

14 施設見学研修③ 12/15 講義「一時保護所について」施設見学 20 希望する職員

15 施設見学研修④ 12/16 講義「一時保護所について」施設見学 20 希望する職員

16 タイムリー研修② 調整中 調整中 100 希望する職員

10 センター長研修 11/18 60 センター長

2 新任研修①（市町村部） 7/18 40 新任職員、その他希望する職員

5 新任研修①（区部） 8/21 40 新任職員、その他希望する職員

子供家庭支援センター職員、子育てひろば職員、保育所・児童館・学童
クラブ職員、区市町村の子育て支援所管部署の職員

子供家庭支援センター職員、子育てひろば職員、保育所・児童館・学童
クラブ職員、区市町村の子育て支援所管部署の職員

1 新任センター長研修 6/27 20 新任センター長、その他希望するセンター長
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地域子育て支援研修について（平成26年度）

Ⅲ　子育てひろば職員研修

研修名 日程 科目 定員 対象者

9/9 150

9/26 150

10/15 150

10/21 150

11/7 150

11/8 150

12/9 160

12/11 140

子育てひろば職員研修③④ 支援が必要な親子への接し方 ～ 困っている親子の力になるために ～

3 子育てひろば職員研修⑤⑥ ひろばでできる利用者支援 ～ 利用者のニーズにどう応えるか ～

4 子育てひろば職員研修⑦⑧ 地域に根ざした拠点を目指して ～ 多様な人を巻き込んだひろばづくり ～

1 子育てひろば職員研修①② 子育てひろばの役割を考える ～ より魅力的なひろばにするために ～

子育てひろば職員
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母子保健研修について（平成 26 年度） 

 

１ 目 的 

  東京都内において、保健、医療、福祉の分野で母子保健事業に従事するものに対して、母子保健にかかわる最新の知見、専門的知識

及び技術を提供するとともに、少子化社会対策の重点課題に対応した取組の推進に向けて、母子保健医療水準の一層の向上を図る。 

 

２ 研修対象者 

  東京都、区市町村の母子保健従事者（保健師、助産師、看護師、医師、事務職等）、東京都内保育施設及び児童福祉施設の職員等 

 

３ 研修計画（予定） 

回 日時 研修名 対象者 会場（募集人数） 

第１回 ５月２８日 午後 発達障害の理解と家族支援 上記対象のとおり 都民ホール（２７０名） 

第２回 ６月２５日 午後 乳幼児の発育・発達と育児支援 上記対象のとおり 都民ホール（２７０名） 

第３回 ７月２４日 午後 
悩みを抱える妊婦への支援 

～支援体制の充実に向けて～ 
保健師 児相センター（１００名） 

第４回 ８月２８日 午後 精神疾患を抱える親の理解と支援 保健師 児相センター（１００名） 

第５回 ９月１７日 午後 子供に多い感染症の理解と予防 上記対象のとおり 都民ホール（２７０名） 

第６回 １０月１６日 午後 小さな子供を亡くした家族への支援 
上記対象、 

医療機関 
都民ホール（２７０名） 

第７回 １１月１９日 午後
保健機関で行う親支援グループ 

～事業評価をしてみよう～ 
保健師 

東京都社会福祉保健医療研

修センター（７０名） 

第８回 １２月１０日 午後 妊娠期からの児童虐待予防 上記対象、医療機関 都民ホール（２７０名） 

第９回 １月２０日 午後 
被虐待の淵を生き抜いて 

～虐待を受けた経験から伝えたいこと～ 
上記対象のとおり 都民ホール（２７０名） 

第 10 回 ２月１９日 午後 
機能不全家族の中で育つ子供の心理とそ

の支援 
上記対象のとおり 都民ホール（２７０名） 
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厚生労働省「第２回子育て支援員（仮称）研修制度に関する検討会」（平成26年9月3日）資料より



   

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

  
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

  

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
6



7



 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
      

  
 

8



27 4

24 65
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NPO

NPO SOS
NPO

NPO
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厚生労働省「放課後児童クラブの質の向上のための研修企画検討会（第１回）」平成26年7月1日開催　より
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８月１日

※　第２回以降の日付は東京都が追記

８月２１日

９月８日

９月２９日

１０月２１日


