
取組 指標名 現状 目標値

入院後３か月時点の退院率
70.7%

（令和元年度）
71.0%以上

入院後６か月時点の退院率
85.5%

（令和元年度）
86.0％以上

入院後１年時点の退院率
91.7%

（令和元年度）
92.0％以上

長期在院者数（入院期間１年

以上）

65歳以上　5,924人

65歳未満　3,558人

（令和４年）

調整中

退院後一年以内の地域における平

均生活日数

328.5日

（令和元年度）
329.0日以上

取組２－１

取組２－２

精神科救急医療機関数（常時対応

型、病院群輪番型、外来対応施設

及び身体合併症対応施設）

常時対応型　3

病院群輪番型　40

外来対応施設　32

身体合併症対応施設　6

充実・強化

取組２－３
東京DPATの登録機関数及び隊員

数、先遣隊の登録数

登録機関数　31

隊員数　299

先遣隊登録数　2

充実・強化

取組３－３ 依存症専門医療機関の数

アルコール　9

薬物　2

ギャンブル　1

増やす

取組３－７ 摂食障害支援拠点病院数 ー 設置する

取組４ 虐待防止研修の参加医療機関数 ー 全病院参加

　東京都保健医療計画（第８次）・精神疾患について

評価指標

取組１－３

資料２－３


