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平成２７年４月から「子ども・子育て支援新制度」がスタートし、地域の子

育て支援の担い手となる人材がますます求められています。    

そこで、育児経験が豊富で子育て支援の仕事に携わりたいと思っている方や、

すでに子育て支援の分野で働いている方などを対象に、「子育て支援員※」とし

て養成する研修制度が始まります。東京都では、子育て支援員を養成する「東

京都子育て支援員研修」を実施します（本研修は、東京都が東京都福祉保健財団に
委託し、実施します。）。【東京都長期ビジョン事業 Ｐ１７７】 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

                    

   

 

※子育て支援員とは 

東京都などが実施する研修を修了し、子育て支援の分野で働く際に必要な知識や技術を

身に着けていると認められる方のことです。東京都では、本研修の修了者を、全国で通用

する「子育て支援員」として認定します。研修を修了し、子育て支援員として認定された

方は、家庭的保育や小規模保育、学童クラブ、子育てひろばなどで活躍することが期待さ

れています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 対象者 
都内に在住または在勤（保育など子育て支援関係）の方で、地域において保育や子育て支援

などの仕事に関心を持ち、保育や子育て支援分野の各事業などの職務に従事することを希望す

る方です。 
 

2 研修日程 
平成 27 年 9 月 14 日（月曜日）より、受講コースごとに順次開始します。開催場所は、

西新宿・飯田橋・立川のいずれかとなります。 

受講コースによって、日程や場所が異なりますので、詳しくは別紙をご参照ください。 
 

3 受講費用 
研修受講料は原則として無料です。ただし、テキスト代及び交通費、昼食代などの実費は自

己負担となります。 
 

4 受講定員 
全コース合計で、1,360名です。各コースの定員については、別紙をご参照ください。 

【問い合わせ先】 

福祉保健局少子社会対策部計画課 

担当：前川、坂本 

電話：０３－５３２０－４１２４、４１２１（直通）

内線：３２－7４０、６６３ 

（裏面に続く） 

東京都子育て支援員研修を開始します！ 
～地域の子育て支援の担い手を、1,360名養成～ 
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5 研修コース 
平成27年度東京都子育て支援員研修は、以下の４コースです。 

（※地域保育コース・地域子育て支援コースはさらに３つのコースに分かれます。） 

 

コース名 概要

地域保育コース
　少人数の子供を預かる家庭的保育（保育ママ）や小規模保育を始
め、会社の中の保育所、一時預かり事業、ファミリー・サポート・セ
ンターで勤務する方向けのコースです。

地域子育て支援コース
　地域子育て支援拠点（地域の身近な場所で気軽に親子の交流や育児
相談などができる場所）や利用者支援事業（子育てひろばなどで相談
などの支援を行う事業）で勤務する方向けのコースです。

放課後児童コース
　学童クラブ（保護者が昼間家庭にいない児童が、放課後に学校の余
裕教室や児童館などで過ごすことができるようにする取組）で働く放
課後児童支援員の補助者として勤務する方向けのコースです。

社会的養護コース
　乳児院や児童養護施設などの社会的な養護を必要とする子供たちが
生活する施設で、補助的な支援者として勤務する方向けのコースで
す。

 

 「子育て支援員研修 受講申込書」に必要事項を御記入いただき、下記申込み期限までに（公

財）東京都福祉保健財団へ簡易書留で送付してください（ファクシミリ不可）。 

 募集要項及び受講申込書は、お住まいの区市町村の窓口又は東京都福祉保健財団ホームペー

ジ及び東京都福祉保健局ホームページ（下記リンク）で入手できます。 
 

＜申し込み先＞ 
〒163-0719 東京都新宿区西新宿二丁目７番１号 小田急第一生命ビル１９階 

公益財団法人 東京都福祉保健財団 人材養成部 福祉人材養成室 子育て支援員担当 

 

＜申込み期限＞ 
平成２７年８月１４日（金曜日）必着 

※定員を超過した場合は、抽選で受講者を決定させていただきます。 

    抽選の結果、受講できない場合もございますので、予めご了承ください。 

 
 

◎東京都福祉保健財団ホームページ（子育て支援員のページ）◎

http://www.fukushizaidan.jp/111kosodateshien/ 

◎東京都福祉保健局ホームページ（子育て支援員のページ）◎ 
http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/kodomo/katei/kosodateshieninkensyuu.html 

■申し込み方法■ 
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１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目
実技

（心肺蘇生法）

見学実習

（各施設）

保育１５Ａ 80
9/14（月）

飯田橋

9/15（火）

飯田橋

9/25（金）

飯田橋

9/30（水）

飯田橋

10/30（金）

飯田橋

10/7（水）

西新宿
10/31（土）～11/30（月）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｂ 80
9/30（水）

飯田橋

10/1（木）

飯田橋

10/27（火）

飯田橋

10/29（木）

飯田橋

12/3（木）

飯田橋

11/20（金）

西新宿
12/4（金）～1/15（金）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｃ 80
9/28（月）

飯田橋

9/29（火）

飯田橋

10/7（水）

西新宿

10/8（木）

西新宿

11/16（月）

飯田橋

10/25（日）

西新宿

11/17（火）～12/16（水）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｄ 80
9/27（日）

西新宿

10/3（土）

西新宿

10/17（土）

西新宿

10/18（日）

西新宿

11/1（日）

西新宿

10/25（日）

西新宿

11/2（月）～12/1（火）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｅ 80
11/11（水）

立川

11/12（木）

立川

11/30（月）

立川

12/1（火）

立川

12/10（木）

立川

11/20（金）

西新宿
12/11（金）～1/10（日）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｆ 80
10/17（土）

西新宿

10/18（日）

西新宿

11/28（土）

西新宿

12/6（日）

西新宿

1/23（土）

西新宿

12/19（土）

西新宿
1/24（日）～2/23（火）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｇ 80
11/4（水）

飯田橋

11/5（木）

飯田橋

12/2（水）

西新宿

12/4（金）

西新宿

1/29（金）

西新宿

1/13（水）

西新宿

1/30（土）～2/28（日）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｈ 80
11/16（月）

西新宿

11/19（木）

西新宿

12/7（月）

西新宿

12/14（月）

西新宿

2/8（月）

西新宿

1/13（水）

西新宿

2/9（火）～3/8（火）

（上記期間のうち２日間）

保育１５Ｊ 80
11/17（火）

飯田橋

11/18（水）

飯田橋

1/8（金）

西新宿

1/14（木）

西新宿

2/17（水）

西新宿

1/28（木）

西新宿
2/18（木）～3/17（木）

（上記期間のうち２日間）

一時１５Ａ 80
9/24（木）

飯田橋

9/25（金）

飯田橋

10/5（月）

飯田橋

10/6（火）

飯田橋

11/2（月）

西新宿

10/7（水）

西新宿
11/3（火）～12/2（水）

（上記期間のうち２日間）

一時１５Ｂ 80
11/20（金）

立川

11/25（水）

立川

12/16（水）

立川

12/17（木）

立川

1/19（火）

立川

12/19(土）

西新宿

1/20（水）～2/29（月）

（上記期間のうち２日間）

ファミサポ１５Ａ 80
1/13（水）

西新宿

1/15（金）

西新宿

1/20（水）

西新宿

1/21（木）

西新宿

2/9（火）

西新宿

1/28（木）

西新宿
－

基本型１５Ａ 80
11/24（火）

西新宿

11/26（木）

西新宿

1/27（水）

西新宿

1/28（木）

西新宿
－ －

1/29（金）～2/28（日）

（上記期間のうち１日）

特定型１５Ａ 80
10/19（月）

飯田橋

10/20（火）

飯田橋

11/27(金）

飯田橋
－ － － －

拠点事業１５Ａ 80
10/28（水）

飯田橋

10/29（木）

飯田橋

11/24（火）

飯田橋
－ － － －

放課後児

童コース
放課後１５Ａ 80

10/6（火）

飯田橋

10/13（火）

飯田橋

10/21（水）

飯田橋

10/26（月）

飯田橋
－ － －

社会的養

護コース
養護１５Ａ 80

11/2（月）

西新宿

11/6（金）

西新宿

11/27(金）

西新宿

11/30（月）

西新宿
－ － －

平成２７年度　東京都子育て支援員研修日程・場所・定員

受講定員

地域

子育て

支援

コース

地域保育

コース

基本研修 専門研修

コース名

別紙 
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