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ひとり親の仲間・友人がいる いない

母子計 61.7％ 38.3％

26-30 42.9％ 57.1％

31-35 67.9％ 32.1％

36-40 59.8％ 40.2％

41-45 64.0％ 36.0％

46-50 57.4％ 42.6％

51-55 65.6％ 34.4％

56-60 66.7％ 33.3％

父子計 50.0％ 50.0％

31-35 100.0％

36-40 100.0％

41-45 25.0％ 75.0％

46-50 100.0％

51-55

総計

60.0％ 40.0％

61.4％ 38.6％
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母子計

父子計

合計

0% 20% 40% 60% 80% 100%

相談したことがある 相談したことはない

33.1％

69.2％

34.1％

66.9％

65.9％

30.8％
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1.4 

53.4 21.6 

0.7 

18.0 

3.5 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

死別 離婚 未婚・非婚 行方不明 離婚成立前別居 その他 不詳・無回答

17.3 7.8 41.0 

1.8 

13.8 12.0 

2.5 

3.5 

0.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

正規職員 派遣・契約社員 非常勤・パート・アルバイト

自営業・家業 無職（求職中） 無職（求職はしていない）

学生 その他 不詳・無回答

死別 離婚 未婚・非婚 行方不明 離婚成立前別居 その他 不詳・無回答

正規職員 派遣・契約社員 非常勤・パート・アルバイト

自営業・家業 無職（求職中） 無職（求職はしていない）

学生 その他 不詳・無回答
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体
(N=258)

出産時にひとり親

だった人
(N=58)

出産時にひとり親で

なかった人
(N=200)

妊娠・出産の前から仕事はしていなかった 妊娠・出産を機に退職した

妊娠・出産前から働いている仕事を続けた 妊娠・出産を機に転職した（正規から、別の正規へ）

妊娠・出産を機に転職した（正規から、非正規へ） 妊娠・出産を機に転職した（非正規から、正規へ）

妊娠・出産を機に転職した（非正規から、別の非正規へ） その他

妊娠・出産の前から仕事はしていなかった 妊娠・出産を機に退職した

妊娠・出産前から働いている仕事を続けた 妊娠・出産を機に転職した（正規から、別の正規へ）

妊娠・出産を機に転職した（正規から、非正規へ） 妊娠・出産を機に転職した（非正規から、正規へ）

妊娠・出産を機に転職した（非正規から、別の非正規へ） その他
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23.1 35.2 6.4 

1.4 1.4 

12.8 6.0 

2.8 

4.3 

6.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

お金に関すること 住まいに関すること

子育てに関すること お子さんの教育・進学に関すること

就労に関すること 財産分与や慰謝料など、法律に関すること

ＤＶなど女性相談に関すること 養育費や面会交流のこと

あなたの健康状態に関すること お子さんの健康状態に関すること

その他 不詳・無回答

お金に関すること 住まいに関すること

子育てに関すること お子さんの教育・進学に関すること

就労に関すること 財産分与や慰謝料など、法律に関すること

ＤＶなど女性相談に関すること 養育費や面会交流のこと

あなたの健康状態に関すること お子さんの健康状態に関すること

その他 不詳・無回答
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11.7 81.6 

1.8 

3.9 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%
入所前と変わらない 入所前より良くなった（落ち着いた）

入所前より悪くなった その他

不詳・無回答

18.7 26.5 18.7 

4.6 

1.1 

3.5 

11.7 13.4 1.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

入所前は仕事をしておらず、入所後も仕事をしていない

入所前は仕事をしていなかったが、入所後に就職した

入所前から働いている職場で、仕事を続けている

入所後に転職した（正規から、別の正規へ）

入所後に転職した（正規から、非正規へ）

入所後に転職した（非正規から、正規へ）

入所後に転職した（非正規から、別の非正規へ）

その他

不詳・無回答

入所前は仕事をしておらず、入所後も仕事をしていない

入所前は仕事をしていなかったが、入所後に就職した

入所前から働いている職場で、仕事を続けている

入所後に転職した（正規から、別の正規へ）

入所後に転職した（正規から、非正規へ）

入所後に転職した（非正規から、正規へ）

入所後に転職した（非正規から、別の非正規へ）

その他

不詳・無回答

入所前と変わらない 入所前より良くなった（落ち着いた）

入所前より悪くなった その他

不詳・無回答

入所前と変わらない 入所前より良くなった（落ち着いた）

入所前より悪くなった その他

不詳・無回答
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107 

109 

31 

15 

29 

21 

13 

22 

0 20 40 60 80 100 120

貯金ができたら

住まいが見つかったら

仕事が見つかったら

（仕事が安定したら）

付きまといなど、元夫等から

受ける被害がなくなったら

あなた自身の健康状態が

よくなったら

お子さんの年齢が上がったら・

お子さんの健康状態がよくなったら

すぐにでも退所したい

その他

貯金ができたら

住まいが見つかったら

仕事が見つかったら

（仕事が安定したら）

付きまといなど、元夫等から

受ける被害がなくなったら

あなた自身の健康状態が

よくなったら

お子さんの年齢が上がったら・

お子さんの健康状態がよくなったら

すぐにでも退所したい

その他
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