
 

東京都心身障害者福祉センター 

 

平成 30 年度東京都相談支援従事者研修検討会 活動概要について 

 

○年間活動方針 

・「私たちが目指す相談支援専門員の姿 Ver.6」を完成させる。 

・相談支援従事者研修（初任者研修・現任研修・主任相談支援専門員研修）の新カリキ

ュラムを作成する。 

・専門コース別研修のテーマとして必要と思われる内容を確認する。 

・次期講師の育成と講師間の関係づくりを目的とした、演習指導者養成研修のカリキュ

ラムを作成する。 

 

○活動状況 

 日時 形式 議事 

第 1回 5月 22日 全体会 年間研修実施計画、検討会年間活動方針等 

第 2回 6月 6日 作業チーム 国研修受講準備他 

第 3回 7月 6日 全体会 国研修受講報告、新カリキュラム準備に当たっての課題 

第 4回 8月 7日 全体会 演習指導者養成研修について、新カリキュラム準備 

第 5回 9月 3日 作業チーム 新カリキュラム検討他 

第 6回 10月 25日 作業チーム 新カリキュラム検討他 

第 7回 11月 22日 作業チーム 平成 31年度のカリキュラムの取り扱い他  

第 8回 12月 7日 作業チーム 
専門コース別研修、新カリキュラムモデル研修聴講報告、

主任相談支援専門員研修受講準備 

第 9回 2月 25日 作業チーム 主任相談支援専門員研修受講報告他 

第 10回 3月 15日 全体会 年間のまとめ（予定） 

              ※全体会形式の回は、議事録要旨等を当センターホームページで公開 

 

○活動成果 

・改定が予定されていた新カリキュラムの東京版（新初任者研修及び新現任研修）を検討

し、使用するツールなども含めて整えた。 

・東京で活動する相談支援専門員について研修受講者にわかりやすく伝え、実務者が基本

に立ち返るための資料「私たちが目指す相談支援専門員の姿 Ver.6」を検討した。 

・東京都の相談支援専門員研修の講師養成について検討し、演習指導者に伝えるべき内容

に基づき、相談支援従事者研修演習指導者養成研修を実施した。 

・専門コース別研修で取り上げることが望ましいテーマについて意見をまとめた。 

・国の実施する主任相談支援専門員養成研修（1/28～2/1）に検討会員 5 名が参加し、情報

を収集の上、東京都による研修内容についての意見をまとめた。 

参考資料４ 


