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入院中の精神障害者の地域生活への移行に係る実績

１　退院後１年以内の地域における平均生活日数

２　入院後３か月時点の退院率
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出典：「精神保健福祉資料：厚生労働省」（NDB（レセプト情報・特定検診等情報データベース）分析）
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※ 令和２年度、令和３年度の実績
については、精神保健福祉資料（Ｎ

ＤＢ）を国において集計中
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出典：「精神保健福祉資料：厚生労働省」（NDB（レセプト情報・特定検診等情報データベース）分析）

※令和２年度以降の実績は、「精神保健福祉資料：厚生労働省」（630調査）に基づき都で集計した参考値。
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４　入院後１年時点の退院率

３　入院後６か月時点の退院率

92.4 92.3 91.9 92.0 92.0 92.0
91.7 91.2

93.7

93.9

93.0

88.7 89.0
88.5 88.3 88.3 88.3

87.7

90.0
90.6 90.4

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 計画

（％）

都

全国

（参考）

第6期目標

85.8 85.7 85.3 85.2

85.5

85.7 85.5 84.4

88.3
87.5

86.0

81.0 81.3
80.8 80.5

80.5

80.5 80.1

82.0

83.6
82.8

H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 計画

（％）

都

全国

（参考）

第6期目標

出典：「精神保健福祉資料：厚生労働省」（NDB（レセプト情報・特定検診等情報データベース）分析）
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※令和２年度以降の実績は、「精神保健福祉資料：厚生労働省」（630調査）に基づき都で集計した参考値。

※令和２年度以降の実績は、「精神保健福祉資料：厚生労働省」（630調査）に基づき都で集計した参考値。
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