
 

 

「令和７年度版 東京都内の自立支援協議会の動向」調査結果について 

 

１ 調査内容 

（１）地域自立支援協議会の基本情報 

（名称、設置年月、運営方法、組織図） 

（２）地域自立支援協議会の委員（名簿、専門部会の状況、委員構成、当事者委員） 

（３）地域自立支援協議会の活動状況等 

ア 地域自立支援協議会での協議事項 

イ 地域自立支援協議会としての役割 

ウ 地域自立支援協議会として把握している地域課題 

エ 地域自立支援協議会における当事者の参画状況 

（４）相談支援体制の整備状況等（基幹相談支援センター等の所数・機能、地域生活支

援拠点等の整備状況・コーディネーターの配置、日中サービス支援型共同生活援助） 

（５）地域自立支援協議会の活性化 

（６）相談支援体制の拡充（新規） 

 

２ 編集等方針 

（１）継続して行ってきている設問項目については、同様の形で引き続き行った。 

（２）毎年、都協議会や交流会等での討議結果を参考にしながら作成している設問につ

いては、グループ討議により、今年度の活動方針に沿った設問を設けた。 

（３）これまで行ってきた当事者参画を問う設問と協議会活性化を問う設問について、

ブラッシュアップを進めた。 

（４）担当者連絡会や交流会、セミナーなどで取り上げた「地域自立支援協議会におけ

る先進事例」や「障害当事者の発表要旨」をコラムとして掲載した。 

 

３ 公表 

○冊子「令和７年度版 東京都内の自立支援協議会の動向」（以下、「動向集」という。）

を発行し、区市町村障害福祉主管課、都協議会関係者、各道府県政令市障害福祉主

管課等に動向集を配布 

○東京都心身障害者福祉センターホームページへ掲載 

 

４ 概要版の試作 

（１）試作の特徴 

・調査結果の特徴や概要を簡潔にまとめた。 

・「当事者委員の参画により成果があったこと、意義があったこと」の自由意見の

うち特徴的なものを掲載 

・新規設問である「相談支援体制の拡充」について、重点的に取り上げた。 

（２）概要版の検討 

動向集調査項目の検討を行うのに合わせて、試作を元に「令和８年度版 東京都

内の自立支援協議会の動向（概要版）」作成に向けての検討も行う。 

資料２ 


