
指　定　年　月　日 申請書類締切年月日

令和　７年　５月　１日 令和　７年　４月　４日（金）

令和　７年　６月　１日 令和　７年　５月　２日（金）

令和　７年　７月　１日 令和　７年　６月　６日（金）

令和　７年　８月　１日 令和　７年　７月　４日（金）

令和　７年　９月　１日 令和　７年　８月　１日（金）

令和　７年１０月　１日 令和　７年　９月　５日（金）

令和　７年１１月　１日 令和　７年１０月　３日（金）

令和　７年１２月　１日 令和　７年１１月　７日（金）

令和　８年　１月　１日 令和　７年１２月　５日（金）

令和　８年　２月　１日 令和　８年　１月　５日（月）

令和　８年　３月　１日 令和　８年　２月　６日（金）

令和　８年　４月　１日 令和　８年　３月　６日（金）

※遡及対応はしておりませんので、締切厳守でお願いします。

指定申請書類締切日日程表（精神通院医療）

（提出・問い合わせ先）
〒163-8001
新宿区西新宿２－８－１
東京都福祉局 障害者施策推進部 精神保健医療課 生活支援担当
℡０３－５３２０－４１４９（直通）

※申請書類は下記提出先まで、原則郵送にてご提出ください（締切日消印有効）。


