
令和7年度地域における教育ステーション事業の実施状況

各地域において、医療機関等との合同カンファレンスや訪問看護師、地域の看護職、多職種を対象とした勉強会等を実施

■ 訪問看護ステーション体験・研修

■ 勉強会・交流会

合計 11８回 / 4,008人参加

■ 相談業務

■ 医療機関における訪問看護師研修

地域の医療機関と協同し、医療機関において訪問看護師が必要な技術等の習得のための研修の機会を提供
＜実績（合計）＞

訪問看護師及び訪問看護に関心のある看護職を対象に、1日から5日程度のコースで、同行訪問や手技演習等の研修を実施

地域の訪問看護ステーション管理者や、訪問看護師等からの相談に対する助言や情報提供を実施

＜主な相談内容＞
訪問看護ステーションの運営や人材関係 ・ 地域との連携 など

＜医療機関での研修内容（主なもの）＞
【見学・体験】
〇重症心身障害児・者に医療的ケアや支援を提供するための、知識・技術の習得
○緩和ケア
○看護技術トレーニング研修（静脈注射、導尿、膀胱留置カテーテル）、ストーマ外来見学、褥瘡予防対策や処置の見学

■ 教育ステーション配置状況等

＜実績＞

教育ステーション一覧（都内22ステーション）

＜実績＞

合計 296件（22教育ステーションの合計）

＜実績＞

研修受入機関数 参加人数
１7医療機関 75人

合計 274人 / 延べ477日

※上記の他、市部の８ＳＴ合同で、「~その一歩を踏み出してみませんか~訪問看護の世界」を実施（訪問看護師や看護学生などが参加）

教育ステーション 所在地 教育ステーション 所在地 教育ステーション 所在地
東京ひかりナースステーション 中央区 ソフィアメディ訪問看護ステーション成城 世田谷区 訪問看護ステーションとんぼ 八王子市

LCC訪問看護ステーション 港区 河北訪問看護・リハビリステーション阿佐ヶ谷 杉並区 訪問看護ステーション卵 立川市

白十字訪問看護ステーション 新宿区 セコムとしま訪問看護ステーション 豊島区 野村訪問看護ステーション 三鷹市

訪問看護ステーションけせら 文京区 あすか山訪問看護ステーション 北区 ラピオンナースステーション 日野市

訪問看護ステーションみけ 墨田区 東京都看護協会立城北看護ステーション 練馬区 訪問看護ステーション・青い空 東大和市

田園調布医師会立訪問看護ステーション 大田区 訪問看護ステーションはーと 葛飾区 東久留米白十字訪問看護ステーション 東久留米市

訪問看護ステーションけやき 世田谷区 船堀ホームナースにじ 江戸川区 あい訪問看護ステーション 多摩市

陽だまり訪問看護ステーション 西東京市

参加職種 ①訪問看護師、②医療関係者、
③介護関係者、④地域住民、⑤その他

テーマ 参加職種
白十字 12 今、心不全ケアがなぜ必要なのか。〜地域での連携を考えよう〜 ①②③
みけ 6 交流会② 災害時のロジスティックの課題 ①

あすか山 7 第39回 北区ナーシングヘルスケアネット交流会 ①②③⑤
ラピオン 7 専門医に聞く 在宅で暮らす難病 患者の課題とと対応 ①②③⑤
けやき 5 医療職のメンタルヘルス ①②⑤

河北 4 がん性疼痛のきほん その1 ①②③⑤

はーと 6 第８回いのちを考える市民講座 ①②③④⑤

野村 5
オピオイドの困難事例
〜がん性疼痛のコントロールについて考えてみよう〜 ①②

けせら 9 気持ちの良い排泄(便)を考える ①③

田園調布 3 自転車安全講習会 ①②③

青い空 7 ALS勉強会 ①③

東久留米 5 これからの多死社会における生き方・逝き方〜私たちにできること〜 ①②③④⑤
城北 7 地域だからできる グリーフケアを深めよう ①②③⑤
ひかり 7 シンポジウム(支援困難とはなにか考える) ①②③④⑤

LCC 4 その人らしさを、もう一度〜脳卒中に寄り添う在宅リハの実際〜 ①②③④

にじ 3 がん緩和ケア ①②

とんぼ 3 在宅の認知症支援 ①②③

あい 11 地域包丘ケア共創ラボ ①②③⑤

成城 2 在宅における爪切り〜お困りの爪の切り方教えます︕〜 ①②③

としま 1 CVポート管理の基本 ①

卵 1 子どもまんなか支援 ②

陽だまり 2 ELNEC-J看護師教育プログラム（第１回目） ①

主な勉強会テーマと参加職種（抜粋）
ST 実施

回数

ＳＴ名

計（人・延べ日数） 8人 24日 52人 58日 23人 33日 9人 22日 2人 4日 8人 23日

ＳＴ名

計（人・延べ日数） 6人 11日 14人 33日 32人 38日 3人 5日 11人 27日 4人 9日

ＳＴ名

計（人・延べ日数） 18人 38日 7人 11日 22人 30日 34人 43日 7人 40日 7人 18日

ＳＴ名

計（人・延べ日数） 3人 6日 3人 3日 - - 1人 1日

ソフィアメディ訪問看護ス
テーション成城

セコムとしま訪問看護ス
テーション 訪問看護ステーション卵 陽だまり訪問ステーション

訪問看護ステーション
とんぼ あい訪問看護ステーション

　東久留米白十字
訪問看護ステーション

　訪問看護
ステーションけやき

河北訪問看護・
リハビリステーション阿佐ヶ

谷

　訪問看護
ステーション・青い空

　東京都看護協会立城
北看護ステーション

東京ひかり
ナースステーション

LCC
訪問看護ステーション

ラピオン
訪問看護ステーション

船堀ホームナースにじ

訪問看護
ステーションはーと

野村訪問看護
ステーション

訪問看護
ステーションけせら

　田園調布医師会立
訪問看護ステーション

白十字訪問看護
ステーション

訪問看護
　　　　ステーションみけ

あすか山訪問看護
ステーション


