
令和5年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

＜年齢階級別の要介護認定率(令和6年1月)＞
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○ 第１号被保険者数の対計画比は99.1％、要介護認定者数の対計画比は97.2％とおおむね計画どおりである。

○ 給付費全体の対計画比は95.1％（居宅サービスは98.1％、地域密着型サービスは87.2％、施設サービスは91.8％）と、おおむね計画どおりである。

※計画値：都内保険者（区市町村）が第8期介護保険事業計画策定のために積算した見込値をもとに算出した値

実績値：厚生労働省「介護保険事業状況報告(月報)」の数値

4.9％ 19.7％ 60.9％
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※各欄の数値は、100万円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合がある。※東京都「住民基本台帳による東京都の世帯と人口(令和6年1月1日現在)」

計画値 実績値 対計画比
第１号被保険者 3,185,567   3,157,194   99.1%
要介護認定者数　計 685,957     666,928     97.2%

要支援１ 106,532     102,121 95.9%
要支援２ 89,691      87,300 97.3%
要介護１ 136,719     136,609 99.9%
要介護２ 115,384     111,210 96.4%
要介護３ 87,205      85,715 98.3%
要介護４ 85,258      84,721 99.4%
要介護５ 65,168      59,252 90.9%
うち第１号被保険者認定者数 672,038     652,450     97.1%

要介護認定率（第１号被保険者） 21.1% 20.7% 98.0%

＜第１号被保険者と要介護認定者＞
計画項目 令和5年度

(時点:年度末、単位:人)
計画値 実績値 対計画比
999,959 950,977 95.1%
522,542 512,638 98.1%

訪問介護 104,040 107,749 103.6%
訪問入浴介護 7,998 7,603 95.1%
訪問看護 52,286 56,846 108.7%
訪問リハビリテーション 5,332 5,118 96.0%
居宅療養管理指導 25,003 28,383 113.5%
通所介護 104,785 95,034 90.7%
通所リハビリテーション 25,178 21,358 84.8%
短期入所生活介護 24,305 20,812 85.6%
短期入所療養介護 3,303 2,486 75.3%
福祉用具貸与 36,891 38,543 104.5%
特定福祉用具販売 1,624 1,565 96.3%
住宅改修 3,560 2,812 79.0%
特定施設入居者生活介護 128,237 124,330 97.0%

127,156 110,900 87.2%
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 6,045 5,305 87.8%
夜間対応訪問介護 846 611 72.2%
地域密着型通所介護 40,957 36,262 88.5%
認知症対応型通所介護 12,524 9,590 76.6%
小規模多機能型居宅介護 14,011 12,152 86.7%
認知症対応型共同生活介護 43,270 39,184 90.6%
地域密着型特定施設入居者生活介護 418 295 70.6%
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3,370 3,202 95.0%
看護小規模多機能型居宅介護 5,715 4,298 75.2%

294,452 270,443 91.8%
介護老人福祉施設 189,041 179,408 94.9%
介護老人保健施設 85,511 78,861 92.2%
介護療養型医療施設 4,049 1,650 40.7%
介護医療院 15,851 10,524 66.4%

55,810 56,997 102.1%

施設サービス

介護予防支援・居宅介護支援

計画項目 令和5年度
(時点:年度計、単位:百万円)

給付費
居宅（介護予防）サービス

地域密着型（介護予防）サービス



令和5年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

給付費について、利用率（受給者数/要介護認定者数）と受給者１人あたり給付費（給付費/受給者数）の視点でみると、以下のとおりである。

○ 利用率については、全体的にはおおむね計画どおりであるが、計画値と乖離のあるサービスも一部見られる。

○ 受給者１人あたり給付費については、全体的にはおおむね計画どおりであるが、利用回数の多少などにより一部のサービスでは計画値と差がある状況で

ある。

2

※対計画比は、四捨五入前のデータで計算しているため、表の値の計算結果と一致しない場合がある。

計画値 実績値 対計画比

訪問介護 17.51 17.70   101.1%   

訪問入浴介護 1.45 1.45    99.7%    

訪問看護 13.50 15.10   111.8%   

訪問リハビリテーション 1.68 1.64    97.4%    

居宅療養管理指導 23.24 25.01   107.6%   

通所介護 15.45 14.73   95.3%    

通所リハビリテーション 5.32 4.60    86.5%    

短期入所生活介護 3.36 2.98    88.7%    

短期入所療養介護 0.44 0.34    77.3%    

福祉用具貸与 34.73 35.66   102.7%   

特定福祉用具販売 0.66

住宅改修 0.51

特定施設入居者生活介護 8.22 8.01 97.5%    

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0.40 0.33 83.8%    

夜間対応訪問介護 0.27 0.27 99.5%    

地域密着型通所介護 7.43 7.01 94.3%    

認知症対応型通所介護 1.25 0.98 78.5%    

小規模多機能型居宅介護 0.81 0.71 87.0%    

認知症対応型共同生活介護 1.91 1.75 91.9%    

地域密着型特定施設入居者生活介護 0.02 0.02 71.7%    
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 0.14 0.14 97.7%    
看護小規模多機能型居宅介護 0.26 0.19 72.9%    

介護老人福祉施設 8.24 7.98 96.8%    
介護老人保健施設 3.43 3.19 92.9%    
介護療養型医療施設 0.13 0.06 44.8%    
介護医療院 0.47 0.33 70.3%    

49.22    49.48    100.5%   

 居宅（介護予防）サービス

 介護予防支援・居宅介護支援

令和5年度

＜利用率(受給者数/要介護認定者数)＞

(時点:年度計、単位:％)

計画項目

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス

計画値 実績値 対計画比

訪問介護 866,056    912,905    105.4%     

訪問入浴介護 802,666    787,285    98.1%      

訪問看護 564,519    564,636    100.0%     

訪問リハビリテーション 461,743    467,819    101.3%     

居宅療養管理指導 156,841    170,137    108.5%     

通所介護 988,510    967,221    97.8%      

通所リハビリテーション 690,517    696,355    100.8%     

短期入所生活介護 1,053,518  1,046,587  99.3%      

短期入所療養介護 1,089,509  1,090,775  100.1%     

福祉用具貸与 154,837    162,076    104.7%     

特定福祉用具販売 359,972    

住宅改修 1,008,445  

特定施設入居者生活介護 2,275,238  2,327,961  102.3%     

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 2,206,286  2,377,699  107.8%     

夜間対応訪問介護 455,828    340,122    74.6%      

地域密着型通所介護 804,078    776,065    96.5%      

認知症対応型通所介護 1,463,295  1,467,865  100.3%     

小規模多機能型居宅介護 2,517,725  2,580,434  102.5%     

認知症対応型共同生活介護 3,309,115  3,353,796  101.4%     

地域密着型特定施設入居者生活介護 2,532,448  2,563,583  101.2%     
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3,477,317  3,478,684  100.0%     
看護小規模多機能型居宅介護 3,224,998  3,423,662  106.2%     

介護老人福祉施設 3,342,718  3,371,918  100.9%     
介護老人保健施設 3,632,267  3,707,859  102.1%     
介護療養型医療施設 4,494,260  4,203,810  93.5%      
介護医療院 4,892,213  4,750,253  97.1%      

165,286    172,737    104.5%      介護予防支援・居宅介護支援

＜受給者１人あたり給付費(給付費/受給者数)＞

計画項目 令和5年度

(時点:年度計、単位:円)

 居宅（介護予防）サービス

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス
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