
●〈相談支援従事者・サービス管理責任者、児童発達支援管理責任者〉専門コース別研修部分（１日）

9:00～9:20

意思決定支援コース 障害児支援コース 就労支援コース

（昼休憩） （昼休憩） （昼休憩）

17:15～17:30

●サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者研修部分（3日）

9:00～9:30

9:30～10:15

10:25～11:10

11:15～12:00

12:00～13:00

13:00～13:45

13:45～14:00

14:15～15:45

16:00～16:50

16:50～17:00

基礎研修コース 実践研修コース 更新研修コース

昼休憩(60分) 昼休憩(60分) 昼休憩(60分)

昼休憩(60分) 昼休憩(60分) 昼休憩(60分)

PG β-14 多職種及び地域連携に関する講義及び演習Ⅲ(サービス担

当者会議と(自立支援)協議会の活用についてのまとめ)

PG β-15 多職種及び地域連携に関する講義及び演習Ⅳ(実践報告4)

PG β-16 多職種及び地域連携に関する講義及び演習Ⅴ(グループ

ワーク4)

PG β-17 振り返り・まとめ

15:00～16:30

16:30～16:50

16:50～17:00

昼休憩の他に適宜休憩を挟みます。 本プログラム案は現在検討中のものであり、今後変更がありうる。

PG10 【演習】都道府県での協議

2022/9/16

(金)

9:00～14:50

PG α-08 都道府県における基礎研修の企画立案Ⅰ(グループワーク)

PG β-09 人材育成の手法に関する講義及び演習Ⅳ(実地教育として

の事例検討会の進め方)
PG γ-11 本日のガイダンス

PG β-10 人材育成の手法に関する講義及び演習Ⅴ(実践報告3)

PG γ-12 都道府県における更新研修の企画立案Ⅰ（前年度の更新研

修実施状況と課題）

PG β-11 人材育成の手法に関する講義及び演習Ⅵ(グループワーク

3)

PG β-12 多職種及び地域連携に関する講義及び演習Ⅰ(サービス担

当者会議等におけるサービス管理責任者の役割)

PG γ-13 都道府県における更新研修の企画立案Ⅱ（企画立案演習）

PG11 研修のまとめと振り返り

閉講

PG β-13 多職種及び地域連携に関する講義及び演習Ⅱ((自立支援)

協議会を活用した地域課題の解決に向けた取組)

PG α-09 都道府県における基礎研修の企画立案Ⅱ

PG γ-14 都道府県における更新研修の企画立案Ⅲ（グループワー

ク）

PG γ-15 都道府県における更新研修の企画立案Ⅳ（共有・まとめ）

PG β-04 サービス提供に関する講義及び演習Ⅳ(グループワーク1)

PG α-05 個別支援計画作成のポイントと作成手順 PG γ-06 事例検討のスーパービジョンⅡ（演習）PG β-05 人材育成の手法に関する講義及び演習Ⅰ(サービス提供職

員への助言・指導について)
PG γ-07 事例検討のスーパービジョンⅢ（演習の評価と検討）

PG α-06 個別支援計画の作成、個別支援計画の実施状況の把握（モ

ニタリング）及び記録方法（演習）

PG β-06 人材育成の手法に関する講義及び演習Ⅱ(実践報告2)
PG γ-08 事例検討のスーパービジョンⅣ（ロールプレイ）

PG β-07 人材育成の手法に関する講義及び演習Ⅲ(グループワーク

2)
PG γ-09 事例検討のスーパービジョンⅤ（ロールプレイの評価と検

討）
PG α-07 全体の振り返り

PG β-08 振り返り・まとめ PG γ-10 本日のまとめと明日の予定

PG09 本日のまとめ・明日に向けてのガイダンス

2022/9/15

(木) 9:00～17:00

PG α-01 サービス提供の基本的な考え方 PG β-01 サービス提供に関する講義及び演習Ⅰ(モニタリングの方

法)

PG γ-01 本日のガイダンス

PG α-02 サービス提供のプロセス
PG γ-02 サービス（支援）提供職員等へのスーパービジョンⅠ（講

義）PG β-02 サービス提供に関する講義及び演習Ⅱ(個別支援会議の運

営方法)PG α-03 サービス等利用計画と個別支援計画の関係

2022/9/14

(水)

PG γ-03 サービス（支援）提供職員等へのスーパービジョンⅡ（演

習）

PG α-04 サービス提供における利用者主体のアセスメント
PG β-03 サービス提供に関する講義及び演習Ⅲ(実践報告1) PG γ-04 午後の研修内容に関するガイダンス

PG γ-05 事例検討のスーパービジョンⅠ（講義）

PG05 【講義】研修を企画立案する際のポイントⅣ（更新研修）

PG06 【講義】研修を企画立案する際のポイントⅤ（まとめ）

PG07 【シンポジウム】サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者と「地域づくり」

PG08 【演習】都道府県での課題整理

プログラム

PG01 【講義】重要事項の説明・研修受講ガイダンス

PG02 【講義】研修を企画立案する際のポイントⅠ（サービス管理責任者等の養成制度）

PG03 【講義】研修を企画立案する際のポイントⅡ（基礎研修）

PG04 【講義】研修を企画立案する際のポイントⅢ（実践研修）

昼休憩(60分)

本日のまとめ

月 日 時間

2022/9/13

(火)

研修受講ガイダンス

9:30～17:00

PG A-0 意思決定支援専門コース研修の意義と都道府県研修の実施

促進について PG B-1 児童期における支援提供の基本姿勢
PG C-1 就労系サービスにおけるサービス管理責任者と相談支援専

門員の役割

PG A-4 意思決定に向けた支援プロセス①（演習）
PG B-4 児童期における相談支援の目指す方向性 PG C-5 職務分析等と作業指導

PG B-5 児童期における相談支援の初期的な対応 PG C-6 就労支援におけるケアマネジメント

PG A-5 意思決定に向けた支援プロセス②（演習） PG B-6 児童期における支援提供プロセスの管理に関する演習 PG C-7 ケースから学ぶ就労支援プロセスの実際

PG B-7 支援内容のチェックとマネジメントの実際 PG C-8 研修の振り返り

PG A-6 意思決定支援上の情報収集と記録化（演習）
PG B-8 都道府県での実施に向けて PG C-9 都道府県での実施に向けて

令和4年度 サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者指導者養成研修プログラム（案）

月 日 時間 プログラム

PG B-2児童期における支援提供のポイント

PG A-2 意思決定支援とは（講義） PG C-3 職業準備性とアセスメント

PG B-3 児童期における発達支援PG A-3 意思決定支援ガイドラインの構造（講義） PG C-4 企業と経営の基礎理解

PG A-1 意思決定支援の必要性（講義・演習） PG C-2 就労支援のプロセスと就労系サービスの役割


