
日程 時　間 (所要)
標準カリ
キュラム
上の時間

 8:30～9:30

 9:30～9:40 10分 -

9:40～10:30 50分 -

10:30～11:00 30分 -

11:00～11:10 (10分) -

11:10～12:20 70分 90分

12:20～13:20 (60分) -

13:20～14:50 90分 150分

14:50～15:05 (15分) -

15:45～16:00 (15分) -

9:00～10:15 75分

90分
＋

90分
(180分)

10:15～10:30 （15分）

10:30～11:45 75分 90分

11:45～12:45 （60分） -

12:45～14:00 75分 90分

14:00～14:15 （15分） -

14:15～15:15 60分 -

15:15～16:15 60分 -

16:15～16:30 （15分） -

16:30～17:30 60分

9:00～10:00 60分

10:00～10:10 （10分）

10:10～11:10 60分

11:10～11:20 （10分）

11:20～12:50 90分 90分

12:50～13:50 （60分） -

13:50～14:55 65分 -

14:55～15:10 （15分）

15:10～15:55 45分 -

企
画
立
案

15:55～16:00 5分 -

令和元年度 相談支援従事者指導者養成研修プログラム

 ３日目

９月
１３日
（金）

13-2【講義】本人を中心とした支援におけるケアマネジメント及びコミュニティソーシャル
ワークの理論と方法(2)  －多職種連携とチームアプローチ－

株式会社RETICE
DEO 東美奈子

休憩

13-3【講義】本人を中心とした支援におけるケアマネジメント及びコミュニティソーシャル
ワークの理論と方法(3) －コミュニティワーク－

ふじさわ基幹相談支援センターえぽめいく
所長　吉田展章

地域支援センターぱれっとよしおか
管理者・相談支援専門員　西村真希

休憩

14【講義】事例研究及びスーパービジョンによる人材育成の理論と方法

【進行】
名古屋市総合リハビリテーションセンター
自立支援局長　鈴木 智敦

休憩

16【企画の演習】研修の振り返り

【進行】
東京大学 先端科学技術研究センター
准教授　熊谷 晋一郎

名古屋市総合リハビリテーションセンター
自立支援局長　鈴木 智敦

厚生労働省 社会・援護局
障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活支援推進室
相談支援専門官　藤川雄一

180分

13-1【講義】本人を中心とした支援におけるケアマネジメント及びコミュニティソーシャル
ワークの理論と方法(1) －個別相談支援(意思決定支援)－

社会福祉法人西宮市社会福祉協議会 地域生活支援課
地域福祉権利擁護係 係長　玉木幸則

三田市精神障害者支援センター
相談支援専門員　彼谷哲志

閉講式

現
任
研
修

筑波大学大学院人間総合科学研究科
教授　小澤温

昼休憩

15【企画の講義と演習】現任研修の演習企画・立案のポイント

２日目

９月
１２日
（木）

07 【講義】障害者総合支援法及び児童福祉法の理念・現状とサービス提供プロセス及
びその他関連する法律等に関する理解
08 【講義】障害者総合支援法及び児童福祉法における相談支援(サービス提供)の基本

厚生労働省 社会・援護局
障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活支援推進室
相談支援専門官　藤川雄一

休憩

09 【講義】相談支援におけるケアマネジメントの手法とプロセス
名古屋市瑞穂区基幹相談支援センター
センター長　小島一郎

昼休憩

10 【講義】相談支援における家族支援と地域資源の活用への視点
上小圏域障害者総合支援センター
所長　橋詰正

休憩

11【企画の講義と演習】初任者研修の演習企画・立案のポイント

社会福祉法人唐池学園　貴志園
園長　冨岡貴生

特定非営利活動法人町田ヒューマンネットワーク
理事長　堤愛子

休憩

- 06 【企画の演習】１日目の振り返り
【進行】
名古屋市総合リハビリテーションセンター
自立支援局長　鈴木 智敦

12【企画の演習】２日目の振り返り
【進行】
名古屋市総合リハビリテーションセンター
自立支援局長　鈴木 智敦

初
任
者
研
修

昼休憩

東京大学 先端科学技術研究センター
准教授　熊谷 晋一郎

名古屋市総合リハビリテーションセンター
自立支援局長　鈴木 智敦

厚生労働省 社会・援護局
障害保健福祉部 障害福祉課 地域生活支援推進室
相談支援専門官　藤川雄一

企
画
立
案

02 【演習】目標設定の確認（鈴木）
　　・本研修を受講する際の獲得目標を都道府県で協議

休憩

04 【講義】相談支援（障害児者支援）の基本的視点

沖縄大学人文学部
准教授　島村聡

東京大学先端科学技術研究センター
准教授　熊谷晋一郎

休憩

05 【講義】相談支援に必要な技術
福井県立大学福祉看護学部
講師　相馬大祐

休憩

科目（プログラム） 講師・担当者

１日目

９月
１１日
（水）

受付

開講式・オリエンテーション

01 【講義】重要事項の説明
  ① 本研修の位置づけ、告示・実施要綱・標準カリキュラムの説明（藤川）
  ② 新カリキュラムのポイント（熊谷・藤川）
　　・相談支援従事者養成研修全体の構造や概要、獲得目標
　　・改正のポイント（特に昨年度からの変更点）

03 【講義】相談支援（障害児者支援）の目的

特定非営利活動法人当事者エンパワメントネットワーク
理事長　中西正司

〈相談支援専門員の立場から：講師調整中〉

15:05～15:45 40分 60分

16:00～17:30 90分


