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〇個別の指標でみると、「認知症総合支援」及び「生活支援体制の整備」、「要
介護状態の維持・改善の状況等」、「介護人材の確保」の項目において、得点
率は８割を超えており、全国平均も上回っている。 

〇一方、「地域密着型サービス」及び「介護給付の適正化」の項目において、
得点率は５割程度であり、また、「在宅医療・介護連携」及び「介護給付の適正
化」の項目においては、全国平均を下回っている。 

〇また、 各項目の中でも、PDCAサイクルの実施（進捗管理等）、関係者との連
携に係る指標において、得点率が低い状況。 

〇都内の傾向では、区部の平均点が504.0点、市部456.3点、町村部234.3点と
なっており、自治体の規模が小さくなるほど得点率が低い状況。 

平成30年度該当状況結果の概要 

〇東京都全体では、全国平均を上回っている（全国２２位）。 

〇市町村分の配点は612点満点で、東京都の平均点は427.5点で得点率は約
７割 
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Ⅱ（１）②地域密着型事業所の運営状況を把握し、運営協議会等で必要な検 
    討をしているか。（PDCA） 
  （３）⑬地域ケア会議で検討した個別事例について、その後の変化をモニタ 
    リングする仕組みを構築し、実行しているか。（PDCA） 
  （４）①医療・介護関係者等が参加する会議で、市町村所有のデータや都道 
    府県・市区医師会等から提供されるデータ等も活用し、在宅医療・介護 
    連携に関する課題を検討し、対応策を具体化しているか。（PDCA・連携） 
     ②医療・介護関係者の協力を得ながら、在宅医療と在宅介護が一体的 
    に提供される体制の構築に向けて、都道府県等からの支援を受け、具 
    体的な取組を企画・立案した上で、実行するとともに、その後の検証や 
    取組の改善を行っているか。（PDCA・連携） 
     ⑥関係市町村や市区医師会等関係団体、都道府県等と連携し、広域的 
    な医療介護連携の取組を企画・立案し、実行しているか。（PDCA・連携） 
  （６）③ 介護予防・生活支援サービス事業におけるサービスの開始にあたり、 
    生活支援コーディネーターや協議体等との協議を行うとともに、開始後 
    に検証の機会を設けているか。（PDCA・連携） 

【具体的指標例】 



＜東京都＞平成30年度保険者機能強化推進交付金（市町村分）に係る 
評価指標の該当状況結果 

【各指標の平均点】 

（１） （２） （３） （４） （５） （６） （７） （８） （１） （２）

地域密着
型サービ
ス

介護支援
専門員・介
護サービ
ス事業所

地域包括
支援セン
ター

在宅医療・
介護連携

認知症総
合支援

介護予防
／日常生
活支援

生活支援
体制の整
備

要介護状
態の維持・
改善の状
況等

介護給付
の適正化

介護人材
の確保

配点 82.0        40.0        20.0        150.0      70.0        40.0        80.0        40.0        20.0        60.0        10.0        612.0         

58.0        19.2        12.6        104.4      49.8        30.7        53.0        31.0        12.6        34.2        5.7         411.0         

(70.7%) (48.1%) (63.2%) (69.9%) (71.1%) (76.6%) (66.2%) (77.4%) (62.9%) (57.0%) (57.0%) (67.2%)

58.6        19.7        14.7        105.5      44.8        35.2        55.9        34.0        16.6        32.4        8.5         427.5         

(71.5%) (49.3%) (73.5%) (70.3%) (64.0%) (88.0%) (69.9%) (85.0%) (83.0%) (54.0%) (85.0%) (69.9%)

全国25位 全国22位 全国17位 全国26位 全国40位 全国10位 全国20位 全国18位 全国3位 全国23位 全国8位 全国22位

69.3        27.8        17.4        123.7      55.4        38.9        63.5        37.8        19.1        38.3        10.0        504.0         

(84.5%) (69.5%) (87.0%) (82.5%) (79.1%) (97.3%) (79.4%) (94.5%) (95.5%) (63.8%) (100.0%) (82.4%)

61.3        20.8        16.2        111.7      50.2        36.9        62.3        38.5        16.5        31.9        9.6         456.3         

(74.8%) (52.0%) (81.0%) (74.5%) (71.7%) (92.3%) (77.9%) (96.3%) (82.5%) (53.2%) (96.0%) (74.6%)

34.3        3.1         6.9         60.8        15.0        25.0        29.6        18.5        12.3        23.1        3.8         234.3         

(41.8%) (7.8%) (34.5%) (40.5%) (21.4%) (62.5%) (37.0%) (46.3%) (61.5%) (38.5%) (38.0%) (38.3%)

※表の計数は、原則として表示単位未満を四捨五入している。

※括弧内の計数は、配点に占める東京都、区部、市部、町村部のそれぞれの平均点数の割合である。

区分 Ⅰ
Ⅱ Ⅲ

合計

全国

区部

市部

町村部

指標
内容

PDCAサイ
クルの活
用による
保険者機
能の強化
に向けた
体制等の
構築

自立支援、重度化防止等に資する施策の推進
介護保険運営の安定
化に資する施策の推
進

東京都
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＜東京都＞平成30年度保険者機能強化推進交付金（市町村分）に係る 
評価指標の該当状況結果 
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    ※10点(+5点)の区市町村数が全体の50％未満の項目に網掛け

10点 5点 0点
10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合

① 33 23 6 90.3% 15 8 0 100.0% 18 6 2 92.3% 0 9 4 69.2%

② 62 0 100.0% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 13 0 100.0%

③ 23 37 2 96.8% 14 9 0 100.0% 7 19 0 100.0% 2 9 2 84.6%

④ 55 7 88.7% 23 0 100.0% 25 1 96.2% 7 6 53.8%

⑤ 22 40 35.5% 12 11 52.2% 8 18 30.8% 2 11 15.4%

⑥ 54 8 87.1% 23 0 100.0% 24 2 92.3% 7 6 53.8%

⑦ 39 14 9 85.5% 21 1 1 95.7% 18 6 2 92.3% 0 7 6 53.8%

⑧ 39 23 62.9% 19 4 82.6% 19 7 73.1% 1 12 7.7%

① 47 15 75.8% 21 2 91.3% 24 2 92.3% 2 11 15.4%

② 26 36 41.9% 14 9 60.9% 12 14 46.2% 0 13 0.0%

③ 32 30 51.6% 19 4 82.6% 12 14 46.2% 1 12 7.7%

④ 17 45 27.4% 10 13 43.5% 6 20 23.1% 1 12 7.7%

① 31 14 17 72.6% 14 6 3 87.0% 15 4 7 73.1% 2 4 7 46.2%

② 53 9 85.5% 23 0 100.0% 25 1 96.2% 5 8 38.5%

※Ⅰ③の配点は、各2点（×6指標＝計12点）であるが、0点＝0点、2～6点＝5点、8～12点＝10点として集計

Ⅰ　ＰＤＣ
Ａサイクル
の活用に
よる保険
者機能の
強化に向
けた体制
等の構築

指標

都内全域 区部 市部 町村部

Ⅱ　自立
支援、重
度化防止
等に資す
る施策の
推進

（１）地域
密着型
サービス

（２）介護
支援専門
員・介護
サービス
事業所

【各指標の点数別区市町村数】 
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    ※10点(+5点)の区市町村数が全体の50％未満の項目に網掛け

10点 5点 0点
10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合

① 55 7 88.7% 21 2 91.3% 26 0 100.0% 8 5 61.5%

② 46 16 74.2% 18 5 78.3% 18 8 69.2% 10 3 76.9%

③ 58 4 93.5% 22 1 95.7% 24 2 92.3% 12 1 92.3%

④ 58 4 93.5% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 9 4 69.2%

⑤ 39 11 12 80.6% 16 7 0 100.0% 21 3 2 92.3% 2 1 10 23.1%

⑥ 40 22 64.5% 19 4 82.6% 17 9 65.4% 4 9 30.8%

⑦ 48 14 77.4% 22 1 95.7% 20 6 76.9% 6 7 46.2%

⑧ 41 21 66.1% 18 5 78.3% 18 8 69.2% 5 8 38.5%

⑨ 44 18 71.0% 21 2 91.3% 19 7 73.1% 4 9 30.8%

⑩ 52 10 83.9% 22 1 95.7% 23 3 88.5% 7 6 53.8%

⑪ 16 6 40 35.5% 6 2 15 34.8% 6 4 16 38.5% 4 0 9 30.8%

⑫ 29 33 46.8% 15 8 65.2% 14 12 53.8% 0 13 0.0%

⑬ 36 26 58.1% 18 5 78.3% 16 10 61.5% 2 11 15.4%

⑭ 24 25 13 79.0% 12 10 1 95.7% 12 10 4 84.6% 0 5 8 38.5%

⑮ 47 15 75.8% 22 1 95.7% 22 4 84.6% 3 10 23.1%

① 28 13 21 66.1% 15 6 2 91.3% 12 7 7 73.1% 1 0 12 7.7%

② 35 27 56.5% 20 3 87.0% 14 12 53.8% 1 12 7.7%

③ 53 9 85.5% 22 1 95.7% 26 0 100.0% 5 8 38.5%

④ 44 18 71.0% 22 1 95.7% 21 5 80.8% 1 12 7.7%

⑤ 57 5 91.9% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 8 5 61.5%

⑥ 26 36 41.9% 11 12 47.8% 14 12 53.8% 1 12 7.7%

⑦ 15 26 21 66.1% 4 15 4 82.6% 9 10 7 73.1% 2 1 10 23.1%

Ⅱ　自立
支援、重
度化防止
等に資す
る施策の
推進

（３）地域
包括支援
センター

（４）在宅
医療・介護
連携

指標

都内全域 区部 市部 町村部

【各指標の点数別区市町村数】 
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    ※10点(+5点)の区市町村数が全体の50％未満の項目に網掛け

10点 5点 0点
10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合

① 37 12 13 79.0% 19 3 1 95.7% 18 6 2 92.3% 0 3 10 23.1%

② 60 2 96.8% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 11 2 84.6%

③ 59 3 95.2% 23 0 100.0% 23 3 88.5% 13 0 100.0%

④ 56 6 90.3% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 7 6 53.8%

① 59 3 95.2% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 10 3 76.9%

② 34 28 54.8% 17 6 73.9% 15 11 57.7% 2 11 15.4%

③ 28 34 45.2% 12 11 52.2% 15 11 57.7% 1 12 7.7%

④ 51 11 82.3% 23 0 100.0% 24 2 92.3% 4 9 30.8%

⑤ 11 15 36 41.9% 2 6 15 34.8% 8 6 12 53.8% 1 3 9 30.8%

⑥ 54 8 87.1% 23 0 100.0% 23 3 88.5% 8 5 61.5%

⑦ 49 13 79.0% 22 1 95.7% 22 4 84.6% 5 8 38.5%

⑧ 53 9 85.5% 21 2 91.3% 26 0 100.0% 6 7 46.2%

① 52 10 83.9% 22 1 95.7% 25 1 96.2% 5 8 38.5%

② 56 6 90.3% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 7 6 53.8%

③ 51 11 82.3% 20 3 87.0% 25 1 96.2% 6 7 46.2%

④ 52 10 83.9% 22 1 95.7% 24 2 92.3% 6 7 46.2%

① 52 10 83.9% 22 1 95.7% 21 5 80.8% 9 4 69.2%

② 51 11 82.3% 22 1 95.7% 22 4 84.6% 7 6 53.8%

指標

都内全域 区部 市部 町村部

（５）認知
症総合支
援

Ⅱ　自立
支援、重
度化防止
等に資す
る施策の

推進

（６）介護
予防／日
常生活支
援

（７）生活
支援体制
の整備

（８）要介
護状態の
維持・改善
の状況等

【各指標の点数別区市町村数】 



＜東京都＞平成30年度保険者機能強化推進交付金（市町村分）に係る 
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    ※10点(+5点)の区市町村数が全体の50％未満の項目に網掛け

10点 5点 0点
10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合
10点 5点 0点

10点(+5点)

の割合

① 60 2 96.8% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 11 2 84.6%

② 6 8 48 22.6% 4 5 14 39.1% 0 2 24 7.7% 2 1 10 23.1%

③ 62 0 100.0% 23 0 100.0% 26 0 100.0% 13 0 100.0%

④ 11 51 17.7% 7 16 30.4% 4 22 15.4% 0 13 0.0%

⑤ 31 31 50.0% 16 7 69.6% 11 15 42.3% 4 9 30.8%

⑥ 37 25 59.7% 19 4 82.6% 16 10 61.5% 2 11 15.4%

（２）介護
人材の確
保

① 53 9 85.5% 23 0 100.0% 25 1 96.2% 5 8 38.5%

Ⅲ　介護
保険運営
の安定化
に資する
施策の推
進

（１）介護
給付の適
正化

町村部市部

指標

都内全域 区部

【各指標の点数別区市町村数】 


