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北多摩南部圏域

武蔵野市・三鷹市・府中市・調布市・

小金井市・狛江市

高齢化率 18.7%
要介護認定率 17.9%
認知症高齢者の割合 13.3%

総給付額 4,813百万円
延べ受給者数 352百人

高齢化率 18.2%
要介護認定率 16.5%
認知症高齢者の割合 12.3%

総給付額 9,873百万円
延べ受給者数 681百人

総給付額 7,655百万円
延べ受給者数 505百人
高齢化率 19.7%
要介護認定率 19.2%
認知症高齢者の割合 14.9%

高齢化率 18.7%
要介護認定率 17.9%
認知症高齢者の割合 12.1%

総給付額 8,357百万円
延べ受給者数 575百人

高齢化率 19.0%
要介護認定率 17.1%
認知症高齢者の割合 11.9%

総給付額 8,943百万円
延べ受給者数 639百人

高齢化率 21.8%
要介護認定率 15.7%
認知症高齢者の割合 12.9%

総給付額 3,420百万円
延べ受給者数 245百人

（日常生活圏域数 4圏域）

小金井市
（日常生活圏域数 1圏域）

武蔵野市

（日常生活圏域数 6圏域）

府中市 （日常生活圏域数 7圏域）

三鷹市

（日常生活圏域数 4圏域）

調布市

（日常生活圏域数 3圏域）

狛江市

東京都平均より高い 東京都平均より低い

東京都

総給付額 589,175百万円
延べ受給者数 40,470百人
高齢化率 20.4%
要介護認定率 16.6%
認知症高齢者の割合 12.5%

施設
36%

居住系
13%

在宅
51%

給付額

施設
19%

居住系
10%

在宅
71%

受給者数

＜凡例：円グラフの大きさ＞

小
中 大

総給付額 1,000百万円未満 1,000百万円以上 10,000百万円以上
10,000百万円未満

延べ受給者数 500百人未満 500百人以上 1,000百人以上
1,000百人未満

給付額

38% 48%

14%

受給者数

19%

10% 71%

給付額

38%
48%

15%

受給者数

68%11%

21%

給付額

39%
49%

13%

受給者数

70%
9%

20%

給付額

37%
48%

15%

受給者数

69%
12%

19%

給付額

39% 46%

16%

受給者数

69%
11%

19%
給付額

38% 47%

15%

受給者数

19%

11% 71%
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北多摩南部圏域

武蔵野市・三鷹市・府中市・調布市・

小金井市・狛江市

高齢者円滑入居賃貸住宅 16.9戸

高齢者専用賃貸住宅 0戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 68.2戸

高齢者専用賃貸住宅 16.4戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 28.3戸

高齢者専用賃貸住宅 0戸
高齢者円滑入居賃貸住宅 8.8戸

高齢者専用賃貸住宅 0戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 0戸

高齢者専用賃貸住宅 0戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 33.7戸

高齢者専用賃貸住宅 10.7戸

調布市

狛江市

武蔵野市

府中市

小金井市

三鷹市

高齢者人口1万人に対する東京都平均戸数

高齢者円滑入居賃貸住宅 38.０戸

高齢者専用賃貸住宅 10.４戸

（注）高齢者円滑入居賃貸住宅の戸数には高齢者
専用賃貸住宅の戸数が含まれる。

＜凡例：高齢者人口１万人に対する戸数＞

70戸～90戸未満

90戸以上

50戸～70戸未満

30戸～50戸未満

10戸～30戸未満

10戸未満

5万人以上

3万～5万人未満

1万～3万人未満

1万人未満

＜凡例：高齢者人口＞
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１ 人口等（現状） 

＜人口・面積・人口密度・世帯数等＞ 

（注 1）人口、世帯数は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口（町丁別・年齢別）」

（平成 23 年 1 月）による。人口には「年齢不詳」を含まない。 

（注 2）面積は、東京都総務局「東京都区市町村別の面積について」（平成 22 年 10 月 1 日現在の数値）

による。 

（注 3）東京都の面積は上掲調査のうち「荒川河口部」、「中央防波堤埋立地」、「鳥島」、「ベヨネース列

岩」、「須美寿島」、「孀婦岩」を含み、圏域面積はこれらを含まない面積を集計。また人口密度の

算出にも同様の定義を用いた。 

 

＜年齢区分別人口＞ 

単位：人

1,477,371 8,850,225 2,642,231

（11.4％） （68.2％） （20.4％）
118,695 686,394 189,121

（11.9％） （69.0％） （19.0％）

区分
0歳～14歳
〔年少人口〕

65歳以上
〔高齢者人口〕

15歳～64歳
〔生産年齢人口〕

総人口

13,159,388

1,001,519

東京都

北多摩南部
 

（注）総務省「国勢調査」（平成 22 年）による。総人口には「年齢不詳」を含む。（ ）内の数値は、「年

齢不詳」を除く総人口に占める割合。 

 
 
２ 被保険者数、要介護認定者数の見込み 

（注 1）平成 22 年度・平成 23 年度の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のため

に積算した見込値の集計 

（注 2）要介護認定者数は、第 2号被保険者数を含む。 

 

総数 男 女

95.82 63,735.1 472,170 2.04北多摩南部 965,411 479,446 485,965

東京都 12,646,745 6,269,830 6,376,915 2,187.65 5,781.0 6,324,293 2.00

区分
人口（人）

面積（㎢）
人口密度
（人/㎢）

世帯数
一世帯当た
り人員（人）

単位：人

平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

第１号被保険者数 186,953 189,886 196,783 203,024 208,984

第２号被保険者数 325,027 331,902 336,621 339,963 343,018

要介護認定者数 33,028 34,754 36,426 38,134 39,910

＜北多摩南部＞ 
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３ 介護サービスの見込み 

平成22年度
実績

平成24年度 平成25年度 平成26年度

居宅介護支援　（人/年） 153,396 163,596 171,538 179,182

訪問介護　（回/年） 1,439,763 1,560,725 1,665,378 1,755,401

訪問入浴介護　（回/年） 44,058 50,297 54,760 59,340

訪問看護　（回/年） 152,637 179,434 192,033 204,688

訪問リハビリテーション　（回/年） 43,133 58,283 62,737 66,847

居宅療養管理指導　（人/年） 40,231 48,916 53,302 58,110

通所介護　（回/年） 499,012 600,375 654,741 709,019

通所リハビリテーション　（回/年） 181,386 193,579 202,985 211,614

短期入所生活介護　（日/年） 118,711 124,131 131,832 139,173

短期入所療養介護　（日/年） 38,528 39,929 42,482 45,435

特定施設入居者生活介護　（人） 1,989 2,464 2,610 2,749

福祉用具貸与　（千円/年） 1,380,816 1,541,858 1,631,709 1,721,858

特定福祉用具販売　（千円/年） 72,883 82,392 89,763 97,121

住宅改修　（千円/年） 169,467 196,853 211,488 226,682

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　（人/年） － 194 469 610

夜間対応型訪問介護　（人/年） 2,564 2,767 2,906 3,051

認知症対応型通所介護　（回/年） 77,800 83,466 87,570 91,950

小規模多機能型居宅介護　（人/年） 680 934 1,286 1,711

認知症対応型共同生活介護　（人） 321 472 519 593

地域密着型特定施設入居者生活介護　（人） 20 27 28 29

地域密着型介護老人福祉施設　（人） 0 40 71 71

複合型サービス　（人/年） － 0 298 516

介護老人福祉施設　（人） 2,794 3,054 3,153 3,297

介護老人保健施設　（人） 1,498 1,493 1,586 1,619

介護療養型医療施設　（人） 709 599 600 599

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

居
宅
サ
ー
ビ
ス

介
護
保
険

施
設
サ
ー

ビ
ス

 
（注 1）平成 22 年度実績値は、施設・居住系サービスについては、都内保険者（区市町村）が介護保険

事業計画策定のために積算した値、その他のサービスについては、東京都国民健康保険団体連合

会の審査支払データ（区市町村の償還払い分は含まない。）に基づく値の集計。平成 24 年度以降

の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した介護給付等対象サ

ービス量又は利用者数の見込値の集計。 

ただし、「福祉用具貸与」について、平成 24 年度以降の数値は、都内保険者（区市町村）が介

護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗じた値の集計。 

また、「特定福祉用具販売」及び「住宅改修」について、平成 22 年度実績値は、東京都福祉保

健局「介護保険事業状況報告（月報）」（平成 22 年 4 月分から平成 23 年 3 月分(平成 22 年 3 月支

払決定分から平成 23 年 2月支払決定分)までの合計）の値。平成 24 年度以降の数値は、都内保険

者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗

じた値の集計。 

（注 2）地域密着型サービスの「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」及び「複合型サービス」は、平

成 24 年度から開始するサービスであるため、平成 22 年度実績はない。 
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３ 介護サービスの見込み 

平成22年度
実績

平成24年度 平成25年度 平成26年度

居宅介護支援　（人/年） 153,396 163,596 171,538 179,182

訪問介護　（回/年） 1,439,763 1,560,725 1,665,378 1,755,401

訪問入浴介護　（回/年） 44,058 50,297 54,760 59,340

訪問看護　（回/年） 152,637 179,434 192,033 204,688

訪問リハビリテーション　（回/年） 43,133 58,283 62,737 66,847

居宅療養管理指導　（人/年） 40,231 48,916 53,302 58,110

通所介護　（回/年） 499,012 600,375 654,741 709,019

通所リハビリテーション　（回/年） 181,386 193,579 202,985 211,614

短期入所生活介護　（日/年） 118,711 124,131 131,832 139,173

短期入所療養介護　（日/年） 38,528 39,929 42,482 45,435

特定施設入居者生活介護　（人） 1,989 2,464 2,610 2,749

福祉用具貸与　（千円/年） 1,380,816 1,541,858 1,631,709 1,721,858

特定福祉用具販売　（千円/年） 72,883 82,392 89,763 97,121

住宅改修　（千円/年） 169,467 196,853 211,488 226,682

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　（人/年） － 194 469 610

夜間対応型訪問介護　（人/年） 2,564 2,767 2,906 3,051

認知症対応型通所介護　（回/年） 77,800 83,466 87,570 91,950

小規模多機能型居宅介護　（人/年） 680 934 1,286 1,711

認知症対応型共同生活介護　（人） 321 472 519 593

地域密着型特定施設入居者生活介護　（人） 20 27 28 29

地域密着型介護老人福祉施設　（人） 0 40 71 71

複合型サービス　（人/年） － 0 298 516

介護老人福祉施設　（人） 2,794 3,054 3,153 3,297

介護老人保健施設　（人） 1,498 1,493 1,586 1,619

介護療養型医療施設　（人） 709 599 600 599

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
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宅
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ー
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介
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ビ
ス

 
（注 1）平成 22 年度実績値は、施設・居住系サービスについては、都内保険者（区市町村）が介護保険

事業計画策定のために積算した値、その他のサービスについては、東京都国民健康保険団体連合

会の審査支払データ（区市町村の償還払い分は含まない。）に基づく値の集計。平成 24 年度以降

の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した介護給付等対象サ

ービス量又は利用者数の見込値の集計。 

ただし、「福祉用具貸与」について、平成 24 年度以降の数値は、都内保険者（区市町村）が介

護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗じた値の集計。 

また、「特定福祉用具販売」及び「住宅改修」について、平成 22 年度実績値は、東京都福祉保

健局「介護保険事業状況報告（月報）」（平成 22 年 4 月分から平成 23 年 3 月分(平成 22 年 3 月支

払決定分から平成 23 年 2月支払決定分)までの合計）の値。平成 24 年度以降の数値は、都内保険

者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗

じた値の集計。 

（注 2）地域密着型サービスの「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」及び「複合型サービス」は、平

成 24 年度から開始するサービスであるため、平成 22 年度実績はない。 
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４ 介護予防サービスの見込み 

平成22年度
実績

平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防支援　（人/年） 55,714 64,960 69,506 74,111

介護予防訪問介護　（人/年） 34,853 37,470 40,594 43,359

介護予防訪問入浴介護　（回/年） 84 306 322 347

介護予防訪問看護　（回/年） 8,993 13,168 15,732 18,378

介護予防訪問リハビリテーション　（回/年） 2,985 5,525 6,263 7,156

介護予防居宅療養管理指導　（人/年） 2,798 3,387 3,875 4,401

介護予防通所介護　（人/年） 17,907 23,558 27,163 30,877

介護予防通所リハビリテーション　（人/年） 5,376 5,934 6,851 7,817

介護予防短期入所生活介護　（日/年） 1,321 1,454 1,930 2,429

介護予防短期入所療養介護　（日/年） 469 633 691 839

介護予防特定施設入居者生活介護　（人） 272 340 364 395

介護予防福祉用具貸与　（千円/年） 77,575 103,992 113,662 122,620

特定介護予防福祉用具販売　（千円/年） 16,910 18,513 20,315 22,603

住宅改修　（千円/年） 87,403 105,897 116,269 126,418

介護予防認知症対応型通所介護　（回/年） 507 790 880 976

介護予防小規模多機能型居宅介護　（人/年） 31 65 74 147

介護予防認知症対応型共同生活介護　（人） 0 2 2 2

介
護
予
防
サ
ー

ビ
ス

地
域
密
着
型

介
護
予
防

サ
ー
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（注）平成 22 年度実績値は、居住系サービスについては、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画

策定のために積算した値、その他のサービスについては、東京都国民健康保険団体連合会の審査支

払データ（区市町村の償還払い分は含まない。）に基づく値の集計。平成 24 年度以降の数値は、都

内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した介護給付等対象サービス量又は利

用者数の見込値の集計。 

ただし、「介護予防福祉用具貸与」について、平成 24 年度以降の数値は、都内保険者（区市町村）

が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗じた値の集計。 

また、「特定介護予防福祉用具販売」及び「住宅改修」について、平成 22 年度実績値は、東京都

福祉保健局「介護保険事業状況報告（月報）」（平成 22 年 4 月分から平成 23 年 3 月分(平成 22 年 3

月支払決定分から平成 23 年 2月支払決定分)までの合計）の値。平成 24 年度以降の数値は、都内保

険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9 を乗

じた値の集計。 
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５ 施設・居住系サービスの必要入所（利用）定員総数 

単位：人
平成22年度実績 平成26年度

介護老人福祉施設 1,988 2,743

 地域密着型サービス分 0 71

介護老人保健施設 1,477 1,613

介護療養型医療施設 517 357

介護専用型特定施設 329 351

 地域密着型サービス分 26 29

混合型特定施設 2,310 2,766

 介護予防サービス分 - 384  
（注 1）平成 22 年度実績の介護老人福祉施設及び介護老人保健施設は、平成 23 年 4 月 1 日現在の開設

定員数 

（注 2）平成 22 年度実績の介護療養型医療施設は、平成 23 年 4 月 1日現在の指定施設の総定員数 

（注 3）平成 22 年度実績の介護専用型特定施設及び混合型特定施設は、平成 23 年 4 月 1 日現在の指定

施設の総定員数と、平成 23 年 3月末までに設置届等の届出を受けた施設及び事前相談計画書を受

理した施設の総定員数との合計値。ただし、平成 22 年度実績の混合型特定施設については、推定

利用定員（混合型特定施設の利用者のうち、介護保険給付の対象として見込まれる利用者数。東

京都では、現在及び将来の利用状況を踏まえ、母体施設定員の 70％で算定。）を掲載している。 

 
 
６ 地域支援事業の費用額 

単位：千円

平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防事業 470,695 548,504 607,097

包括的支援事業 923,914 971,372 1,017,722

任意事業 38,969 37,170 38,249

小計（Ａ） 1,433,578 1,557,045 1,663,069

介護予防・日常生活支援総合事業 - - -

介護予防・日常生活支援総合事業以外 - - -

小計（Ｂ） - - -

1,433,578 1,557,045 1,663,069計（Ａ＋Ｂ）

介護予防・日常生活
支援総合事業を実
施しない区市町村

介護予防・日常生活
支援総合事業を実
施する区市町村

事業名

 
（注）各欄の数値は、千円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合がある。 
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５ 施設・居住系サービスの必要入所（利用）定員総数 

単位：人
平成22年度実績 平成26年度

介護老人福祉施設 1,988 2,743

 地域密着型サービス分 0 71

介護老人保健施設 1,477 1,613

介護療養型医療施設 517 357

介護専用型特定施設 329 351

 地域密着型サービス分 26 29

混合型特定施設 2,310 2,766

 介護予防サービス分 - 384  
（注 1）平成 22 年度実績の介護老人福祉施設及び介護老人保健施設は、平成 23 年 4 月 1 日現在の開設

定員数 

（注 2）平成 22 年度実績の介護療養型医療施設は、平成 23 年 4 月 1日現在の指定施設の総定員数 

（注 3）平成 22 年度実績の介護専用型特定施設及び混合型特定施設は、平成 23 年 4 月 1 日現在の指定

施設の総定員数と、平成 23 年 3月末までに設置届等の届出を受けた施設及び事前相談計画書を受

理した施設の総定員数との合計値。ただし、平成 22 年度実績の混合型特定施設については、推定

利用定員（混合型特定施設の利用者のうち、介護保険給付の対象として見込まれる利用者数。東

京都では、現在及び将来の利用状況を踏まえ、母体施設定員の 70％で算定。）を掲載している。 

 
 
６ 地域支援事業の費用額 

単位：千円

平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防事業 470,695 548,504 607,097

包括的支援事業 923,914 971,372 1,017,722

任意事業 38,969 37,170 38,249

小計（Ａ） 1,433,578 1,557,045 1,663,069

介護予防・日常生活支援総合事業 - - -

介護予防・日常生活支援総合事業以外 - - -

小計（Ｂ） - - -

1,433,578 1,557,045 1,663,069計（Ａ＋Ｂ）

介護予防・日常生活
支援総合事業を実
施しない区市町村

介護予防・日常生活
支援総合事業を実
施する区市町村

事業名

 
（注）各欄の数値は、千円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合がある。 

 
 

 
 
 
 




