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北多摩西部圏域

立川市・昭島市・国分寺市・国立市・

東大和市・武蔵村山市

高齢化率 20.8%
要介護認定率 12.6%
認知症高齢者の割合 9.3%

総給付額 2,509百万円
延べ受給者数 174百人

高齢化率 21.8%
要介護認定率 13.4%
認知症高齢者の割合 10.3%

総給付額 3,200百万円
延べ受給者数 223百人

高齢化率 21.4%
要介護認定率 15.6%
認知症高齢者の割合 12.2%

総給付額 7,919百万円
延べ受給者数 547百人

高齢化率 19.2%
要介護認定率 16.7%
認知症高齢者の割合 11.8%

総給付額 3,444百万円
延べ受給者数 226百人

高齢化率 19.0%
要介護認定率 15.7%
認知症高齢者の割合 12.6%

総給付額 4,813百万円
延べ受給者数 344百人

東京都平均より高い 東京都平均より低い

東京都

総給付額 589,175百万円
延べ受給者数 40,470百人
高齢化率 20.4%
要介護認定率 16.6%
認知症高齢者の割合 12.5%

施設
36%

居住系
13%

在宅
51%

給付額

施設
19%

居住系
10%

在宅
71%

受給者数

高齢化率 20.7%
要介護認定率 16.6%
認知症高齢者の割合 12.4%

総給付額 5,237百万円
延べ受給者数 355百人

（日常生活圏域数 4圏域）

武蔵村山市

（日常生活圏域数 2圏域）

東大和市

（日常生活圏域数 1圏域）

昭島市 （日常生活圏域数 1圏域）

国分寺市

（日常生活圏域数 6圏域）

立川市

（日常生活圏域数 1圏域）

国立市

(注)

(注) 昭島市【16.57・・%】>東京都平均【16.56・・％】

＜凡例：円グラフの大きさ＞

小
中 大

総給付額 1,000百万円未満 1,000百万円以上 10,000百万円以上
10,000百万円未満

延べ受給者数 500百人未満 500百人以上 1,000百人以上
1,000百人未満

受給者数

69%

27%

4%

給付額

49% 46%

5%

受給者数

25%

5% 70%

給付額

46%

７%

4７%

給付額

47% 47%

6%

受給者数

69%5%

26%

受給者数

71%
8%

22%

給付額

40%
50%

10%

給付額

37%
48%

15%

受給者数

70%11%

20%

受給者数

22%

9% 69%

給付額

38%
51%

11%
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北多摩西部圏域

立川市・昭島市・国分寺市・国立市・

東大和市・武蔵村山市

高齢者円滑入居賃貸住宅 6.2戸

高齢者専用賃貸住宅 0戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 55.1戸

高齢者専用賃貸住宅 33.6戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 80.5戸

高齢者専用賃貸住宅 12.3戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 69.1戸

高齢者専用賃貸住宅 0戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 21.6戸

高齢者専用賃貸住宅 13.7戸

高齢者円滑入居賃貸住宅 12.2戸

高齢者専用賃貸住宅 0戸

国立市

武蔵村山市
東大和市

昭島市

立川市

国分寺市

高齢者人口1万人に対する東京都平均戸数

高齢者円滑入居賃貸住宅 38.０戸

高齢者専用賃貸住宅 10.４戸

（注）高齢者円滑入居賃貸住宅の戸数には高齢者
専用賃貸住宅の戸数が含まれる。

＜凡例：高齢者人口１万人に対する戸数＞

70戸～90戸未満

90戸以上

50戸～70戸未満

30戸～50戸未満

10戸～30戸未満

10戸未満

5万人以上

3万～5万人未満

1万～3万人未満

1万人未満

＜凡例：高齢者人口＞
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１ 人口等（現状） 

＜人口・面積・人口密度・世帯数等＞ 

（注 1）人口、世帯数は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口（町丁別・年齢別）」

（平成 23 年 1 月）による。人口には「年齢不詳」を含まない。 

（注 2）面積は、東京都総務局「東京都区市町村別の面積について」（平成 22 年 10 月 1 日現在の数値）

による。 

（注 3）東京都の面積は上掲調査のうち「荒川河口部」、「中央防波堤埋立地」、「鳥島」、「ベヨネース列

岩」、「須美寿島」、「孀婦岩」を含み、圏域面積はこれらを含まない面積を集計。また人口密度の

算出にも同様の定義を用いた。 

 

＜年齢区分別人口＞ 

単位：人

1,477,371 8,850,225 2,642,231

（11.4％） （68.2％） （20.4％）
81,417 425,046 131,014

（12.8％） （66.7％） （20.6％）

東京都

641,246北多摩西部

総人口

13,159,388

65歳以上
〔高齢者人口〕

15歳～64歳
〔生産年齢人口〕

0歳～14歳
〔年少人口〕

区分

 
（注）総務省「国勢調査」（平成 22 年）による。総人口には「年齢不詳」を含む。（ ）内の数値は、「年

齢不詳」を除く総人口に占める割合。 

 
 
２ 被保険者数、要介護認定者数の見込み 

（注 1）平成 22 年度・平成 23 年度の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のため

に積算した見込値の集計 

（注 2）要介護認定者数は、第 2号被保険者数を含む。 

 

総数 男 女

2.00

区分

北多摩西部 628,805 314,190 314,615 90.25 43,374.1 285,569 2.20

東京都 12,646,745 6,269,830 6,376,915 2,187.65 5,781.0 6,324,293

人口（人）
面積（㎢）

人口密度
（人/㎢）

世帯数
一世帯当た
り人員（人）

単位：人

平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

第１号被保険者数 128,098 130,093 134,596 140,105 145,052

第２号被保険者数 217,070 220,012 222,984 222,629 223,574

要介護認定者数 19,878 20,986 22,302 23,535 24,700
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１ 人口等（現状） 

＜人口・面積・人口密度・世帯数等＞ 

（注 1）人口、世帯数は、東京都総務局「住民基本台帳による東京都の世帯と人口（町丁別・年齢別）」

（平成 23 年 1 月）による。人口には「年齢不詳」を含まない。 

（注 2）面積は、東京都総務局「東京都区市町村別の面積について」（平成 22 年 10 月 1 日現在の数値）

による。 

（注 3）東京都の面積は上掲調査のうち「荒川河口部」、「中央防波堤埋立地」、「鳥島」、「ベヨネース列

岩」、「須美寿島」、「孀婦岩」を含み、圏域面積はこれらを含まない面積を集計。また人口密度の

算出にも同様の定義を用いた。 

 

＜年齢区分別人口＞ 

単位：人

1,477,371 8,850,225 2,642,231

（11.4％） （68.2％） （20.4％）
81,417 425,046 131,014

（12.8％） （66.7％） （20.6％）

東京都

641,246北多摩西部

総人口

13,159,388

65歳以上
〔高齢者人口〕

15歳～64歳
〔生産年齢人口〕

0歳～14歳
〔年少人口〕

区分

 
（注）総務省「国勢調査」（平成 22 年）による。総人口には「年齢不詳」を含む。（ ）内の数値は、「年

齢不詳」を除く総人口に占める割合。 

 
 
２ 被保険者数、要介護認定者数の見込み 

（注 1）平成 22 年度・平成 23 年度の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のため

に積算した見込値の集計 

（注 2）要介護認定者数は、第 2号被保険者数を含む。 

 

総数 男 女

2.00

区分

北多摩西部 628,805 314,190 314,615 90.25 43,374.1 285,569 2.20

東京都 12,646,745 6,269,830 6,376,915 2,187.65 5,781.0 6,324,293

人口（人）
面積（㎢）

人口密度
（人/㎢）

世帯数
一世帯当た
り人員（人）

単位：人

平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

第１号被保険者数 128,098 130,093 134,596 140,105 145,052

第２号被保険者数 217,070 220,012 222,984 222,629 223,574

要介護認定者数 19,878 20,986 22,302 23,535 24,700
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３ 介護サービスの見込み 

平成22年度
実績

平成24年度 平成25年度 平成26年度

居宅介護支援　（人/年） 96,690 110,974 116,967 123,607

訪問介護　（回/年） 799,564 820,197 849,395 882,669

訪問入浴介護　（回/年） 25,156 28,784 30,668 32,836

訪問看護　（回/年） 106,242 128,037 132,303 137,582

訪問リハビリテーション　（回/年） 23,683 25,544 26,747 27,961

居宅療養管理指導　（人/年） 21,925 29,031 32,078 35,517

通所介護　（回/年） 351,017 436,902 464,844 495,958

通所リハビリテーション　（回/年） 134,688 158,362 166,410 176,166

短期入所生活介護　（日/年） 82,152 95,584 103,932 112,532

短期入所療養介護　（日/年） 20,511 24,247 25,596 27,018

特定施設入居者生活介護　（人） 731 872 964 1,028

福祉用具貸与　（千円/年） 823,759 902,297 946,215 993,624

特定福祉用具販売　（千円/年） 52,151 58,685 65,053 70,513

住宅改修　（千円/年） 94,416 107,992 115,236 124,988

定期巡回・随時対応型訪問介護看護　（人/年） － 24 50 105

夜間対応型訪問介護　（人/年） 466 763 842 935

認知症対応型通所介護　（回/年） 64,224 71,789 75,095 78,988

小規模多機能型居宅介護　（人/年） 635 1,092 1,196 1,488

認知症対応型共同生活介護　（人） 270 331 343 370

地域密着型特定施設入居者生活介護　（人） 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設　（人） 29 85 115 116

複合型サービス　（人/年） － 0 24 48

介護老人福祉施設　（人） 2,083 2,236 2,337 2,407

介護老人保健施設　（人） 1,215 1,286 1,340 1,466

介護療養型医療施設　（人） 293 285 297 282

介
護
保
険

施
設
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ー

ビ
ス
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ー
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ス

 
（注 1）平成 22 年度実績値は、施設・居住系サービスについては、都内保険者（区市町村）が介護保険

事業計画策定のために積算した値、その他のサービスについては、東京都国民健康保険団体連合

会の審査支払データ（区市町村の償還払い分は含まない。）に基づく値の集計。平成 24 年度以降

の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した介護給付等対象サ

ービス量又は利用者数の見込値の集計。 

ただし、「福祉用具貸与」について、平成 24 年度以降の数値は、都内保険者（区市町村）が介

護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗じた値の集計。 

また、「特定福祉用具販売」及び「住宅改修」について、平成 22 年度実績値は、東京都福祉保

健局「介護保険事業状況報告（月報）」（平成 22 年 4 月分から平成 23 年 3 月分(平成 22 年 3 月支

払決定分から平成 23 年 2月支払決定分)までの合計）の値。平成 24 年度以降の数値は、都内保険

者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗

じた値の集計。 

（注 2）地域密着型サービスの「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」及び「複合型サービス」は、平

成 24 年度から開始するサービスであるため、平成 22 年度実績はない。 
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４ 介護予防サービスの見込み 

平成22年度
実績

平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防支援　（人/年） 33,973 42,022 46,047 50,368

介護予防訪問介護　（人/年） 20,069 23,891 26,092 28,307

介護予防訪問入浴介護　（回/年） 62 80 109 155

介護予防訪問看護　（回/年） 6,843 9,886 10,887 11,787

介護予防訪問リハビリテーション　（回/年） 2,578 3,426 3,790 4,157

介護予防居宅療養管理指導　（人/年） 1,627 2,082 2,258 2,441

介護予防通所介護　（人/年） 12,180 15,970 17,784 19,623

介護予防通所リハビリテーション　（人/年） 3,331 3,909 4,390 4,912

介護予防短期入所生活介護　（日/年） 974 1,705 1,936 2,099

介護予防短期入所療養介護　（日/年） 346 202 235 277

介護予防特定施設入居者生活介護　（人） 105 133 162 182

介護予防福祉用具貸与　（千円/年） 39,657 54,500 59,950 65,502

特定介護予防福祉用具販売　（千円/年） 10,443 13,526 15,461 17,466

住宅改修　（千円/年） 39,423 49,383 53,943 58,349

介護予防認知症対応型通所介護　（回/年） 212 307 365 431

介護予防小規模多機能型居宅介護　（人/年） 46 123 189 228

介護予防認知症対応型共同生活介護　（人） 0 1 1 1
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（注）平成 22 年度実績値は、居住系サービスについては、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画

策定のために積算した値、その他のサービスについては、東京都国民健康保険団体連合会の審査支

払データ（区市町村の償還払い分は含まない。）に基づく値の集計。平成 24 年度以降の数値は、都

内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した介護給付等対象サービス量又は利

用者数の見込値の集計。 

ただし、「介護予防福祉用具貸与」について、平成 24 年度以降の数値は、都内保険者（区市町村）

が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗じた値の集計。 

また、「特定介護予防福祉用具販売」及び「住宅改修」について、平成 22 年度実績値は、東京都

福祉保健局「介護保険事業状況報告（月報）」（平成 22 年 4 月分から平成 23 年 3 月分(平成 22 年 3

月支払決定分から平成 23 年 2月支払決定分)までの合計）の値。平成 24 年度以降の数値は、都内保

険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9 を乗

じた値の集計。 
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４ 介護予防サービスの見込み 

平成22年度
実績
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介護予防特定施設入居者生活介護　（人） 105 133 162 182
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特定介護予防福祉用具販売　（千円/年） 10,443 13,526 15,461 17,466

住宅改修　（千円/年） 39,423 49,383 53,943 58,349

介護予防認知症対応型通所介護　（回/年） 212 307 365 431

介護予防小規模多機能型居宅介護　（人/年） 46 123 189 228

介護予防認知症対応型共同生活介護　（人） 0 1 1 1

介
護
予
防
サ
ー

ビ
ス

地
域
密
着
型

介
護
予
防

サ
ー

ビ
ス

 
（注）平成 22 年度実績値は、居住系サービスについては、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画

策定のために積算した値、その他のサービスについては、東京都国民健康保険団体連合会の審査支

払データ（区市町村の償還払い分は含まない。）に基づく値の集計。平成 24 年度以降の数値は、都

内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した介護給付等対象サービス量又は利

用者数の見込値の集計。 

ただし、「介護予防福祉用具貸与」について、平成 24 年度以降の数値は、都内保険者（区市町村）

が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9を乗じた値の集計。 

また、「特定介護予防福祉用具販売」及び「住宅改修」について、平成 22 年度実績値は、東京都

福祉保健局「介護保険事業状況報告（月報）」（平成 22 年 4 月分から平成 23 年 3 月分(平成 22 年 3

月支払決定分から平成 23 年 2月支払決定分)までの合計）の値。平成 24 年度以降の数値は、都内保

険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために積算した見込みに基づく費用額に 10 分の 9 を乗

じた値の集計。 
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５ 施設・居住系サービスの必要入所（利用）定員総数 

単位：人
平成22年度実績 平成26年度

介護老人福祉施設 1,958 2,509

 地域密着型サービス分 29 116

介護老人保健施設 1,369 1,488

介護療養型医療施設 68 64

介護専用型特定施設 70 90

 地域密着型サービス分 0 0

混合型特定施設 844 1,080

 介護予防サービス分 - 180  
（注 1）平成 22 年度実績の介護老人福祉施設及び介護老人保健施設は、平成 23 年 4 月 1 日現在の開設

定員数 

（注 2）平成 22 年度実績の介護療養型医療施設は、平成 23 年 4 月 1日現在の指定施設の総定員数 

（注 3）平成 22 年度実績の介護専用型特定施設及び混合型特定施設は、平成 23 年 4 月 1 日現在の指定

施設の総定員数と、平成 23 年 3月末までに設置届等の届出を受けた施設及び事前相談計画書を受

理した施設の総定員数との合計値。ただし、平成 22 年度実績の混合型特定施設については、推定

利用定員（混合型特定施設の利用者のうち、介護保険給付の対象として見込まれる利用者数。東

京都では、現在及び将来の利用状況を踏まえ、母体施設定員の 70％で算定。）を掲載している。 

 
 
６ 地域支援事業の費用額 

単位：千円

平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防事業 343,583 365,335 385,128

包括的支援事業 579,695 631,083 669,644

任意事業 40,537 45,400 47,332

小計（Ａ） 963,815 1,041,818 1,102,104

介護予防・日常生活支援総合事業 - - -

介護予防・日常生活支援総合事業以外 - - -

小計（Ｂ） - - -

963,815 1,041,818 1,102,104

介護予防・日常生活
支援総合事業を実
施しない区市町村

介護予防・日常生活
支援総合事業を実
施する区市町村

事業名

計（Ａ＋Ｂ）  
（注）各欄の数値は、千円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合がある。 
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北多摩南部圏域 

武蔵野市・三鷹市・府中市・調布市・ 

小金井市・狛江市 




