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第３節 介護サービス量の見込み 

１ 在宅サービス量の見込み 

ア 居宅介護支援、介護予防支援 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

212 万人 237 万人 250 万人 264 万人

77 万人
88 万人 94 万人 100 万人

289 万人
325 万人 344 万人

364 万人

0

100

200

300

400

平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（万人）
居宅介護支援、介護予防支援 （平成22年度 → 平成26年度 26%増）

居宅介護支援 介護予防支援

 
 
 
イ 訪問介護、介護予防訪問介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型

訪問介護 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

訪問介護 22,031,672 24,269,482 25,337,171 26,489,871  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 
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単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

居宅介護支援 2,124,881 2,369,215 2,500,870 2,639,752
介護予防支援 768,801 880,787 937,630 995,509

計 2,893,682 3,250,001 3,438,500 3,635,261
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単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防訪問介護 489,592 545,373 575,321 606,544  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 

単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ― 5,962 16,019 20,790  
（注）平成 24 年度から開始するサービスであるため、平成 22 年度実績はない。 
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単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

夜間対応型訪問介護 23,961 30,556 32,187 34,379  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 

ウ 訪問入浴介護、介護予防訪問入浴介護 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

訪問入浴介護 670,527 726,642 762,063 796,197
介護予防訪問入浴介護 3,281 4,175 4,636 5,175

計 673,808 730,817 766,700 801,372
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単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

夜間対応型訪問介護 23,961 30,556 32,187 34,379  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 
ウ 訪問入浴介護、介護予防訪問入浴介護 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

訪問入浴介護 670,527 726,642 762,063 796,197
介護予防訪問入浴介護 3,281 4,175 4,636 5,175

計 673,808 730,817 766,700 801,372
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エ 訪問看護、介護予防訪問看護 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

200 万回 233 万回 247 万回 262 万回

12 万回
16 万回 18 万回 19 万回212 万回
249 万回 265 万回 281 万回

0

100

200

300

平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（万回） 訪問看護、介護予防訪問看護 （平成22年度 → 平成26年度 33%増）

訪問看護 介護予防訪問看護

 
 
 
オ 訪問リハビリテーション、介護予防訪問リハビリテーション 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 
 
 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

訪問看護 1,998,635 2,332,161 2,470,826 2,620,968
介護予防訪問看護 121,639 158,762 175,754 193,767

計 2,120,274 2,490,923 2,646,579 2,814,735

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

訪問リハビリテーション 611,182 729,397 791,856 864,985
介護予防訪問リハビリテーション 55,828 67,634 75,492 83,351

計 667,010 797,031 867,348 948,336
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カ 居宅療養管理指導、介護予防居宅療養管理指導 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 
キ 通所介護、介護予防通所介護、認知症対応型通所介護、介護予防認知症対応型通

所介護 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

通所介護 8,424,866 9,871,239 10,631,144 11,459,413  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 
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単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

居宅療養管理指導 665,319 878,382 947,617 1,021,960
介護予防居宅療養管理指導 45,787 58,212 62,865 67,655

計 711,106 936,594 1,010,481 1,089,614
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カ 居宅療養管理指導、介護予防居宅療養管理指導 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 
キ 通所介護、介護予防通所介護、認知症対応型通所介護、介護予防認知症対応型通

所介護 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

通所介護 8,424,866 9,871,239 10,631,144 11,459,413  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 
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単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

居宅療養管理指導 665,319 878,382 947,617 1,021,960
介護予防居宅療養管理指導 45,787 58,212 62,865 67,655

計 711,106 936,594 1,010,481 1,089,614
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単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防通所介護 277,972 345,926 377,324 409,690  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 
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（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 
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単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

認知症対応型通所介護 1,038,974 1,160,706 1,238,729 1,323,756
介護予防認知症対応型通所介護 2,706 3,387 4,819 5,227

計 1,041,680 1,164,093 1,243,548 1,328,982

 321

ク 通所リハビリテーション、介護予防通所リハビリテーション 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

通所リハビリテーション 1,674,334 1,898,775 2,020,735 2,140,604  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 

単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防通所リハビリテーション 42,534 49,736 54,525 59,175  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 
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ク 通所リハビリテーション、介護予防通所リハビリテーション 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

通所リハビリテーション 1,674,334 1,898,775 2,020,735 2,140,604  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

 
 

単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

介護予防通所リハビリテーション 42,534 49,736 54,525 59,175  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 
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