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第５部 資 料 

第１章 介護サービス等の見込み［東京都合計］ 

○ 平成 24 年度から平成 26 年度までの見込みの数値は、都内各保険者（区市町村）が、

介護保険事業計画策定のために推計した介護給付等対象サービス量又は利用者数の

見込みを集計したものです。 

○ サービス種類ごとの見込量は、過去のサービス利用の実績を基に、今後の利用意

向・要介護（要支援）認定者数の見込み・介護予防施策の効果・日常生活圏域ニーズ

調査の結果等を勘案し、推計しています。 

 
（お断り） 

平成 24 年度から平成 26 年度までの見込みの数値は、第 2章においても同様の方法

で集計しています。なお、見込みの数値及び施設・居住系サービスの実績値は、積算

の過程で小数点以下の端数が生じ、内訳の合計値と一致しない場合があります。 
 
第１節 被保険者数 

（注）平成 22 年度・平成 23 年度の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のために

積算した値の集計 

 

435 万人 444 万人 447 万人 450 万人 453 万人

260 万人 263 万人 273 万人 282 万人 290 万人

695 万人 707 万人 720 万人 731 万人 743 万人
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平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（万人）

第1号被保険者 （平成22年度 → 平成26年度 11％増）

第2号被保険者 （平成22年度 → 平成26年度 4％増）

第2号被保険者数（40歳～64歳） 第1号被保険者数（65歳以上）

 

単位：人

平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度

第1号被保険者数 2,603,280 2,634,861 2,725,932 2,816,124 2,900,298

第2号被保険者数 4,348,276 4,435,086 4,469,394 4,495,130 4,527,301

合　　計 6,951,556 7,069,947 7,195,326 7,311,254 7,427,599
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第２節 要介護認定者数 

単位：人

要介護認定者数

（下段：構成比）

58,889 62,894 66,031 69,365 72,645

13.5% 13.8% 13.7% 13.7% 13.8%

54,962 58,018 61,676 64,941 68,252

12.6% 12.7% 12.8% 12.9% 12.9%

72,678 78,183 83,300 87,877 92,257

16.7% 17.1% 17.3% 17.4% 17.5%

77,263 81,909 85,814 89,802 93,588

17.7% 17.9% 17.8% 17.8% 17.8%

61,401 61,807 64,254 66,468 68,424

14.1% 13.5% 13.3% 13.2% 13.0%

56,892 57,837 60,740 63,274 65,872

13.1% 12.7% 12.6% 12.5% 12.5%

53,354 56,526 59,892 63,176 66,203

12.3% 12.4% 12.4% 12.5% 12.6%

435,439 457,174 481,708 504,904 527,242

100% 100% 100% 100% 100%

平成26年度平成22年度
実績

平成23年度 平成24年度 平成25年度

要介護　３

要介護　４

要介護　５

合　　計

要支援　１

要支援　２

要介護　１

要介護　２

 
（注 1）第 2号被保険者数を含む。 

（注 2）平成 22 年度・平成 23 年度の数値は、都内保険者（区市町村）が介護保険事業計画策定のため

に積算した値の集計 

 

59 千人 63 千人 66 千人 69 千人 73 千人

55 千人 58 千人 62 千人 65 千人 68 千人

73 千人 78 千人 83 千人 88 千人 92 千人
77 千人 82 千人 86 千人 90 千人 94 千人61 千人

62 千人
64 千人
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（千人） 要介護認定者数 （平成22年度 → 平成26年度 21％増）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
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第３節 介護サービス量の見込み 

１ 在宅サービス量の見込み 

ア 居宅介護支援、介護予防支援 

（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

212 万人 237 万人 250 万人 264 万人

77 万人
88 万人 94 万人 100 万人

289 万人
325 万人 344 万人

364 万人
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平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

（万人）
居宅介護支援、介護予防支援 （平成22年度 → 平成26年度 26%増）

居宅介護支援 介護予防支援

 
 
 
イ 訪問介護、介護予防訪問介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型

訪問介護 

単位：回／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

訪問介護 22,031,672 24,269,482 25,337,171 26,489,871  
（注）平成 22 年度実績値は、東京都国民健康保険団体連合会の審査支払データ。区市町村の償還払い分

は含まない。 

 

2,203 万回
2,427 万回 2,534 万回 2,649 万回
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（万回） 訪問介護 （平成22年度 → 平成26年度 20%増）

訪問介護

 

単位：人／年
平成22年度実績 平成24年度 平成25年度 平成26年度

居宅介護支援 2,124,881 2,369,215 2,500,870 2,639,752
介護予防支援 768,801 880,787 937,630 995,509

計 2,893,682 3,250,001 3,438,500 3,635,261
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