
  

 

 

 

 

・手遊び、音楽遊び、パネルシアター、絵本の読み聞かせなど乳幼児向けの様々な活動を通じて、 

地域で子育てをしている乳幼児と保護者が気軽に利用でき、安心して遊びや交流ができる場の 

居場所作りの提供 

・発達段階に応じた遊びや企画、活動の提供 

・季節に合わせた行事を親子で楽しむ時間作り 

・就労などの為、平日の乳幼児活動に参加できない乳幼児、保護者も参加できる土日の企画の 

実施 

 

 

 

 

 

・実施場所 

学童クラブ室 

学童クラブが日曜日お休みの為、部屋が空いているので利用した。 

遊戯室ではなく学童クラブ室を利用することで、他室の一般利用の時間を確保しつつ、企画 

を行うことができた。 

 

・実施頻度 

音楽遊びは月 1 回 11：00～11：30 まで実施 

音楽遊び季節に合わせた日曜日企画は 3 ヵ月に 1 回程度 

 

・職員体制 

当日実施 3 名（常勤・非常勤） 

準備やサポートに常勤、非常勤、学生アルバイト数名 

（有志で小学生 2 名お手伝いのボランティア参加有り） 

 

・事業の実施方法 

施設職員が実施 

取組の背景・目的 

港区立赤坂子ども中高生プラザ青山館 カリッパ 

 

 

様々な企画活動を行い、子ども同士、保護者同士のつながりを持てる場、 

居場所作り（子育てひろば） 

取組の概要 



  

 

 

   

 

・0 歳～6 歳の未就学児童みんなが楽しめる手遊び、音楽遊び、パネルシアター、寸劇の準備 

を行い、それぞれの年齢に合わせた楽しみ方を提案した。 

・クリスマスのテーマに合わせた選曲、プログラムや雰囲気作り、衣装の着用、サンタクロース 

登場やプレゼントの準備 

・未就学児童全ての年齢が参加する企画のであることから、子ども同士、保護者間でも異年齢交 

流を目指した。 

・普段、よく施設を利用してくれている小学生 2 名にお手伝いのボランティア参加を促した。 

     

 

 

・土日の企画は、平日なかなか児童館を利用できない保育園を利用している乳幼児と就労してい 

る保護者が参加してくれる機会となった。 

・普段よく施設を利用してくれている小学生 2 名が有志でお手伝いボランティア参加があり、 

小学生と乳幼児、保護者との交流も見られ、保護者から小学生に対してのお礼の言葉があった 

り、乳幼児さんより「小学生になったら自分もお手伝いをやりたい！」という声をいただき、 

世代間交流の機会にもなった。 

・音楽遊びの楽しさを感じてもらえる機会となり、平日の音楽企画乳幼児活動への参加に繋がっ 

た。 

・土日に企画をすることで父親や、家族全員での参加を促すこともできた。 

 

 

 

・土日企画は要望も多く、申込者も多いことから引き続き季節に合った企画を行っていきたい。 

・次回の参加に繋がるよう充実した内容を行い、職員と利用者との関係作りを行っていきたい。 

・今回は、有志でボランティアとして参加してくれた小学生がいた。世代間交流をさらに増進さ 

せる目的から、今後も積極的に小学生、中学生、高校生と乳幼児親子交流を促していきたい。 

・全年齢対象の乳幼児音楽遊びの質の向上の為、職員の音楽遊びやパネルシアターなど研修参 

加、自己研鑽を行っていきたい。 

 

 

 

 

工夫点・留意点 

取組の効果 

課題・今後の展開 


