
1 千代田区 千代田保健所　健康推進課　保健相談係 03-5211-8175
https://www.city.chiyoda.lg.jp/koho/kosodate/koso

date/ninshin/shussan-kosodate-oenjigyo.html

2 中央区 福祉保健部健康推進課 03-3541-5930
https://www.city.chuo.lg.jp/a0031/kosodate/shuss

an/shussanshien/shusankosodateouenkouhukin.ht

3 港区 みなと保健所　健康推進課　地域保健係 03-6400-0084
https://www.city.minato.tokyo.jp/chiikihoken/kodo

mo/syusankosodate.html

4 新宿区 健康部健康づくり課 03-5273-3047
https://www.city.shinjuku.lg.jp/fukushi/syussan_ko

sodate_gift.html

5 文京区 保健衛生部健康推進課健康増進係 03-5803-1961
https://www.city.bunkyo.lg.jp/kyoiku/shussan/nins

hinshussan/kosodateouenkyuhukin.html

6 台東区 健康部保健サービス課　浅草保健相談センター 03-3844-8171
https://www.city.taito.lg.jp/kosodatekyouiku/kosod

ate/mokutei/teate_josei/shusan_kosodate_gift.html

7 墨田区 保健衛生担当本所保健センター 03-3622-9137
https://www.city.sumida.lg.jp/kenko_fukushi/kenko

/oyako_kenko/syussan_junbi_class/skogift.html

8 江東区 江東区出産子育て応援交付金コールセンター 0120-501-627
https://www.city.koto.lg.jp/260501/kodomo/ninshi

nshussan/ninshin/97552.html

9 品川区 品川区出産・子育て応援給付金事業コールセンター 03-6304-0350 https://onl.bz/CARS9dt

10 目黒区 健康推進部保健予防課保健サービス係 03-5722-9503
https://www.city.meguro.tokyo.jp/kurashi/shussan

/syussankosodateouenkoufukin.html

11 大田区 健康政策部健康づくり課健康づくり担当（管理） 03-5744-1661
https://www.city.ota.tokyo.jp/seikatsu/kodomo/shu

ssan/syussankosodate.html

12 世田谷区 世田谷保健所健康推進課 03-5432-2446
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kodomo/00

1/001/d00201957.html

13 渋谷区
健康推進部中央保健相談所母子保健係
出産・子育て応援事業コールセンター

03-3463-3589
https://www.city.shibuya.tokyo.jp/kodomo/ninshin/

ninshin-teate/ouen_kyuhu.html

14 中野区 地域包括ケア推進課すこやか福祉センター企画調整係 03-3228-8809
https://www.city.tokyo-

nakano.lg.jp/dept/172050/d034214.html

15 杉並区
（４年度中）子ども家庭部管理課地域子育て支援係
（５年度～）子ども家庭部地域子育て支援課地域子育て支援係

03-3312-2111（代表）
(内線 1812)

https://www.city.suginami.tokyo.jp/guide/kosodate

/ninshin/1086419.html

16 豊島区 健康推進課 管理・事業グループ 03-3987-4173
https://www.city.toshima.lg.jp/219/kosodate/ninshi

n/shussanmade/syussankosodateouen.html

17 北区 健康推進課健康係 03-3908-9016
https://www.city.kita.tokyo.jp/k-
suishin/kosodate/ninshin/syussankosodateouen.html

18 荒川区 健康部健康推進課健康推進係
03-3802-3111
(内線 433)

https://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/kosodate/

shussankosodate/shussankosodate.html

19 板橋区 健康推進課母子保健係 03-3579-2313
https://www.city.itabashi.tokyo.jp/kosodate/ninshi

n/ninshin/1044059.html

20 練馬区 健康部　健康推進課　出産・子育て応援担当 03-5984-1336
https://www.city.nerima.tokyo.jp/kosodatekyoiku/s

hussan/20230110.html

21 足立区 衛生部保健予防課保健予防係 03-3880-5892
https://www.city.adachi.tokyo.jp/hoken/shussannkosodat
ekouhukin.html

22 葛飾区 子育て応援課 03-5654-6357
https://www.city.katsushika.lg.jp/kenkou/1000050/

1001803/1030902.html

23 江戸川区 健康部健康サービス課母子保健係 03-5661-2466
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kosodate/

ninshin/shussankosodatekouhukin.html

24 八王子市 健康医療部大横保健福祉センター （保健担当）042-625-9200
https://kosodate.city.hachioji.tokyo.jp/mokuteki/shi

ritai/teate_joseinado/teate/2593.html

25 立川市 福祉健康部健康推進課母子保健係 042-527-3234
https://www.city.tachikawa.lg.jp/kenkosuishin/kos

odate/ninshin/shussan/syussankosodate.html

26 武蔵野市 健康福祉部健康課母子保健係 0422-51-0700
https://www.city.musashino.lg.jp/shussan_kodomo

_kyoiku/ninshin_shussan_boshihoken/1041069.htm

27 三鷹市 健康福祉部健康推進課 0422-46-3254
https://www.city.mitaka.lg.jp/c_service/101/10162

8.html

28 青梅市
健康福祉部健康課母子保健係
※R5.4月～：こども家庭部こども家庭センター

0428-23-2191
https://www.city.ome.tokyo.jp/soshiki/32/1571.htm

l

29 府中市 子ども家庭部子ども家庭支援課母子保健係 042-368-5333
https://www.city.fuchu.tokyo.jp/kosodate/shussan

/boshinokenko/syussannkosodateouennkyuuhukin

30 昭島市 保健福祉部健康課子育て世代包括支援センター係 042-543-7303（直通）
https://www.city.akishima.lg.jp/s049/020/010/060/

20200925151717.html

31 調布市 福祉健康部健康推進課 042-441-6100 https://www.city.chofu.tokyo.jp

32 町田市 町田市保健所保健予防課母子保健係 042-725-5471
https://kosodate-

machida.tokyo.jp/soshiki/3/1/8/11384.html

33 小金井市 福祉保健部健康課 042-321-1240
https://www.city.koganei.lg.jp/kosodatekyoiku/433

/D050401020518.html

34 小平市 健康福祉部健康推進課 042-346-3701
https://www.city.kodaira.tokyo.jp/kurashi/104/104

797.html

35 日野市 子ども部　子ども家庭支援センター　母子保健係 042-843-3663
https://www.city.hino.lg.jp/kosodate/shien/102340

2.html

36 東村山市 子ども家庭部　子ども保健・給付課　母子保健係
042-393-5111(代表)
(内線 3654)

https://www.city.higashimurayama.tokyo.jp/kosoda

te/ninshin/shussankosodate.html

37 国分寺市 健康部健康推進課地域保健係 042-321-1801
https://www.city.kokubunji.tokyo.jp/kurashi/kodom

o/shussan/1029585.html

38 国立市
子ども家庭部子育て支援課子育て支援係(ギフトに関すること）
子ども保健・発達支援係（面談・訪問に関すること）

042-576-2105
042-574-3311

https://www.city.kunitachi.tokyo.jp/i/bamen/bame

n1/1675735494681.html

39 福生市 福祉保健部健康課子育て世代包括支援センター係 042-552-0061
https://www.city.fussa.tokyo.jp/life/child/1010112/

1017408.html

40 狛江市 福祉保健部健康推進課保健予防係 03-3488-1181
https://www.city.komae.tokyo.jp/index.cfm/43,126

687,330,html

41 東大和市 東大和市立保健センター（健幸いきいき部健康推進課保健係） 042-565-5211
https://www.city.higashiyamato.lg.jp/kenkofukushi/kenkoi
ryo/1002851/1007611.html

42 清瀬市 福祉子ども部子育て支援課母子保健係 042-497-2077
https://www.city.kiyose.lg.jp/kosodatekyouiku/nins

insyussan/1011847.html

43 東久留米市 健康課保健サービス係 042-477-0022
https://www.city.higashikurume.lg.jp/kurashi/kenk

o/boshi/1021924.html

44 武蔵村山市 子ども家庭部子ども子育て支援課母子保健係 042-564-5421
https://www.city.musashimurayama.lg.jp/kosodate

/todoke/1017327.html

45 多摩市 健康福祉部　健康推進課　健康推進担当 042-376-9177
https://www.city.tama.lg.jp/kosodate/1008018/100

8020/1008770.html

46 稲城市
（R5.3.31まで）福祉部健康課
（R5.4.1以降）子ども福祉部おやこ包括支援センター課

042-378-3434
080-4093-4528

https://www.city.inagi.tokyo.jp/kosodate/oyakohou

katsushien_center/ouen.html

47 羽村市 子ども家庭部 子育て相談課 母子保健・相談係
042-555-1111
（内線 697）

https://www.city.hamura.tokyo.jp/0000017385.html

48 あきる野市
①健康福祉部健康課母子保健係
②子ども家庭部子ども家庭支援センター母子保健係(R05.04～）

①042-558-1111（内線2666、2667）
②042-550-3340

https://www.city.akiruno.tokyo.jp/0000015280.html

49 西東京市 健康福祉部健康課 042-438-4021
https://www.city.nishitokyo.lg.jp/kosodate/bosi/sy

ussankosodateouen-kunijigyou.html

50 瑞穂町 福祉部　健康課　保健係 042-557-5098
https://www.town.mizuho.tokyo.jp/kosodate/002/p00923
8.html

51 日の出町 いきいき健康課母子保健係 042-588-5426
https://www.town.hinode.tokyo.jp/0000003468.htm

l

52 檜原村 福祉けんこう課けんこう係 042-598-3121 https://www.vill.hinohara.tokyo.jp/

53 奥多摩町 福祉保健課　健康係 0428-83-2777 https://www.town.okutama.tokyo.jp/

54 大島町 福祉けんこう課けんこう係 04992-2-1482 https://www.town.oshima.tokyo.jp

55 利島村 住民課 04992-9-0013 -

56 新島村 さわやか健康センター 04992-5-1856 -

57 神津島村 保健医療課 04992-8-0010 -

58 三宅村 福祉健康課　健康係 04994-5-0911 -

59 御蔵島 総務課民生係 04994-8-2121 -

60 八丈町 福祉健康課　保健係 04996-2-5570 -

61 青ヶ島村 総務課　（母子保健担当） 04996-9-0111 -

62 小笠原村 村民課福祉係 04998-2-3939 -
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