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北療だよりは以下のホームページでも御覧いただけます。ぜひ御覧ください。 

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kitaryou/kitaryou/kitaryodayori_new/index.html 

 

今年の梅雨はせっかちさん。あっという間にしっとり雨は

おしまいとなり、一気に突き刺さるような暑さに突入しまし

た。そんな暑さど真ん中の６月下旬、通園ではプール開きの

イベントを行いました。毎年恒例！パパンがパンの掛け声に

合わせてお魚さん登場。パカーンと開けば「プールびらき」

の横断幕。 

ちょっぴり冷たく深いプールにドキドキですが、この暑さなのできっと気持ちいいでしょうね。夏の

お楽しみはこれからです！！ 

 夏が来れば歌いたくなる「すいかの名産地」の曲に合わせ

て、すいかダンサーズによるダンス披露。そしてお待ちかね

のすいか割りです。大きなすいかにそれぞれ触ってみました。

冷たくてとても気持ちよかったね。なかなか割れないすいか

も、お母さんと一緒に叩けば勇気１００倍です！やっと割れ

たすいかからは夏の香りもほんのりしました。 

しぼりたての甘い甘いすいかジュースを堪能出来ました。 

梅雨が明けた 7月 6日、3年ぶりに「七夕の集い」を開催しまし

た!!コロナ禍のため密にならないよう、部門ごとにブースを設けて 

 イベントを企画。とれとれ鮮魚店での 

「魚つり」、「たなばたさま」の演奏会、そして「盆踊り」で盛り上がりました。 

景品もゲットし、久しぶりのお祭りをみんなで楽しみました。 
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令和 4年 6月発行の北療だより特別号で内科部長着任の御挨拶を掲載した檀 直彰につ

きまして、令和 4年 7月 1日付で副院長に昇任となりましたのでお知らせいたします。 

引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

本年７月１日付で、矢部の後任として着任いたしまし

た。 

東京都職員としては、ここ10年福祉保健局に在職し、

その間、東京都健康長寿医療センターを経て、本庁で障

害者、子育て、高齢者に関わる施策をそれぞれ担当して

きました。特に、健康長寿医療センターや都立施設の改

築・移転、社会的養育に係る計画策定、コロナ禍におけ

るひとり親家庭・若年女性に係る福祉施策立案等に携わ

ることができたのは、大変貴重な経験でした。 

療育施設での勤務は初めてですが、こうした経験も活 

かしながら事務長としての職責がしっかり果たせるよう力を尽くしていきたいと考えて

おります。 

当センターは、重い障害のある方々に対して医療や療育サービスを提供するとともに、

地域での在宅支援や療育を支援する事業を行っています。職種・各部門間の連携を引き続

き図りながら、それらの事業を円滑に実施し、地域の皆様方とともに、障害のある方々が

地域で安心して暮らすことができるよう取り組んでいきたいと考えておりますので、今後

ともどうぞよろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北療だよりに関するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 

●編集責任者  事務次長 中澤 知子  

●住所  東京都北区十条台一丁目 2番 3号  

●電話  03-3908-3001（代表） 

北療育医療センターは、 

心身に障害がある方々の、 

医療と療育の総合施設です。 

 

 

7月 7日七夕の日に、サンシャイン水族館へ遠足に行きました。

水族館の入り口で思い思いの方向を向いた記念写真を撮り、いざ

水族館へ。館内では、水槽が映えるように薄暗くなっており、魚が

泳ぐ姿を見て興奮する方、薄暗いのが嫌なのか元気がない方、クラ

ゲや空飛ぶペンギンを見て笑顔になる方、さまざまな表情を見せ

てくれていました。お土産も購入し、帰りのバスへ。 

帰院後、待ちに待ったランチタイム。遠足の振り返りの映像を見

ながら、鰻弁当やハンバーガー、ケーキ、素敵な器に入ったプリン

を頬張っていました。短い時間の遠足ではありましたが、楽しんで

いただけた様子でした。 

 


