
Ⅲ 東京都の取り組みについて
（HPより）

とうきょう と と く

自分からは参考資料としてですが、

東京都の取り組みについても

ご興味をもっていただけたらと思います。



地域移行支援の課題

意思の

形成

意思の

表現

意思の

実現

↑ この段階は自治体や入所施設・病院等が
協働して取り組むことが必要！

第4回チイクラフォーラム 早稲田大学人間科学学術院 岩崎香氏資料を参考に講師作成

地域移行支援が障害福祉等サービスに位置付けられた。
しかし、サービスになったということはご自身が「支援を受けたい」と表明することが
必要であり、今までの経緯から「もう放っておいてよ」「自分は周りに迷惑かけたから
退院しちゃいけないのよ」という状況・状態の方に対しては、その前段階としての
アプローチが必要となる。この段階への取り組みはまだ必要なのが現状。

地域移行支援
みなさんの区市町村や東京都には

どんな支援がありますか？ 地域生活支援
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「東京都障害者・障害児施策推進計画」
東京都HP

「東京都障害者・障害児
施策推進計画」の概要

P２より抜粋
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東京都HP
「東京都障害者・障害児
施策推進計画」の概要

P７より抜粋して加筆

東京都はいろいろな
取組を行っています。
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東京都HP
「東京都障害者・障害児推進計画」

第2章 目的達成のための施策と取組 P51より抜粋
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東京都地域移行促進コーディネート事業
実施要綱より一部抜粋（東京都HPより）

１ 目的

本要綱は、障害者支援施設等に地域移行促進コーディネーター（以下「コーディ

ネーター」という。）を配置し、都内施設と都外施設相互の連携を図りながら、区

市町村及び相談支援事業者との連携体制を構築するとともに、新規開拓・受入

促進員（以下「促進員」という。）を配置し、重度障害者に対応する共同生活援

助事業所等の掘り起し等に取り組むことにより、施設利用者の地域生活への移

行を促進する事業（以下「事業」という。）を実施するに当たり、必要な事項を定

め、事業を円滑に実施することを目的とする。
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東京都HPより
地域移行促進コーディネート事業 地域移行体験室
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東京都ホームページ
「東京都障害者・障害児推進計画」
第2章 目的達成のための施策と取組 P57より抜粋
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