
 

資 料 ４ 

次期計画における介護給付適正化の取扱いについて 

＜第６期：平成 27 年度～29 年度＞ 

国 都道府県 区市町村 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜第７期：平成 30 年度～32 年度＞ 

国 都道府県 区市町村 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

基本指針 

・都道府県：適正化指

針を踏まえ、給付適

正化計画を策定 

・保険者：都道府県の

給付適正化計画を踏

まえ、適正化事業の

一層の推進に取組む 

適正化指針 

・適正化計画の基本的

考え方 

・保険者による適正化

事業の推進 

・都道府県による適正

化事業の推進 

介護保険事業支援

計画 

・給付適正化に関する

事項 

→任意的記載事項 

介護保険事業計画 

・給付適正化に関する

事項 

→任意的記載事項 

給付適正化計画 

・保険者に標準的に期

待する目標 

 

・保険者による設定さ

れた実施目標等 

実施目標等 

・給付適正化の主要

５事業等の取組目

標と具体的な実施

内容、方法 

介護保険法 

（117 条 2 項 3・4号） 

・介護保険事業（支援）

計画に、自立支援・重

度化予防、給付適正化

に関して、取組施策と

目標を定める 

介護保険事業支援

計画 

・区市町村が行う介

護給付等の適正化へ

の支援及び目標設定  

→基本的記載事項 

介護保険事業計画 

・介護給付等の適正

化への取組及び目

標設定 

→基本的記載事項 

介護保険法 

（117 条 5 項） 

・介護保険事業の実施

状況を分析し、分析の

結果等を勘案して、介

護保険事業計画を作成

するよう努める 

基本指針（構成案） 

・効果的・効率的な介

護給付の推進 

※適正化指針・給付適正化計画の取扱いは現時点では未定 


