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写真③

中野児童館の2人の子どもと職員が種目を考え
ていると、隣で中学生がペットボトルを机に放置し
ていた。それを見て「片づけてほしいよね。そう
だ。児童館の外にもペットボトルのゴミを捨ててる
んだよね」「じゃあ、拾って遊びに使おうよ。町が
きれいになるから」と発言。そこから『つもっタ
ワー』が生まれた。キャップをたくさん集めました。

全国中間報告の20個の記録を聞いた北野児童
館の子どもは、20個、21個と挑戦し続け、ある
メーカーの青色ペットボトルキャップが記録を作り
やすいことを発見。たくさんあるキャップの中から
同じキャップを選んでタワー作りに挑戦。最後の
最後に、執念で25個というとてつもない記録を打
ち立てた！この写真は21個の記録のもの。

柱の束・ピラミッド型・階段型等オリジナルの積み
方が数多く自然発生。子どもの柔軟な発想力や
集中力、バランス感覚に驚きの連続。高く積む他
に、面白さがあり、非常に楽しめる企画だった。浅
川児童館では、大人が想像もできない積み方を
発見。記録以外にも楽しんだ。その時の写真。

八王子市立児童館

東京発信！新たな遊びの展開「全国児童館王決定戦」

身近な遊びを「種目」として、全国の児童館を利用する子どもたちが競い合い、
地域の枠を超えて交流し、新たな遊びのきっかけを届ける。

東京都八王子市立児童館が、過去に実施した種目をもとに、「つもっタワー」を子
どもと考案。企画にエントリーした児童館に実施要項を提示し、平成27年5月1日
～31日の1か月間、エントリーした全国の児童館で毎日挑戦。全国から記録を集
約し、中間・最終結果をお知らせし、全国ナンバーワンを決定した。

エントリー児童館で用意【ネット環境、パソコン、種目に必要なもの（ペットボトルキャッ
プ、タイマー） 】　とりまとめ児童館【種目の選定とルール決定、実施要項・記録入力シー
トとランキングシート・、中間・最終ニュースの作成】

遊び・
ゲーム

□集団　レ屋内　□屋外　□伝承　□木工　□クラフト　□表現　□料理　□リサ
イクル　□科学　□ＩＴ・パソコン　□音楽　□季節　□その他

おすすめポイン
ト

(参加方法・費
用・準備期間等)

レ親子　□乳児　レ幼児　レ小学　レ中高　□地域　□保護者　□その他

事前準備
道具・材料

問い合せ先 (担当部署)　八王子市立中野児童館　　(電話)　042-624-9559

活動内容

行事・イベントの
様子

遊び・ゲームの
作り方、遊び
方、進め方、

ルール等

写真①

写真②

対象者

目的

効果
【児童館ガイドライン】

レ発達の増進　□日常生活の支援　□問題の発生予防・早期発見と対応
□子育て家庭への支援　□地域組織活動の育成

健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～

児童館名

タイトル

活動
カテゴリー

活動等 □活動　レ行事　□地域連携事業　□製作　□観賞　□その他


