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Ⅰ 事業概要 Ⅱ アドバイザー派遣事業

  事業目的
東京都では、自然を活用した保育の中で、子供の主体性や想像力、思考力など「生きる力」を育むことを目指し、令
和元年度～２年度に「自然を活用した東京都版保育モデル事業（以下「モデル事業」という。）に取り組むととも
に、令和４年度にはモデル事業の成果を活かし、「子供主体の保育普及促進事業」として、都内保育所等へのアド
バイザー派遣、保育所等職員向けのセミナー・交流会、都民向けの報告会やシンポジウムを開催した。
令和５年度は、これまでの取組を踏まえ、都内保育所等へのアドバイザー派遣を引き続き実施し、子供主体の保
育への理解促進と保育の現場における実践により、保育の質の向上につなげることを目的に事業を実施した。

  概要

令和5年7月〜令和6年1月

■ 期間

区市町村名 参加園名 施設種別 実施クラス 掲載ページ

目黒区 社会福祉法人さつき会
不動さつき保育園 小規模保育事業 1〜2歳児クラス P.04〜

足立区 社会福祉法人朝陽会
日ノ出町保育園 認可保育所 2歳児クラス P.10〜

大田区 キッズラボ株式会社
キッズラボ西馬込駅前保育園 認可保育所 5歳児クラス P.16〜

中野区 社会福祉法人翼友会
ナーサリー中野の森 認可保育所 3〜5歳児クラス P.22〜

町田市 社会福祉法人蘭会
木曽保育園 認可保育所 3〜4歳児クラス P.28〜

小金井市 株式会社キッズキングダム
小金井公園ハイジ保育園 認可保育所 3〜5歳児クラス P.34〜

■ 参加園

事業の目的や進め方を説明し、自然を活用する子供主
体の保育の考え方や子供との関わり方のヒントを伝え
た。参加した保育者等が、自らの保育を振り返りなが
ら、現在の取組みや悩み等を共有し、子供主体の保育
とは何かを考える時間になった。それぞれの園の特徴
や周辺環境を踏まえ、この事業を通して何を目指したい
か、目線合わせを行った。

■ 導入研修について

  事業内容

子供主体の保育の実践に支援を希望する保育所等に、モデル事業の考え方
や子供主体の保育に関する専門知識、ノウハウ及び経験を有するアドバイザー

（以下「アドバイザー」という。）を派遣する。

■ アドバイザー派遣事業

■ 実施内容

派遣
アドバイザー

一般社団法人
new education

Little Tree

活動同行を実施するクラスの保育者等を対象に、アドバイザーによる研修を実施。事業の
目的や進め方を説明し、自然を活用する子供主体の保育の考え方や子供との関わり方の
ヒントを伝えた。

導入研修（目線合わせ）

活動同行に先立ち、参加園の保育の現状を把握するため、アドバイザーが園を訪問し保育
の様子を視察した。また、園の課題や事業に期待することについて、園長や保育者から聞き
取りを行い、園の状況にあわせて担当するアドバイザーを決定した。

事前視察（現状把握）

近隣の公園での活動や散歩にアドバイザーが同行し、活動終了後には、アドバイザーと保育者で
振り返りを実施した。同行中の子供たちの様子や保育者の子供との関わりについて、気づいたことや
良かった点を共有し、今後の保育を良くするためのヒントなどについて考えた。各園計３回実施した。

活動同行（３回）

野村 直子 さん（代表） 久保田 修平 さん 元木 もも子 さん 藤江 雅也 さん


