
七夕行事食（病棟）

＜普通・一口大食＞
・五目ずし
・さわらのみそ焼き 煮おろし
・そうめんゼリー寄せ（星形人参入り）
・りんご角切り

＜やわらか食＞
・グリーンピース粥
・さわらの真薯おろしあん
・そうめんゼリー寄せ（星形人参入り）
・冬瓜の蟹あんかけ
・りんご裏ごし

＜ペースト食＞
・グリーンピース粥（酵素粥）
・さわらの真薯おろしあん
・きゅうりの梅香和え
・りんご裏ごし

普通食 一口大食

やわらか食 ペースト食


