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第２ 結果の概要
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第１章 調査対象者の概要

本調査は、東京都内において身体障害者手帳、愛の手帳及び精神障害者保健福祉手帳を交付

されている身体障害者、知的障害者、精神障害者並びに東京都難病医療費等助成制度（現在の

助成対象 79 疾患）を受けている難病患者を対象に実施した。ここでは、調査結果を述べる前に、

手帳交付者及び医療費助成認定患者数及び本調査の調査対象者の状況について述べる。

１ 身体障害者手帳、愛の手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付者数及び東京都難病医療費等

助成制度（現在の助成対象 79 疾患）対象者数

福祉保健局 月報（福祉・衛生行政統計）によると、平成 25 年 10 月末現在の身体障害者手

帳を交付された人の数は 476,662 人、愛の手帳を交付された人の数は 76,618 人、精神障害者保

健福祉手帳を交付された人の数は 77,890 人、東京都難病医療費助成制度（79 疾患）を受けて

いる人は 78,711 人である。（表Ⅰ-1-1）

表Ⅰ-1-1 身体障害者手帳、愛の手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付者数及び東京都難病医

療費等助成制度（現在の助成対象 79 疾患）対象者数             （単位：人）

総数 18 歳以上 18 歳未満

総数 709,881 － －

身体障害者手帳 476,662 452,669 23,993

視覚障害 39,291 37,257 2,034

聴覚・平衡機能障害 45,804 40,947 4,947

音声・言語・そしゃく機能障害 7,117 6,714 403

肢体不自由 255,795 241,220 14,575

内部障害 128,655 126,531 2,124

心臓機能障害 60,717 59,298 1,419

じん臓機能障害 32,501 32,355 146

呼吸器機能障害 8,582 8,392 190

膀胱直腸機能 19,528 19,322 206

小腸機能障害 756 716 40

免疫機能障害 6,027 6,023 4

  肝臓機能障害 544 425 119

愛の手帳 76,618 60,306 16,312

精神障害者保健福祉手帳 77,890 － －

東京都難病医療費助成制度 78,711 － －

※精神障害者保健福祉手帳及び東京都難病医療費助成制度については、18 歳以上、18 歳未満の

統計はなく、総数のみである。
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２ 調査対象者の状況

本調査では、身体障害者 2,659 人、知的障害者 810 人、精神障害者 537 人、難病患者 1,034

人から調査票を回収した。その内訳は、次のとおりである。（表Ⅰ-1-2）

   表Ⅰ-1-2  調査対象者の状況

                                                                     (人、％)

  

2,659 1,524 1,135 930 1,729

(100.0) (57.3) (42.7) (35.0) (65.0)

403 220 183 141 262

(100.0) (54.6) (45.4) (35.0) (65.0)

376 186 190 117 259

(100.0) (49.5) (50.5) (31.1) (68.9)

15 8 7 6 9

(100.0) (53.3) (46.7) (40.0) (60.0)

280 217 63 85 195

(100.0) (77.5) (22.5) (30.4) (69.6)

398 221 177 150 248

(100.0) (55.5) (44.5) (37.7) (62.3)

548 236 312 154 394

(100.0) (43.1) (56.9) (28.1) (71.9)

216 127 89 86 130

(100.0) (58.8) (41.2) (39.8) (60.2)

228 135 93 204 24

(100.0) (59.2) (40.8) (89.5) (10.5)

756 477 279 195 561

(100.0) (63.1) (36.9) (25.8) (74.2)

810 495 315 776 34

(100.0) (61.1) (38.9) (95.8) (4.2)

537 283 254 470 67

(100.0) (52.7) (47.3) (87.5) (12.5)

1,034 399 635 465 569

(100.0) (38.6) (61.4) (45.0) (55.0)
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肢体不自由（乳幼児期以前の非進行性の脳
病変による脳原性運動機能障害）

内部障害（心臓､じん臓､呼吸器､ぼうこう､直
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  ※身体障害者の障害名は複数回答である。
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３ 回答者の状況

本調査では、障害者本人が回答することを原則としているが、本人が回答することが困難

な場合には、本人以外が代理回答することとした。

「本人が回答」と「付き添いがいたが本人が自分の意見を回答」した割合は、身体障害者

で 84.1％、知的障害者 45.9％、精神障害者 92.2％、難病患者 92.1％であった。（表Ⅰ-1-3）

表Ⅰ-1-3  回答者の状況

（人、％）

2,659 1,933 304 259 23 134 6

(100.0) (72.7) (11.4) (9.7) (0.9) (5.0) (0.2)

403 290 47 39 4 22 1

(100.0) (72.0) (11.7) (9.7) (1.0) (5.5) (0.2)

376 273 46 38 3 16 -

(100.0) (72.6) (12.2) (10.1) (0.8) (4.3)

15 8 2 4 - 1 -

(100.0) (53.3) (13.3) (26.7) (6.7)

280 172 43 52 2 10 1

(100.0) (61.4) (15.4) (18.6) (0.7) (3.6) (0.4)

398 262 40 58 9 29 -

(100.0) (65.8) (10.1) (14.6) (2.3) (7.3)

548 401 54 57 9 27 -

(100.0) (73.2) (9.9) (10.4) (1.6) (4.9)

216 104 35 45 4 28 -

(100.0) (48.1) (16.2) (20.8) (1.9) (13.0)

228 108 36 47 6 30 1

(100.0) (47.4) (15.8) (20.6) (2.6) (13.2) (0.4)

756 626 67 43 1 16 3

(100.0) (82.8) (8.9) (5.7) (0.1) (2.1) (0.4)

810 161 211 205 32 200 1

(100.0) (19.9) (26.0) (25.3) (4.0) (24.7) (0.1)

537 436 59 23 3 15 1

(100.0) (81.2) (11.0) (4.3) (0.6) (2.8) (0.2)

1,034 857 95 56 3 21 2

(100.0) (82.9) (9.2) (5.4) (0.3) (2.0) (0.2)
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難病患者

肢体不自由（体幹）

肢体不自由（乳幼児期以前の非

進行性の脳病変による脳原性運

動機能障害）

内部障害（心臓､じん臓､呼吸器､

ぼうこう､直腸､小腸の機能の障害､

免疫機能障害、肝臓）

知的障害者

精神障害者

※身体障害者の障害名は複数回答である。


