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第１部 世帯と世帯員の状況

第１章 集計対象者の性・年齢階級及び地域

本章では、集計対象者の基本的属性について述べる。

１ 集計対象者の性・年齢階級

集計対象者 9,481 人の世帯員の性別をみると、男性 47.8％、女性 51.1％、平均年齢は男性 44.7

歳、女性は 45.6 歳であった。(図Ⅰ-1-1)

(注) 男性 47.8％、女性 51.1％で合計が 100％にならないのは、性別無回答の人がいるため。

(注) 男性 4,536人、女性 4,849 人には、それぞれ年齢無回答の人を含むため、内訳の総数と一致しない。

≪参考≫住民基本台帳による東京都の世帯と人口（平成 23年 1月 1日）（総務局）

図Ⅰ-1-1 集計対象者の性・年齢階級

(注) 男性 6,269,830人、女性 6,376,915人には、それぞれ年齢無回答の人を含むため、内訳の総数と一致しない。

213

180

170

172

222

235

295

343

376

282

283

292

403

355

287

198

109

72

209

178

193

178

214

258

289

369

403

319

324

330

422

354

289

212

150

121

　０～　４歳　

　５～　９歳　

１０～１４歳

１５～１９歳

２０～２４歳

２５～２９歳　

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～６９歳

７０～７４歳

７５～７９歳

８０～８４歳

８５歳以上

(単位：人）
男

47.8％

(4,536人）

平均年齢
44.7歳

女
51.1％

(4,849人）

平均年齢
45.6歳

264,173

250,894

254,810

255,919

349,693

478,813

529,232

584,623

536,426

463,643

371,943

373,967

452,258

352,269

289,963

232,232

139,278

89,693

250,333

238,745

242,576

245,082

336,938

446,747

493,351

554,986

496,469

425,090

349,323

358,230

453,163

389,000

348,273

306,517

219,976

222,115

　０～　４歳　

　５～　９歳　

１０～１４歳

１５～１９歳

２０～２４歳

２５～２９歳　

３０～３４歳

３５～３９歳

４０～４４歳

４５～４９歳

５０～５４歳

５５～５９歳

６０～６４歳

６５～６９歳

７０～７４歳

７５～７９歳

８０～８４歳

８５歳以上

(単位：人）
男

49.6％

(6,269,830人）

平均年齢

42.5歳

女

50.4％

(6,376,915人）

平均年齢

45.2歳



- 14 -

２ 地域

居住地域は、区部が 64.0％、市町村部が 36.0％である。（表Ⅰ-1-1）
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表Ⅰ-1-1 地域



- 15 -

第２章 世帯の状況

本章では、集計対象者 3,594 世帯の状況について述べる。

１ 世帯人員・世帯構成

（１） 世帯人員

集計対象者の平均世帯人員は 2.6 人となっている。世帯人員で最も割合が高いのは「2人」

の 34.9％となっている。（図Ⅰ-2-1）

16.6 34.9 18.1 5.124.2 1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

総数（3,594世帯）

1人 2人 3人 4人 6人以上5人

平均

2.6人

（２） 世帯構成（世代別）

世帯構成(世代別）をみると、最も割合が高いのは、「二世代」の 49.1％となっている。（図

Ⅰ-2-2）

16.6 27.8 49.1 4.0

1.6

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

総数(3,594世帯）

単身者 夫婦のみ 二世代 三世代 その他 無回答

図Ⅰ-2-2 世帯構成（世代別）

図Ⅰ-2-1 世帯人員
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２ 子供のいる世帯

（１）18歳未満の子供の有無・人数

   18 歳未満の子供が「いる」世帯は 24.0％、「いない」世帯は 73.9％となっている。（図Ⅰ-2-3）

    

11.6 9.8 73.9

2.6

2.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

総数（3,594世帯）

1人 2人 3人以上 いない 無回答

いる　24.0

（２）6歳未満の子供の有無・人数

   6 歳未満の子供が「いる」世帯は 10.7％、「いない」世帯は 87.2％となっている。（図Ⅰ-2-4）

10.7
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1.0
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いない 無回答いる
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図Ⅰ-2-3 18 歳未満の子供の有無・人数

図Ⅰ-2-4 6 歳未満の子供の有無・人数
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３ 高齢者のいる世帯

（１）65歳以上の高齢者の有無

65 歳以上の「高齢者がいる世帯」は 38.9％で、そのうち「高齢者のみの世帯」は 18.7％、「高

齢者のみでない世帯」は 20.2％となっている。（図Ⅰ-2-5）

（２）65歳以上の高齢者の有無・人数

65 歳以上の高齢者が「1 人」いる世帯（20.5％）と「2 人」いる世帯（18.6％）を合わせた

割合は 39.0％と、全体の約 4割となっている。（図Ⅰ-2-6）

（注）平均（人）は、上段が高齢者がいる世帯、下段が全世帯中のそれぞれの平均人数である。
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図Ⅰ-2-5 65 歳以上の高齢者の有無

図Ⅰ-2-6 65 歳以上の高齢者の有無・人数
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（３）主な世帯収入の種類－世帯類型（65歳以上の高齢者がいる世帯）別

主な世帯収入の種類を世帯類型別にみると、「高齢者のみの世帯」では、「年金・恩給」の割

合が 72.3％と最も高くなっている。（表Ⅰ-2-1）

（４）世帯の年間収入額－世帯類型（65歳以上の高齢者がいる世帯）別

世帯の年間収入額を世帯類型別にみると、「ひとりぐらし」では、「100～200 万円未満

（32.9％）」と「200～300 万円未満（26.7％）」を合わせた割合が 59.6％と、約 6 割となって

いる。（表Ⅰ-2-2）

表Ⅰ-2-1 世帯の主な世帯収入の種類－世帯類型（65歳以上の高齢者がいる世帯）別
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(225)
100.0 13.5 5.6 4.9 - 73.0 1.4 - 0.7 0.9
(430)
100.0 29.4 11.8 - - 52.9 - - - 5.9
(17)

100.0 41.1 11.3 5.1 - 40.9 0.4 0.1 0.1 1.0
(727)
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100.0 2.5 7.5 11.1 11.9 10.0 8.7 6.8 6.5 4.7 4.5 12.9 12.9
(3,594)

100.0 5.8 19.0 22.8 17.3 8.8 4.3 3.3 1.6 0.7 0.9 4.5 11.0
(672)
100.0 12.4 32.9 26.7 6.2 3.6 2.2 1.8 1.3  -  - 0.9 12.0
(225)

100.0 2.3 12.6 20.7 23.3 11.4 5.3 4.0 1.9 0.7 1.2 6.5 10.2
(430)
100.0 5.9 - 23.5 11.8 11.8 5.9 5.9 - 11.8 5.9 - 17.6

(17)
100.0 0.7 5.9 11.1 13.8 9.4 10.2 7.2 7.3 4.8 4.1 11.6 14.0
(727)
100.0 2.1 4.5 7.6 9.7 10.7 9.7 7.9 7.8 6.0 5.9 16.1 12.0

(2,101)
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高齢者がいる世帯
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総数

高齢者のみの世帯

　ひとりぐらし
59.6

表Ⅰ-2-2 世帯の年間収入額－世帯類型（65歳以上の高齢者がいる世帯）別
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４ 高齢者・母子・父子世帯

高齢者・母子・父子世帯の状況をみると、高齢者世帯は 18.7％と全体の約 2割となっている。

（図Ⅰ-2-7）

５ 単独世帯

単独世帯 596 世帯（人）の状況を性・年齢階級別にみると、70歳代では、女性の割合が男性の

約 3倍、80 歳以上では約 4倍と高くなっている。（図Ⅰ-2-8）

  図Ⅰ-2-8 単独世帯－性・年齢階級別
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総数(596人)

　２０～２９歳(73人)

　３０～３９歳(94人)

　４０～４９歳(75人)

　５０～５９歳(61人)

　６０～６９歳(131人)

　７０～７９歳(108人)

　８０歳以上 (51人)

男性 女性

（注） 年齢階級のうち、20歳未満については、母集団が 1人のため省略した。

無回答 2.2

その他の世帯 78.4

母子世帯 0.6

父子世帯 0.1

高齢者世帯 18.7

100％

（3,594世帯）

図Ⅰ-2-7 高齢・母子・父子世帯の状況
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６ 手帳所持者のいる世帯

身体障害者手帳、知的障害者の愛の手帳及び精神障害者保健福祉手帳の所持状況は、手帳所持

者が「いる」世帯が 7.7％となっている。（図Ⅰ-2-9）

  図Ⅰ-2-9 手帳所持者の有無（身体障害者手帳、愛の手帳、精神障害者保健福祉手帳）

7.7 89.5 2.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

総数(3,594世帯)

いる いない 無回答

(注) 手帳所持者には、「申請中」を含めている。

７ 要介護認定を受けている人のいる世帯

要介護認定を受けている人が「いる」世帯は 6.3％となっている。（図Ⅰ-2-10）

  

        

  図Ⅰ-2-10 要介護認定を受けている人の有無・人数

5.8 90.7

0.4 0.1

2.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

総数(3,594世帯)

無回答1人 3人以上2人

いる 6.3

いない
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８ 生活保護受給世帯

（１）生活保護受給の有無

   生活保護を「受給している」世帯の割合は 1.5％となっている。（図Ⅰ-2-11）

（２）生活保護受給の有無－世帯類型（18歳未満の子供がいる世帯）別

生活保護受給の有無を世帯類型別にみると、「受給している世帯」の割合は、「ひとり親を含

む世帯」では 13.0％と、総数（1.5％）に比べて高くなっている。（表Ⅰ-2-3）

         

97.8

1.5

0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

総数(3,594世帯)

受給している 受給していない 無回答

総
数

生
活
保
護
を
受
給

し
て
い
る
世
帯

生
活
保
護
を
受
給

し
て
い
な
い
世
帯

無
回
答

100.0 1.5 97.8 0.7
(3,594)
100.0 1.1 98.7 0.2

(840)
100.0 0.4 99.4 0.3
(792)
100.0 13.0 87.0 -

(46)
100.0 12.8 87.2 -

(39)
100.0 14.3 85.7 -

(7)
100.0 - 100.0 -

(2)
100.0 1.7 97.5 0.8

(2,657)
１８歳未満の子供がいない世帯

１８歳未満の子供がいる世帯

父子を含む世帯

母子を含む世帯

子供の両親がいない世帯

総数

子供とその両親がいる世帯

ひとり親を含む世帯

図Ⅰ-2-11 生活保護受給の有無

表Ⅰ-2-3 生活保護受給の有無－世帯類型（18歳未満の子供がいる世帯）別
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９ 年金・恩給受給世帯

「年金・恩給を受給している世帯」は 36.4％、「年金・恩給を受給していない世帯」は 62.9％

となっている。

年金・恩給受給の有無を世帯類型別にみると、「受給している世帯」の割合は、「高齢者のみの

世帯」87.2％、「高齢者がいる世帯」71.7％となっている。（表Ⅰ-2-4）

   

総
　
数

年
金
・
恩
給
を
受
給

し
て
い
る
世
帯

年
金
・
恩
給
を
受
給

し
て
い
な
い
世
帯

無
回
答

100.0 36.4 62.9 0.7
(3,594)
100.0 87.2 12.1 0.7
(672)
100.0 84.9 14.2 0.9
(225)
100.0 88.4 10.9 0.7
(430)
100.0 88.2 11.8 -
(17)

100.0 71.7 28.2 0.1
(727)
100.0 7.7 91.5 0.8

(2,101)

その他の高齢者のみの世帯

高齢者がいる世帯

高齢者がいない世帯

高齢者のみの世帯

ひとりぐらし

総数

高齢者夫婦のみの世帯

      

表Ⅰ-2-4 年金・恩給受給の有無－世帯類型（65歳以上の高齢者がいる世帯）別


