
 

 

 

 

東京都立北療育医療センター城南分園 児童発達支援施設 安全計画 

◎安全点検  

 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検  

 

月  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  

重点点検箇

所  

プール・プール周りの

点検 

 

緊急連絡表作成 

緊急連絡方法の確認 

 

園庭砂場の点検 

 

散歩コースの危険個所

の確認  

 

 

避難経路確認及び点検 

 

 

通園 2F中庭の点検 訓練室の点検 

 

緊急避難所までの 

経路確認 

 

月  10 月  11 月  12 月  １月  ２月  ３月  

重点点検箇

所  

暖房器具の点検 

使用方法  

 

 

避難経路確認 

 

 

保育室の点検 

（室内備品及び 

  玩具も含む） 

危険個所の確認  バスルートの確認 園庭遊具の点検 

 

 

 

(２)マニュアルの策定・共有  

 

   別紙マニュアル一覧参照 

 

 



 

 

 

 

 ◎児童・保護者に対する安全指導等  

 

 

（１）児童への安全指導（施設の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）  

 

  4～6 月  7～9 月  10～12 月  1～３月  

全利用児 

遊具遊びや散歩時の事故防止  熱中症対策水遊びの事故防止  転倒や障害物接触防止 防寒対策と感染症予防について 

  

  

（２）保護者への説明・共有  

 

4～6 月  7～9 月  10～12 月  1～３月  

おたよりで周知  おたよりで周知面談  おたよりで周知  おたよりで周知アンケート・面談  

  

  

 

 

 



 

 

 ◎訓練・研修  

 

（１）訓練のテーマ・取組  

月  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  

避難  

訓練等  

  

その他  

※１  

21 日(金)   

火災  

20 日(月)  

火災  

05 日(水)  

火災  

18 日(木)  

地震  

27 日(火)  

火災  

18 日(水)  

地震から火災  

医療安全研修 

エアーストレッチャ

ー訓練 
排煙口点検  

総合防災訓練 

緊急ボタン訓練 

感染予防対策研修① 

グリッターバグによ

る手洗い演習 

熱中症対策 
感染症対策研修② 

食中毒について 

月  10 月  11 月  12 月  １月  ２月  ３月  

避難訓練

等  

 

21 日(月)火災  
17 日(金) 地震・火

災  

17 日(火)  

地震  

  

16 日(木)  

火災  

 

17 日(月) 地震・火

災  
05 日(水) 地震  

その他  

※１ 

EMコール①訓練 

救急訓練 

合同防災訓練  

BCP訓練 

感染予防対策訓練① 

避難時での抱っこ紐

使用についての講習 
 感染予防対策訓練② 排煙口点検 

避難時での抱っこ紐

使用について 

  

 ※１ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスに

おける見落とし防止等  

 

 

 

  



 

 

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。）  

 

訓練内容   参加予定者  

エアストレッチャーでの避難 転入者及び新規採用職員  

BCP訓練 感染対策委員 管理職 各課長代理  

熱中症対策 直接処遇職員  

避難時での抱っこ紐の使用について 通園保護者及び通園職員  

     

  

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記）  

 

4～6 月  7～9 月  10～12 月  1～３月  

医療安全研修 

エアーストレッチャー 

熱中症対策(園内実施) 

グリッターバグ  

EMコール① 救急訓練 

感染予防対策訓練① 

ＢＣＰ訓練（園内実施） 

感染予防対策訓練② 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

(４)行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする  

 

上級応急手当講習  

リスクマネージャー養成研修  

  

  

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）  

・毎月インシデント・アクシデントリポートの集計と分析  

・医療安全推進委員会での検討及び職員への周知 

 

  

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）  

・破損個所、危険個所のチェックと修繕などの環境整備  

・産業医による職場環境巡回（毎月一回実施） 

  

  

※安全計画は毎年 ２月の医療安全推進委員会で見直しを行う。  

 



 

 
 

Ｒ6．9.20現在

No. 担当名 名称 作成者 制定日 最終改訂 保管場所 備考

1 共通 感染予防マニュアル　第３版 北療育医療センター 平成29年9月1日 庶務/通園/通所

2 共通 感染予防マニュアル　城南分園版 城南分園 令和1年12月1日 各部署

3 共通 医療事故予防マニュアル 病院経営本部 平成27年 庶務/通園

4 共通 城南分園針刺し・咬傷事故等発生時の対応 城南分園 平成30年5月 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

5 共通 城南分園リスク実務マニュアル 城南分園 令和2年度

6 医療担当 食事指導マニュアル ＳＴ 平成25年 令和2年度 ＳＴデスク

7 医療担当 大量調理衛生管理マニュアル 厚生労働省 平成9年 平成29年 栄養事務室

8 医療担当 下膳・食器洗浄マニュアル 栄養士 令和元年度 令和2年度 栄養事務室

9 医療担当 食中毒発生時対応マニュアル 栄養士 平成19年度 栄養事務室

10 通園担当 通園プール運営マニュアル 通園担当 平成25年 令和2年 勤務室PCﾗｯｸ

11 通園担当 不審者侵入時の危機管理マニュアル 北療育医療センター 平成28年 勤務室ﾌﾟﾘﾝﾀ前ﾗｯｸ

12 通園担当 感染症法に基づく消毒・減菌の手引き
厚生労働省・北療育医療セ

ンター
令和2年 勤務室ﾌﾟﾘﾝﾀ前ﾗｯｸ

13 通園担当 医療安全管理指針 城南分園 令和元年 令和2年 勤務室ﾌﾟﾘﾝﾀ前ﾗｯｸ

14 通園担当 プールの安全・衛生管理 東京都 平成20年 令和2年 勤務室ﾌﾟﾘﾝﾀ前ﾗｯｸ

15 通園担当 感染対策の手引き　厚生労働省 厚生労働省　老健局 令和2年 勤務室ﾌﾟﾘﾝﾀ前ﾗｯｸ

16 通園担当 医療ケア児童の摂食・食事介助 医療担当　ST・栄養科 平成31年 令和2年 勤務室ﾌﾟﾘﾝﾀ前ﾗｯｸ

17 共通 ＥМコールマニュアル 城南分園 平成24年 令和2年 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

18 通園担当 バス送迎マニュアル 城南分園 平成23年 令和6年 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

19 共通 悪天候等による休園の決定方法について 城南分園 平成28年 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

20 共通 災害時マニュアル 城南分園 平成21年 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

21 共通 新型インフルエンザ等対応業務継続計画 城南分園 令和４年３月 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

22 共通 北療育医療センターBCP（地震編） 北療育医療センター 令和３年６月 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

23 共通 消防計画 城南分園 令和３年７月 ﾌｧｲﾙｻｰﾊﾞ（園共有）

城南分園マニュアル一覧


