
○表０－１、２　労働力率（男性、年齢階層・年度別）
東京都総務局統計　労働力調査

15～24歳 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55～64歳 65歳以上

17 38.8% 93.3% 96.8% 95.1% 84.7% 34.1%
18 36.7% 93.8% 96.6% 95.9% 84.9% 35.6%
19 44.7% 93.5% 96.7% 96.5% 87.4% 36.7%
20 43.7% 95.2% 97.1% 96.3% 87.7% 35.7%
21 38.3% 94.3% 96.7% 96.4% 86.5% 34.4%
22 36.4% 93.8% 96.4% 96.2% 86.7% 34.5%
23 34.7% 93.3% 96.2% 96.3% 86.9% 35.0%

表０－１　労働力率（男性・年齢階層別）
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表０－２　労働力率（男性・年度別）
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○表０－３、４　労働力率（女性、年齢階層・年度別）
東京都総務局統計　労働力調査

15～24歳 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55～64歳 65歳以上

17 43.0% 71.7% 62.6% 67.0% 53.1% 14.2%
18 42.5% 72.2% 64.1% 69.3% 52.5% 15.6%
19 44.6% 71.4% 62.8% 71.2% 54.6% 15.5%
20 46.0% 72.3% 63.7% 70.7% 56.1% 15.2%
21 45.0% 74.7% 67.0% 71.9% 54.4% 14.7%
22 44.5% 76.1% 67.2% 71.0% 54.5% 15.7%
23 39.5% 76.2% 67.3% 71.4% 55.5% 16.8%

表０－３　労働力率（女性・年齢階層別）
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表０－４　労働力率（女性・年度別）
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表０－５　児童のいる家庭の母親の就業率
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表０－６　母親の離職状況（以前働いていた人の割合）
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表０－８　第一子出生時の母の平均年齢
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表０－１０　年少人口（0～14歳）
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○子育てで感じること（プラス面）

子育てによって自分が成長したと感じる（父）
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表０－１１

子育てによって自分が成長したと感じる（母）

47.4

47.4

52.6

43.3

43.3

42.7

8.2

8.2

4.0

0.3

0.6

0.6

0.3

0.5

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成9年

平成14年

平成19年

よくある ときどきある ほとんどない まったくない 無回答

表０－１２

子育てによって様々な経験ができた（父）
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表０－１３

子育てによって様々な経験ができた（母）
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表０－１４

出典：東京都福祉保健基礎調査
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子育てによって人間関係が広くなった（父）
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表０－１５

子育てによって人間関係が広くなった（母）
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表０－１６

子供の顔を見ると気持ちが安らぐ（父）
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表０－１７

子供の顔を見ると気持ちが安らぐ（母）
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表０－１８
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子育てによって生活が充実している（父）
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表０－１９

子育てによって生活が充実している（母）
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表０－２０

子供を育てるのは楽しくて幸せ（父）
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表０－２１

子供を育てるのは楽しくて幸せ（母）

55.1
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表０－２２
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○子育てで感じること（マイナス面）

子供ができてよかった（父）
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表０－２３

子供ができてよかった（母）
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表０－２４

子供のことでどうしたらよいかわからなくなる（父）
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表０－２５

子供のことでどうしたらよいかわからなくなる（母）

5.6

7.5

9.1

38.2
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表０－２６

出典：東京都福祉保健基礎調査
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子供がかわいく思えない（父）
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表０－２７

子供がかわいく思えない（母）

0.8
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表０－２８

子供の世話をするのが嫌になる（父）

0.8

0.9
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43.0

42.8

51.8

36.5

38.6
1.0

0.8

2.3

0.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成9年

平成14年

平成19年

よくある ときどきある ほとんどない まったくない 無回答

表０－２９

子供の世話をするのが嫌になる（母）

0.9

2.4

1.9

20.9

28.1

27.4

38.2

39.8

39.1
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29.0

31.1 0.5
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よくある ときどきある ほとんどない まったくない 無回答

表０－３０
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子供がいなければ良かったと思う（父）
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表０－３１

子供がいなければよかったと思う（母）

6.2

4.8

13.9

16.1

78.3

77.8

0.9
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表０－３２

子供を育てるために我慢ばかりしている（父）

3.1

3.8

4

27.9

29.2

35.1

46.3
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48.7

22.2

16.9

11.4

2.3

0.5

0.8
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平成14年

平成19年

よくある ときどきある ほとんどない 全くない 無回答

表０－３３

子供を育てるために我慢ばかりしている（母）

7.7

8.3

35.8

46.3

49.3

44.0

37.2

36.5

15.2

8.1

5.6

5.0

0.4

0.7

0.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成9年

平成14年

平成19年

よくある ときどきある ほとんどない 全くない 無回答

表０－３４
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子供の顔をみるとイライラする（父）

8.5

9.4

9.1

27.0

33.6

33.9

63.8

54.0

55.3
0.9

0.7

0.2

0.7

2.2

0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成9年
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平成19年

よくある ときどきある ほとんどない 全くない 無回答

表０－３５

子供の顔を見るとイライラする（母）

16.8

23.3

24.0

33.4

41.2

39.3

48.9

32.8

34.4

0.9

2.1

1.8 0.5

0.6

0.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成9年

平成14年

平成19年

よくある ときどきある ほとんどない 全くない 無回答

表０－３６

育児や家事に追われる自分をかわいそうになる（父）

9.4

9.2

9.1

29.0

36.5

39.9

59.3

50.4

49.1

0.9

1.3

1.4

1.0

2.6

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成9年

平成14年

平成19年

よくある ときどきある ほとんどない 全くない 無回答

表０－３７

育児や家事に追われる自分をかわいそうになる（母）

5.0

24.8

32.3

32.0

34.4

38.4

37.7

36.8

23.6

25.3

3.9

4.6

0.1

0.7

0.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

平成9年

平成14年

平成19年

よくある ときどきある ほとんどない 全くない 無回答

表０－３８
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表1－1　子供家庭支援センター相談対応件数
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表１－２　新生児訪問実施率
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東京都母子保健事業報告年報

64,852
71,048

表１－３　新生児死亡率
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250

300

17 18 19 20 21 22 23
年

死
亡
数

0.5%

0.7%

0.9%

1.1%

1.3%

1.5%

1.7%

死
亡
率

新生児死亡数（東京都）

新生児死亡率（国）

新生児死亡率（東京都）

東京都福祉保健局　人口動態統計年報
厚生労働省　人口動態統計
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表２－１　帰宅時間（父）

9.4%

7.6%

16.2%

15.2%

18.4%

17.1%

17.3%

17.5%

29.5%

28.9%

4.5%

6.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成14年

平成19年

表２－２　帰宅時間（母）

34.1%

33.0%

21.2%

18.8%

24.6%

21.6%

10.6%

9.2%

3.2%

3.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

平成14年

平成19年

表２－３　夫婦の家事・育児分担の割合（理想と現
　　　　　　実・夫）

1.7%

0.4%

2.1%

2.7%

1.6%

1.2%

3.3%

4.0%

13.5%

30.2%

34.0%

5.2%

2.0%

0.2%

0.8%

2.3%

2.7%

2.4%

22.5%

20.1%

26.9%

14.2%

4.2%

1.7%

0% 10% 20% 30% 40%

無回答

10：0

9：1

8：2

7：3

6：4

5：5

4：6

3：7

2：8

1：9

0：10

理想

現実

表2－4　夫婦の家事・育児分担の割合（理想と現
　　　　　実・妻）

1.5%

7.4%

36.0%

30.7%

14.0%

5.3%

2.9%

0.6%

0.5%

0.7%

0.5%

0.0%

1.8%

0.3%

2.3%

12.8%

33.8%

27.9%

18.8%

1.1%

0.7%

0.4%

0.2%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40%

無回答

10：0

9：1

8：2

7：3

6：4

5：5

4：6

3：7

2：8

1：9

0：10

理想

現実

東京都福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

東京都福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

東京都福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

17時以前

17時～17時59分

その他

無回答

1.2%

18時～18時59分

19時～19時59分 20時～20時59分 21時～21時59分 22時以降

3.0% 2.7%

0.9%

1.１% 2.8%

17時以前

17時～17時59分

18時～18時59分

19時～19時59分

20時～20時59分
21時以降

その他
無回答

3.7%

1.2%

6.6%

3.2%

3.7%3.1%

自分：配偶者 自分：配偶者
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表２－５　週労働時間60時間以上の労働者の割合

18.2% 19.0%

5.6% 6.6%

0%

10%

20%

30%

平成14年 平成19年

割
合

男性

女性

表２－６　育児休業取得率【男性】

1.80%

1.49%

1.10%

1.34%

0.70%

0.39%

0.0%

0.5%

1.0%

1.5%

2.0%

17 18 20 21 22 23

年度

育
児
休
業
取
得
率

表２－７　育児休業取得率【女性】

94.2%
92.5%

86.8%

88.3%
90.9% 89.3%

80%

85%

90%

95%

100%

17 18 20 21 22 23

年度

育
児
休
業
取
得
率

東京都総務局統計　就業構造基本調査

※平成19年度はデータなし
東京都産業労働局　男女平等参画状況調査

※平成19年度はデータなし
東京都産業労働局　平成22年度男女平等参画状況調査
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表２－８　年次有給休暇取得日数（男性）

10.3%

7.0%

9.6%

8.4%

31.8%

32.6%

27.1%

28.9%

27.8%

28.8%

31.4%

30.6%

14.7%

16.4%

17.1%

18.5%

10.0%

10.7%

10.0%

9.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

20

21

22

23

年

表２－９　年次有給休暇取得日数（女性）

6.7%

5.9%

6.0%

6.9%

18.5%

18.9%

17.7%

19.1%

28.6%

26.8%

26.1%

27.4%

20.4%

21.0%

22.1%

19.6%

19.0%

18.2%

21.7%

19.2%

4.6%

5.2%

4.1%

5.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

20

21

22

23

年

表２－１０　一般事業主行動計画策定届の届出率及び認定企業数

541
474

440
366

99.0%88.5%
80.1%

99.6%
90.0%

6.6%4.9%5.2%
0

100

200

300

400

500

600

20 21 22 23

年

認
定
企
業
数

0%

20%

40%

60%

80%

100%

届
出
率

認定企業数

常時雇用労働者３０１人以上の企業

常時雇用労働者３００人以下の企業

厚生労働省調べ

1～5日 11～15日

2.3%

0日 6～10日 2.9%

2.9%

1.6%

2.6%

16～20日
1.7%

21日以上無回答

0日 1～5日 6～10日 11～15日 16～20日 21日以上

2.3%

無回答

4.0%

2.3%

東京都産業労働局　男女平等参画状況調査

東京都産業労働局　男女平等参画状況調査

3.3%

2.2%

（注）23年度より常時雇用労働者101人以上の企業で届出が義務化
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○表２－１２　　認可保育所利用率（年齢別）

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児以上2歳児以下 全体
18年 11.2% 23.1% 29.0% 32.4% 33.4% 21.3% 27.2%
19年 11.1% 24.4% 29.3% 33.3% 33.8% 21.6% 27.6%
20年 11.3% 23.9% 30.8% 33.4% 34.1% 21.8% 27.8%
21年 11.8% 24.3% 30.2% 35.1% 34.6% 22.1% 28.3%
22年 12.4% 25.0% 31.0% 34.4% 35.4% 22.8% 28.7%
23年 12.7% 26.2% 31.8% 35.2% 35.7% 23.6% 29.4%
24年 13.6% 26.8% 32.8% 35.9% 36.0% 24.5% 30.1%

表２－１１　保育サービス利用率

174,814
179,282

212,641

171,110

202,422

168,205

192,593184,928

34.6%

33.2%

32.0%
31.1%

30.3%29.7%
29.1%28.5%

165,000
170,000

175,000
180,000
185,000

190,000
195,000

200,000
205,000
210,000

215,000
220,000

17 18 19 20 21 22 23 24
年

利
用
児
童
数

25%

27%

29%

31%

33%

35%

37%

保育サービス利用児童数

保育サービス利用率

表２－１２　認可保育所利用率（年齢別）

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児以上 2歳児以下 全体

年齢

利
用
率

18年

19年

20年

21年

22年

23年

24年

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ

※１　利用児童数は各年4月1日現在（平成17年から平成20年までの保育室、家庭福祉員の利用児童数は各年6月1日現在）
※２　利用率は、就学前人口に対する保育サービス利用児童数の割合

利
用
率

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ

※1　利用児童数は各年4月1日現在
※2　利用率は、各年齢人口（4歳児以上は4、5歳人口の合計）に対する認可保育所利用児童数の割合
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○表２－１３　　認証保育所利用率（年齢別）

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児以上2歳児以下 全体
18年 1.2% 2.6% 2.6% 1.0% 0.4% 2.2% 1.3%
19年 1.5% 3.1% 2.9% 1.2% 0.5% 2.5% 1.6%
20年 1.8% 3.7% 3.3% 1.4% 0.6% 2.9% 1.9%
21年 2.2% 4.1% 3.8% 1.6% 0.8% 3.4% 2.3%
22年 2.7% 4.8% 4.3% 1.8% 0.9% 3.9% 2.6%
23年 2.9% 5.3% 4.6% 1.9% 1.1% 4.3% 2.9%
24年 3.3% 6.0% 5.4% 2.2% 1.2% 4.9% 3.3%

表２－１３　認証保育所利用率（年齢別）

0.0%
0.5%
1.0%
1.5%
2.0%
2.5%
3.0%
3.5%
4.0%
4.5%
5.0%
5.5%
6.0%
6.5%

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児以上 2歳児以下 全体

年齢

利
用
率

18年

19年

20年

21年

22年

23年

24年

表２－１４　年齢別保育所待機児童数及び保育所定員数

477 516 848

788

692
772

737
714

1,3581,5761,6351,334
546

3,487
3,7153,873

3,877

2,678

1,9002,0201,855

1,698
1,827

2,155
2,036

1,268

1,3971,3621,583

685

1,0491,237

186,698

160,616 164,807162,357 166,552 169,184 173,532
181,384

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

9,000

10,000

17 18 19 20 21 22 23 24

年

待
機
児
童
数

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

180,000

定
員
数

0歳 1歳

2歳 3歳以上

定員

5,221 4,908
4,601

5,479

7,855
8,435

7,939

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ

※1　利用児童数は各年4月1日現在
※2　利用率は、各年齢人口（4歳児以上は4、5歳人口の合計）に対する認証保育所利用児童数の割合

7,257
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表２－１５　学童クラブ登録児童数・待機児童数

84,99284,627

76,855

71,481

84,09584,03282,366

79,995

1,404
1,511

1,339

1,772

2,112

2,2312,258

2,057

70,000

75,000

80,000

85,000

17 18 19 20 21 22 23 24

年

登
録
児
童
数

1,000

1,500

2,000

2,500

待
機
児
童
数

登録者数

待機児童数

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ
※各年5月1日現在
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表３－１　全国体力調査（小学生）

52.97

53.32

53.5453.52

54.07

53.29

38

34

40

32

37

35

52.5

52.9

53.3

53.7

54.1

54.5

20 21 22

年度

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

都
道
府
県
順
位

小学校男子体力合計点平均

小学校女子体力合計点平均

小学校男子都道府県順位

小学校女子都道府県順位

表３－２　全国体力調査（中学校）

38.59 38.51 38.66

45.7845.0145.21

44

46 46

42

43

41

34

36

38

40

42

44

46

48

20 21 22

年度

体
力
合
計
点
平
均

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

都
道
府
県
順
位

中学校男子体力合計点平均

中学校女子体力合計点平均

中学校男子都道府県順位

中学校女子都道府県順位

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ

体
力
合
計
点
平
均

※平成23年度は震災の影響で全国体力・運動能力、運動週間等調査を中止

※平成23年度は震災の影響で全国体力・運動能力、運動週間等調査を中止
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表３－３　不登校者数

1,803 1,907 2,0561,9691,9071,8621,914

7,749 7,6317,7787,9398,0447,8697,429

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

17 18 19 20 21 22 23

年度

人
数

小学校

中学校

表３－４　児童生徒の暴力行為発生件数

764

1,805

2,170

2,682
2,816

3,050

2,801

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

17 18 19 20 21 22 23
年度

件
数

東京都総務局統計　平成２３年度学校基本調査速報

文部科学省　児童生徒の問題行動等生徒指導上の諸問題に関する調査

※H17年度の調査対象は公立学校のみ
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表４－１　虐待相談対応件数

3,146 3,265 3,307 3,229 3,339 4,450 4,559

4,000 4,951 4,953 5,008 5,510

7,782 7,183

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

17 18 19 20 21 22 23
年

件
数

東京都 区市町村

東京都福祉保健局少子社会対策部調べ

7,146 8,216 8,260 8,237 8,849

12,232

表４－２　ひとり親世帯の年間世帯収入【母子世帯】

9.6%

9.6%

12.9%

23.8%

25.4%

26.0%

34.0%

35.0%

32.7%

16.6%

11.4%

13.5%

5.5%

6.9%

5.3%

6.3%

3.9%

4.4%

4.3%

7.9%

5.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

9年（560世帯)

14年（595世帯）

19年（527世帯）

調
査
実
施
年
度

（
調
査
世
帯
数

）

100万未満 100～200万未満 200～400万未満
400～600
    万未満

600～800
    万未満

800万以上

無回答

表４－３　ひとり親世帯の年間世帯収入【父子世帯】

7.7%

20.9%

17.9%

26.1%

27.9%

33.3%

32.3%

14.0%

17.9%

12.3%

26.7%

16.7%

23.1%

1.5%

2.6%

1.2%

1.5%

7.0%

2.3%

3.8%

3.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

9年（86世帯)

14年（78世帯）

19年（65世帯）

調
査
実
施
年
度

（
調
査
世
帯
数

）

100万未満 100～200万未満

200～400万未満 400～600万未満 600～800万未満 800万以上 無回答

東京都　福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

東京都　福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

11,742
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表４－４　ひとり親家庭就労状況【母子世帯】

84.1%

85.2%

85.6%

13.3%

13.8%

14.4%

1.0%

0.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

9

14

19
調
査
実
施
年

度

働いている

働いていない

無回答

表４－５　ひとり親家庭就労状況【父子世帯】

90.0%

91.0%

98.5%

7.7%

1.5%

5.5%

0.0%

1.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

9

14

19
調
査
実
施
年
度

働いている

働いていない

無回答

東京都　福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

表４－６　ひとり親家庭生活保護受給の有無【母子世帯】

6.7%

7.4%

90.4%

90.3% 2.3%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

14

19

調
査
実
施
年
度

受給している

受給していない

無回答

表4－７　ひとり親家庭生活保護受給の有無【父子世帯】

0.0%

93.6%

98.5%

1.3%

1.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

14

19
調
査
年
度

受給している

受給していない

無回答

東京都　福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

東京都　福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

東京都　福祉保健基礎調査　東京の子どもと家庭

2.6%

4.4%

5.1%
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表４－８　ひとり親世帯になって困っていること（母子家庭）

31.4%

19.1%

55.1%

16.8%
13.3%

60.0%

53.4%

34.3%

6.8%

21.1%

36.6%
31.8%

24.0%

7.7%

40.7%

6.6%

27.0%
22.3%

5.1%

20.1%

42.5%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

家計 住居 健康 特にない

割
合

平成9年度

平成14年度

平成19年度

仕事 家事 子供の教育
進路・就職

表4－9　ひとり親世帯になって困っていること（父子家庭）

15.6%
21.1%

10.3%

58.3%

26.7%

37.8%
46.7%

27.8%25.6%
19.2%

34.6%

15.4%

34.6%

26.9%

20.5%

6.3%
14.6%

35.4%

8.3%

25.0%22.9%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

家計 住居 健康 特にない

割
合

平成9年度

平成14年度

平成19年度

家事

健康

子供の教育
進路・就職

特 な

表４－１０　母子家庭等就業・自立支援センターの相談等の実績
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1298

2183
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表４－１１　障害児保育の利用児童数
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表４－１２　障害児の学童クラブ利用児童数
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表４－１３　障害児受入のための指導員研修実施学童クラブ数
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※福祉犯罪…少年の心身に有害な影響を与え、健全な育成を阻害する犯罪。具体的には
　　　　　　　　　児童買春、風俗営業、飲酒喫煙、薬物使用などを指す。

表５－１　福祉犯事件の検挙状況
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表５－２　福祉犯罪（性的被害）による保護状況
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表５－３　携帯電話保有率
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教育庁　子供のインターネット・携帯電話利用についての実態調査
調査対象：（平成20年度）児童・生徒11,032名　（平成21年度）児童・生徒16,186名
　　　　　　　（平成22年度）児童・生徒16,143名　（平成23年度）児童・生徒18,591名

表５－３（参考）　携帯電話保有率の推移
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警視庁　中学生の携帯電話によるインターネット利用等に関する調査
調査対象：都内中学生３，０４９名
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表５－４　携帯電話のフィルタリング付加割合
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教育庁　子供のインターネット・携帯電話利用についての実態調査

表５－５　インターネットや携帯ネットでのトラブルや被害
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交通事故の死傷者数
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