
東京都立多摩総合精神保健福祉センター

令和6年度 依存症支援者研修（地域生活支援研修） ハイブリッド研修

テーマ ギャンブル等依存症の理解と対応方法

日時 令和６年１２月１９日（木曜日） 午後1時25分から午後4時45分まで

対象

注意事項

・本研修は「依存症対策総合支援事業」に基づき、都内（区部・島しょ・多摩地域）の
行政機関、民生委員、保護司、医療機関職員、依存症の相談支援を行う方、その
他精神保健福祉関係機関職員等を対象に、ギャンブル等依存症に関する基礎的
内容の習得を目的として実施します。

・オンライン（Zoom）受講３00名（予定）
・会場参加 25名（多摩総合精神保健福祉センター研修室）

・会場参加者は各事業所から1名申し込みができ、希望者多数の場合は抽選です。
※Zoom視聴に必要な環境：パソコン、タブレット等の端末で画面を見ることができ、
音声を聞くことができるインターネット環境があること
※受講可否についてはLoGoフォームでご確認ください。研修2週間前頃に送ります。
※詳細は1週間前頃に送付する「研修受講のご案内」「資料」を御覧ください。
＜多摩総ホームページ＞
https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/tamasou/kensyu_index/index.html

プログラム

開催時間 講義名・講師 内 容

午後1時10分から 入室（ｵﾝﾗｲﾝ） ＊会場受付開始は1時から
午後1時25分から 研修案内

午後1時30分

から

午後4時30分

まで

ギャンブル等依存症の

理解と対応方法
昭和大学附属烏山病院
昭和大学医学部精神医学講座 准教授
ASK認定依存症予防教育アドバイザー

精神保健指定医 常岡 俊昭 氏

ASK認定依存症予防教育アドバイザー

看護師 塚越 拓美 氏

当事者

ギャンブル等依存症とはどのような

障害なのか、医療機関では何ができる

のか、などの基礎的知識の理解を深め

ます。

回復における医療の役割や実際の

現場での支援を事例交え考えます。

模擬面接等で実際に活かせるような

関り方を学びます。

午後4時30分から 事務連絡、アンケート記入等 4時45分終了予定

【問合せ先】
東京都立多摩総合精神保健福祉センター
広報援助課 研修担当
電話 042-376-6580

https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/tamasou/kensyu_index/index.html

