
精神科病院等に従事する職員や地域で難治性精神疾患を有する
患者さまへの支援に携わる事業者及び行政関係者の方へ

（都内在勤者限定）

令和６年４月改訂版

東京都難治性精神疾患

相談窓口
国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター（NCNP）では、東京都
難治性精神疾患地域支援体制構築事業の一環として東京都より委託を受け、
難治性精神疾患の治療にかかわる医療者、事業者および行政関係者向けの
「東京都難治性精神疾患相談窓口」を開設しています。

難治性精神疾患について、お困りごとはございませんか？

どんな些細なこと
でも構いません！

・難治性精神疾患に相談対象者が該当するか

・難治性精神疾患に対する治療全般

・難治性精神疾患を有する患者さまの体調管理や支援

・専門的治療（クロザピン・ECT）を導入している医療機関情報

・その他、難治性精神疾患に関すること

患者さま、患者さまご家族からの相談はお受けできません

相談には、国立精神・神経医療研究センター病院の精神科医師、病棟看護師、精神保健福祉士等

多職種チームが対応いたします。

※メールまたはZoomを用いたオンライン会議形式で相談に応じます

相談はこちらから↓相談窓口ホームページURL
https://tokyo-nanchi-soudan.ncnp.go.jp/

当相談窓口は東京都より委託を受け、国立研究開発法人国立精神・神経医療研修センター（NCNP）が運営しています。

チャットボット始めました

LINE公式アカウント：

「難治性精神疾患地域支援＠東京」


