
テーマ 子どもの居場所の提供

区市町村 目黒区

児童館名 子育て支援部子育て支援課児童館係

活動名 第10回　ティーンズ・フェスタ・イン・めぐろ２０１９

目的

（１）中高生の視点で、主体的・自主的な運営を図っていくことを念頭に置き、文化的イベント（音

楽・ダンス等）及びスポーツイベント（オリンピック・パラリンピック機運醸成事業等）やワーク

ショップを実行委員会形式で企画・開催し、大人たちと世代を超えた連携を図り、中高生の社会参加と

地域の活性化に資することを目的とする。

（２）中高生を取り巻く行政内部の連携協力を深めていくため、防災課、オリンピック・パラリンピッ

ク推進課、障害福祉課、選挙管理委員会との連携・協力を図りながら、中高生にとって魅力ある事業に

繋げていく。

主な対象 小学生から高校生

活動の経緯

実践内容

＜活動の経緯＞

目黒区子ども総合計画の魅力ある居場所の拡充の基本目標の一環として、中高生に対して児童館機能を

周知するとともに利用の促進を図るため児童館における中高生の居場所の拡大及び中高生の社会参加の

促進や魅力ある事業を体現する取組みとして、中高生実行委員会を開催し、中高生の主体的かつ組織的

な参加・参画の運営を図る中で、平成22年度より「ティーンズ・フェスタ」を実施しています。

第10回ティーンズ・フェスタ・イン・めぐろ２０１９の実行委員会は、児童館に来館する中高生及び、

目黒区内外公立中学校・公私立高校と連携・協力し、区内公立中学校２校・区内私立中学校２校、区内

外都立高校５校・区内外私立高校６校、合計１５校２６６名（中学生５０名・高校生２１６名）の中高

生が実行委員として各企画運営に取組みました。

＜実践内容＞

第1回　実行委員会　９／２１（土）参加人数５３名（中学10名、高校43名）

第２回　実行委員会１０／５　（土）参加人数４１名（中学 1名、高校40名）

第３回　実行委員会１１／２　（土）参加人数３５名（中学 1名、高校34名）

第４回　実行委員会１１／１６（土）参加人数１７名（中学 2名、 高校15名）

第５回　実行委員会１２／１４（土）参加人数２３３名（中学31名、 高校202名）

第６回  事業実施日１２／１５（日）参加人数２66名（中学50名、 高校216名）

第７回  実行委員会　１／２５（土)

活動の経緯

実践内容

＜運営内容＞

（１）第１部では区民センターホールを会場として文化的イベントを実施した。（１１団体）

　　　内　容：　オープニング、和楽器、バンドの演奏、ダンス等のステージ発表

（２）第２部では区民センター体育館を会場としてオリンピック・パラリンピック機運醸成

事業等を実施した。

① 東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技等体験

　　　内　容：ＶＲフェンシング、ボッチャ、車いすバスケ、義足体験、オリパラゲーム

② ステージ発表（１０団体）

　　　内　容：ダンス、吹奏楽、合気道演武等

③ ワークショップコーナー

内　容：お箸作り、鉄道模型操作体験

④ 普及・啓発コーナー

内　容：レモネードスタンド（小児がん研究支援活動）、カルタＤＥめぐろ、地域防災コーナー、若草

リボン基金活動、大西瞳選手のユニホーム・義足等の展示、ス

ポーツ振興パネル展-東京２０２０年オリンピック・パラリンピックに向けて-

目黒区子ども条例パネル展示、選挙啓発パネル展示、子ども食堂活動展示、障

害者福祉施設の製品販売等

⑤ フィナーレ

内　容：みんなで踊ろう東京五輪音頭-２０２０-等



活動写真

児童館のプロフィール

児童館名 目黒区内全児童館対応事業

運営主体 目黒区子育て支援部子育て支援課

所在地・電話番号 目黒区上目黒２―１９－１５　０３－５７２２－９８６１

開館日・時間・休館日

月～金9:00～18:00（20:00までの延長実施館有）

土、日9:00～17:00（20:00までの延長実施館有）

休館日　毎月第2，4日曜、祝日、年末年始

効果や課題

中高生実行委員の感想

実行委員会でアンケートを取り「中高生の意見や発想を反映した企画・

運営ができたか」「達成感や満足感を実感できたか」等の設問に対して、大多

数の実行委員が大いにできたと回答が寄せられた。

また、「中学生・高校生が主体となり自ら作り上げ運営ができた」という声もあれば、「各コー

ナーの運営に実行委員が全て携わることができ、幅広い世代の方々が楽しんでくれて嬉しかっ

た」、「他校の実行委員や協力団体と交流が図れる貴重な機会だったので今後も継続していきた

い」、「募金活動で小児がんの活動を知ることができ、多くの方々が募金をしてくれて心がとて

もほっこりしました」という声もあった。

　今後は、ティーンズフェスタを通じて区内公私立中学校・高校との連携や理解を深め学校を通

じた参加・参画を促し更なる地域のネットワークを構築し、地域の育成者や協力団体と連携し中

高生の社会参加と地域の活性化を促進していく中で魅力ある事業へ繋げていく。

・青少年を取り巻く関係所管と連携し中高生事業の活性化や中高生を取り巻く諸課題に的確に対

応していく。


