
一般社団法人日本ウォーキングサッカー協会

自治体連携から老若男女、誰でも参加
可能なイベント企画
JWFA（日本ウォーキングサッカー協会）が展開する「ウォー
キングサッカー健康プログラム」は学術理論に基づき、歩く
サッカーを通じて健康増進、地域社会の活性化、教育福祉、
未病、予防医療を実現する革新的な生涯学習、探求学習活動
として、東京都教育庁の課外教育プログラム「笑顔と学びの
プロジェクト」にも採択の実積。

ダイバーシテイ＆インクルージョンの象徴として、老若男女、
幼児から高齢者、障がいの有無に関わらず、誰もが歩くこと
で安全に格差を生まず、同じルール、環境で楽しめる、人と
のつながりをつくり、心を動かし共生社会を実現する、健康
意識、行動変容を可視化する、ユニバーサルデザイン的な健
康介入スポーツプログラムです。

これまでにない斬新な、公共、地域包括支援ケアシステムと
連携した、産官学、広域リージョンの取り組みが全国で進ん
でいます。

企業・団体情報
企業名： 一般社団法人

日本ウォーキングサッカー協会
住所： 東京都台東区下谷2-1-1 

アルカーデンタワー1001
概要： ソーシャルスポーツを通じた健康介入、未病、予防医療、
教育福祉、健康経営、地域包括支援、国際文化交流など
URL： https://j-wfa.jp
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