
計画値 実績値 対計画比
945,025 865,574 91.6%
496,696 450,802 90.8%

訪問介護 104,367 94,179 90.2%
訪問入浴介護 7,972 7,283 91.4%
訪問看護 45,851 44,477 97.0%
訪問リハビリテーション 4,872 4,359 89.5%
居宅療養管理指導 21,682 21,966 101.3%
通所介護 101,955 87,694 86.0%
通所リハビリテーション 26,123 19,965 76.4%
短期入所生活介護 24,546 19,241 78.4%
短期入所療養介護 3,859 2,278 59.0%
福祉用具貸与 33,546 33,410 99.6%
特定福祉用具販売 1,732 1,421 82.1%
住宅改修 4,280 2,818 65.8%
特定施設入居者生活介護 115,912 111,712 96.4%

126,080 101,944 80.9%
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 5,480 4,110 75.0%
夜間対応訪問介護 709 668 94.2%
地域密着型通所介護 42,585 34,042 79.9%
認知症対応型通所介護 13,369 10,189 76.2%
小規模多機能型居宅介護 14,705 10,786 73.4%
認知症対応型共同生活介護 40,581 35,847 88.3%
地域密着型特定施設入居者生活介護 498 389 78.1%
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3,417 3,037 88.9%
看護小規模多機能型居宅介護 4,736 2,877 60.7%

270,862 262,749 97.0%
介護老人福祉施設 167,257 167,195 100.0%
介護老人保健施設 82,198 78,646 95.7%
介護療養型医療施設 14,171 9,845 69.5%
介護医療院 7,236 7,064 97.6%

51,386 50,078 97.5%

居宅（介護予防）サービス

介護予防支援・居宅介護支援

地域密着型（介護予防）サービス

施設サービス

計画項目 令和２年度
(時点:年度計、単位:百万円)

給付費

令和２年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

＜年齢階級別の要介護認定率(令和3年1月)＞
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人口 要介護認定者数 要介護認定率

（千人）

計画値 実績値 対計画比
第１号被保険者 3,157,919   3,151,714   99.8%
要介護認定者数　計 653,225     631,771     96.7%

要支援１ 103,090     97,259      94.3%
要支援２ 82,432      81,549      98.9%
要介護１ 131,763     128,885     97.8%
要介護２ 108,676     105,790     97.3%
要介護３ 84,068      81,275      96.7%
要介護４ 78,811      79,059      100.3%
要介護５ 64,385      57,954      90.0%
うち第１号被保険者認定者数 639,916     618,334     96.6%

要介護認定率（第１号被保険者） 20.3% 19.6% 96.8%

＜第１号被保険者と要介護認定者＞
計画項目 令和２年度

(時点:年度末、単位:人)

○ 第１号被保険者数の対計画比は99.8％、要介護認定者数の対計画比は96.7％とおおむね計画どおりである。

○ 給付費全体の対計画比は91.6％（令和元年度94.7％）。特に通所系サービスの対計画比が昨年度と比べて低くなっており（通所介護：令和元年度

94％⇒令和2年度86％、通所リハビリテーション：令和元年度90％⇒令和2年度76.4％）、新型コロナウイルスによる利用控えの影響が考えられる。

※計画値：都内保険者（区市町村）が第７期介護保険事業計画策定のために積算した見込値をもとに算出した値

実績値：厚生労働省「介護保険事業状況報告(月報)」の数値

4.7％ 19.8％ 61.1％

資料７-２

1
※各欄の数値は、100万円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合がある。※東京都「住民基本台帳による東京都の世帯と人口(令和3年1月1日現在)」



計画値 実績値 対計画比

訪問介護 851,393    861,858    101.2%     
訪問入浴介護 762,698    785,790    103.0%     
訪問看護 567,162    553,350    97.6%      
訪問リハビリテーション 447,324    452,912    101.2%     
居宅療養管理指導 151,455    158,986    105.0%     
通所介護 942,287    976,431    103.6%     
通所リハビリテーション 722,974    687,105    95.0%      
短期入所生活介護 991,908    1,081,135  109.0%     
短期入所療養介護 1,063,896  1,125,872  105.8%     
福祉用具貸与 152,449    155,880    102.3%     
特定福祉用具販売 352,740    
住宅改修 1,043,786  
特定施設入居者生活介護 2,222,369  2,244,324  101.0%     

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 2,116,826  2,229,467  105.3%     
夜間対応訪問介護 284,323    415,697    146.2%     
地域密着型通所介護 804,575    802,146    99.7%      
認知症対応型通所介護 1,407,429  1,456,012  103.5%     
小規模多機能型居宅介護 2,454,494  2,501,773  101.9%     
認知症対応型共同生活介護 3,193,116  3,257,547  102.0%     
地域密着型特定施設入居者生活介護 2,476,388  2,548,141  102.9%     
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3,217,153  3,448,070  107.2%     
看護小規模多機能型居宅介護 3,083,089  3,246,377  105.3%     

介護老人福祉施設 3,131,916  3,290,343  105.1%     
介護老人保健施設 3,353,510  3,583,907  106.9%     
介護療養型医療施設 4,429,941  4,390,279  99.1%      
介護医療院 4,452,824  4,815,211  108.1%     

162,841    165,052    101.4%      介護予防支援・居宅介護支援

＜受給者１人あたり給付費(給付費/受給者数)＞
計画項目 令和２年度

(時点:年度計、単位:円)
 居宅（介護予防）サービス

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス

令和２年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

給付費について、利用率（受給者数/要介護認定者数）と受給者１人あたり給付費（給付費/受給者数）の視点でみると、以下のとおりである。

○ 利用率においても、特に通所系サービスの対計画比が昨年度に比べて低くなっており（通所介護：令和元年度96％⇒令和2年度85.8％、通所リハビリ

テーション：令和元年度97.5％⇒令和2年度83.1％）、新型コロナウイルスによる利用控えの影響が考えられる。

○ 受給者１人あたり給付費については、通所系サービスも計画値からの大幅な乖離は見られず、全体的に概ね計画どおりである。

2

※対計画比は、四捨五入前のデータで計算しているため、表の値の計算結果と一致しない場合がある。

計画値 実績値 対計画比

訪問介護 18.77 17.30 92.2%    
訪問入浴介護 1.60 1.47 91.7%    
訪問看護 12.38 12.72 102.8%   
訪問リハビリテーション 1.67 1.52 91.4%    
居宅療養管理指導 21.92 21.87 99.8%    
通所介護 16.56 14.22 85.8%    
通所リハビリテーション 5.53 4.60 83.1%    
短期入所生活介護 3.79 2.82 74.4%    
短期入所療養介護 0.56 0.32 57.7%    
福祉用具貸与 33.69 33.93 100.7%   
特定福祉用具販売 0.75
住宅改修 0.63
特定施設入居者生活介護 7.98 7.88 98.7%    

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0.40 0.29 73.6%    
夜間対応訪問介護 0.38 0.25 66.6%    
地域密着型通所介護 8.10 6.72 82.9%    
認知症対応型通所介護 1.45 1.11 76.2%    
小規模多機能型居宅介護 0.92 0.68 74.4%    
認知症対応型共同生活介護 1.95 1.74 89.5%    
地域密着型特定施設入居者生活介護 0.03 0.02 78.5%    
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 0.16 0.14 85.7%    
看護小規模多機能型居宅介護 0.24 0.14 59.6%    

介護老人福祉施設 8.18 8.04 98.4%    
介護老人保健施設 3.75 3.47 92.6%    
介護療養型医療施設 0.49 0.35 72.5%    
介護医療院 0.25 0.23 93.3%    

48.31    48.03    99.4%    

 居宅（介護予防）サービス

 介護予防支援・居宅介護支援

令和２年度
＜利用率(受給者数/要介護認定者数)＞

(時点:年度計、単位:％)
計画項目

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス


