
杉並区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

166-0012 〇

03-5340-7472 03-5340-7473

166-0004

03-3311-2222 03-3311-2300

167-0043

03-3220-4361 03-3220-4362

167-0053

03-5336-7223 03-5336-7223

166-0003 〇

03-5929-7366 03-5929-8667

167-0043

03-6383-5428 03-6383-5429

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

医療法人社団啓神会
Ａｉクリニック

—

09:00—12:00

13:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

—杉並区　和田　１－４２－７
精神科と身体合併に力を入れてい
る。

精神科

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

〇
英
中

内・整・形・泌　血液内
科　腫瘍内科

訪
問
診
療
・
往
診

東京メトロ丸ノ内線
東高円寺駅

— 〇 〇 〇

18:30—20:00

—

—

09:00—12:00

16:00—19:30

—

—安藤医院

10:00—18:00

—

—

10:00—18:00

—

—

10:00—18:00

—

—

— —
杉並区　上荻　１－５－８
直長ビル３階

※予約診療のため受診希望者は０９
０－２４１２－５３３８にて電話予約の
上ご来院ください。

心療内科

09:00—12:00

16:00—19:30

—

09:00—12:00

16:00—19:30

—

内
ＪＲ線

荻窪駅
— 〇 〇

09:00—12:00

—

—

—
杉並区　阿佐谷南　２－１４－１９
１階

統合失調症　うつ病　双極性感情障
害　適応障害　社会不安性障害
※精神科・心療内科は、月曜日午
前、木曜日１日、第２・第４土曜日午
前のみ

精神科
心療内科

09:00—12:00

—

—

—〇 内あさがや南クリニック
ＪＲ中央線・総武線

阿佐ヶ谷駅
— 〇 〇 〇

09:30—12:30

—

—

09:30—12:30

16:00—19:30

—

09:30—12:30

16:00—19:30

—

円メンタルクリニック

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

09:30—15:30

—

—

—
杉並区　高円寺南　２－２１－６
第１２紀州ビル１階

第1・3水曜日休診
（休診日についてはホームページで
ご確認ください）

精神科
心療内科

09:30—12:30

16:00—19:30

—

09:30—12:30

16:00—19:30

—

〇
往
診

丸ノ内線
新高円寺駅

— 〇 〇 〇

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—
杉並区　上荻　１－１３－１０
共栄ビル２０２

ｱﾙ

薬

ギ

成
人

— —杉並区　西荻南　３－１９－２
幼児・児童・思春期専門
※完全予約制（月～金）
※土曜日は不定期で診療

精神科

10:00—18:00

—

—

10:00—18:00

—

—

〇うみのメンタルクリニック
中央・総武線・東西

線
西荻窪駅

— 〇 〇 〇

院長は台湾出身なので、中国語で
の診察は堪能である。

心療内科
精神科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇
英
中

台湾

内・婦荻窪国際医院
ＪＲ線・丸の内線

荻窪駅
— 〇 〇



杉並区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

167-0051

03-6676-5798 050-6868-9348

167-0043 〇

03-6276-9716

167-0042 〇

03-3390-5560 03-3390-5561

166-8588 〇

03-3339-2121 03-3339-2986

166-0001 〇

03-3339-0606 03-3339-6675

166-0012 〇

03-3381-7236 03-5385-0734

168-0082 〇

03-5941-3832 03-5941-3832

—杉並区　荻窪　３－４７－１２

予約制　お電話にてお問合せください。
※当日の電話受付時間11時まで。
訪問診療(月～土）13時～17時　杉並
区と近隣地域で通院困難な方が対象
です。近隣の病院や訪問看護ステー
ション・介護事業所と連携しています。
訪問日時は柔軟に対応致します。
※日曜・祝祭日休診

精神科

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

〇 内

訪
問
診
療
・
往
診

荻窪三丁目クリニック
中央線・丸ノ内線

荻窪駅
— 〇 〇 〇

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

09:30—12:30

14:30—18:30

—

09:30—12:30

14:00—17:00

—

09:30—12:30

—

—

—
おぎくぼ脳神経とこころの
クリニック

09:30—13:30

—

—

09:00—12:00

—

—

—
杉並区　西荻北　２ー２ー１７
西荻北エイフラッツビル４階

児
童
　
成
人

地域に根ざして子どもから大人まで
患者の皆さまに一生涯寄り添い、共
に成長していけるようなクリニックを
目指して参ります。

精神科
心療内科

児童精神科

09:30—12:30

14:30—18:30

—

—〇
かいこころクリニック西荻
窪

中央線
西荻窪駅

— 〇 〇

09:30—12:30

14:30—18:30

—

09:30—12:30

14:30—18:30

—

09:30—12:30

14:30—18:30

—

—
杉並区　上荻　１－５－１
荻窪ステーションサイドビル２階

成
人

※完全予約制
気分障害、発達障害、神経症性障
害、精神病性障害、不眠症など

精神科
心療内科

—

09:30—12:30

14:00—17:00

—

〇 内　脳神経内科
ＪＲ中央線・地下鉄

丸ノ内線
荻窪駅

— 〇 〇 〇

09:00—11:30

14:00—15:30

—

09:00—11:30

14:00—15:30

—

河北総合病院

09:00—11:30

14:00—15:30

—

09:00—11:30

14:00—15:30

—

09:00—11:30

14:00—15:30

—

— —杉並区　阿佐谷北　１－７－３
児
童

脳卒中関連：東京都脳卒中急性期
医療機関　ｔ－ＰＡ使用　急性期リハ
ビリテーション実施　救急患者２４時
間受入可能　物忘れ外来　臨床心
理・神経心理検査　臨床心理士によ
るカウンセリング（自費診療）　発達
障害対応可
※午後の診療は完全予約制。

精神科

09:00—11:30

14:00—15:30

—

09:00—11:30

14:00—15:30

—

〇 英

内・神内・小・外・整・形・循
内・消内・呼内・消外・呼外・
心外・脳外・美・眼・耳・泌・
皮・産・婦・放・麻・リウ・リハ
糖尿病・内分泌・代謝内科

腎臓内科　病理診断科　臨床
検査科　救急科　感染症内科
血液内科　疼痛緩和内科　血
管外科　乳腺外科　脳血管内
科　小児アレルギー科　脳神

経内科　頭頸部外科

訪
問
看
護
・
訪
問
診
療

中央線
阿佐ヶ谷駅
丸ノ内線

南阿佐ヶ谷駅

— 〇 〇

— —
杉並区　阿佐谷北　１－６－２０
欅ビルディングＣ館

ｱﾙ

他

心理外来　精神科・神経科領域の一次
診療　臨床心理・神経心理検査　思春
期のうつ病・躁うつ病　睡眠障害　アル
コール依存症　神経症性障害（強迫性
障害・不安障害・パニック障害等）　認
知症　心的外傷後ストレス障害（ＰＴＳ
Ｄ）　ドクター・臨床心理士によるカウン
セリング
※午後の診療は完全予約制。

精神科
心療内科

—

09:00—12:00

15:00—18:00

—

〇久我山メンタルクリニック
京王井の頭線

久我山駅
— 〇 〇 〇

09:00—11:30

14:00—15:30

—

精神科

09:00—11:30

14:00—15:30

—

09:00—11:30

14:00—15:30

—

〇 英

内・神内・循内・消内・
呼内・皮・放・リウ・リ
ハ　糖尿病・内分泌・
代謝内科　腎臓内科
感染症内科　血液内
科　小児アレルギー

科　アレルギー科　脳
神経内科

訪
問
看
護
・
訪
問
診
療

河北総合病院分院

中央線
阿佐ヶ谷駅
丸ノ内線

南阿佐ヶ谷駅

— 〇 〇 〇

08:30—11:30

—

—

12:00—15:30

—

—

—救世軍ブース記念病院

09:00—12:00

15:00—18:00

—

—

09:00—12:00

15:00—18:00

—

— —杉並区　和田　１－４０－５

認知症を中心とした高齢者を主に診
療。
※予約状況により新規予約をお受け
できないことがあります。

精神科 — —〇
内・循・神内・整・眼・

皮・リハ
丸ノ内線

中野富士見町駅
— 〇 〇 〇

09:00—12:00

—

—

—
杉並区　久我山　５－５－１２
さざれえにし２０２



杉並区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

167-0051 〇

03-5347-2622 03-5347-2622

166-0003

03-3312-6123

166-0002 〇

03-5327-3755 03-5327-3756

166-0003 〇

03-5307-4651 03-5307-4654

166-0004 〇

03-6454-6525

168-0064 〇

03-6379-0690 03-6379-0692

166-0004 〇

03-6915-1061 03-6915-1062

09:00—11:30

—

—

—

09:00—11:30

13:30—16:00

—

高円寺クリニック

09:30—12:30

15:00—19:00

—

—

09:30—12:30

15:00—19:00

—

09:00—11:30

13:30—16:00

—

—
杉並区　高円寺南　４－４５－１１
高円寺大同ビル１階３号室

精神科
心療内科

09:00—11:30

13:30—16:00

—

09:00—11:30

13:30—16:00

—

〇
ＪＲ線

高円寺駅
— 〇 〇

10:00—13:00

—

—

—
杉並区　高円寺北　３－２３－１２
オークタワー高円寺４階

10:00—13:00

14:00—19:00

—

—
杉並区　荻窪　５－１６－５
エルシオン荻窪１０４

ギ

他

成
人

思春期のうつ病・躁うつ病　拒食症・
過食症　強迫性障害　精神科カウン
セリング　家族療法、境界性パーソ
ナリティ障害　成人の発達障害

精神科
心療内科

10:00—13:00

14:00—19:00

—

10:00—13:00

14:00—19:00

—

黒田クリニック
中央線
荻窪駅

— 〇 —

10:00—13:00

14:00—19:00

—

10:00—13:00

14:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

こころテラス・公園前クリ
ニック

09:00—12:00

13:30—18:00

—

09:00—12:00

13:30—18:00

—

09:00—12:00

13:30—18:00

—

10:00—13:00

14:00—17:00

—

—
杉並区　高円寺南　１－７－１
陽輪台高円寺２０４号室

ｱﾙ

児
童
　
成
人

中学生から成人まで発達障害、不安障
害、うつ病、躁うつ病、女性のメンタル
ヘルスなど幅広く診療しております。臨
床心理士による心理検査（WAIS,
WISC, CAARSなど）やカウンセリング
（夫婦、親子カウンセリングも有り）に力
を入れています。英語での診療とカウ
ンセリングも可能ですので、お気軽に
ご相談ください。

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

15:00—19:00

—

—

〇 英 内
往
診

東京メトロ丸ノ内線
東高円寺駅

— 〇 〇 〇

— —— 〇 〇

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　統合失調症　うつ病　躁うつ病
睡眠障害　不安障害　パニック障害
強迫性障害　適応障害　心身症　休
職・復職相談
※予約制　土曜日も診療

精神科
心療内科

15:00—19:00

—

—

—〇高円寺ふじたクリニック
中央線

高円寺駅
— 〇 〇 〇

14:00—18:00

—

—

杉並区　阿佐谷南　１－３４－９
サウスコート阿佐谷２０３号

トラウマ　精神疾患
精神科

心療内科
児童精神科

09:00—12:00

13:30—18:00

—

09:00—12:00

13:30—18:00

—

〇

訪
問
診
療

〇
こころとからだ・光の花クリ
ニック

ＪＲ線
阿佐ヶ谷駅

14:00—18:00

—

—

14:00—18:00

—

—

医療法人社団永翠会
さくらクリニック

09:30—12:30

14:00—16:00

—

09:30—12:30

—

—

09:30—12:30

17:00—20:00

—

10:00—13:00

14:00—18:00

—

10:00—12:00

14:00—18:00

—

杉並区　永福　３－４７－９
飯田ビル１階

外来・カウンセリング・訪問診療・精
神科訪問看護で精神科全般に対応
（一部対応外）

精神科
心療内科

—

14:00—18:00

—

—

〇

訪
問
看
護
・
訪
問
診
療

〇
京王井の頭線

永福町駅
— 〇 〇 〇

09:30—12:30

14:00—16:00

—

—〇

訪
問
看
護

〇

09:30—13:30

—

—

—
杉並区　阿佐谷南　３－１－２３
第五進和ビル２階

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　統合失調症　思春期のうつ病・
躁うつ病　睡眠障害　拒食症・過食
症　強迫性障害　心身症　認知症
※予約制　土曜日の診療は隔週

精神科
心療内科

デ
イ

医療法人社団円祐会
塩入医院

中央線
阿佐ヶ谷駅

— 〇 〇 〇



杉並区
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電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

166-0003 〇

03-6304-9182 03-6304-9182

166-0002 〇

03-3330-0180 03-3330-0185

166-0003 〇

03-3318-1822 03-3318-4432

167-0042

03-5310-2501 03-5310-2501

167-0042 〇

03-3397-3050

167-0042 〇

03-6909-9374 03-6909-9375

166-0004 〇

03-3398-3222 03-3398-9839

14:00—17:00

—

—

—
杉並区　高円寺南　４－２９－２
ミヤシタビル・高円寺メディカルプ
ラザ３階Ｆ号室

基本はてんかんの薬物療法です。て
んかん発作がコントロールできてい
ない方の受診をお待ちしています。
※月曜日・金曜日は、電話による予
約の受付のみ

精神科
心療内科

—

14:00—17:00

—

—

〇 英 漢方内科清水クリニック
ＪＲ線

高円寺駅
— 〇 〇 —

14:00—17:00

—

—

—

— —
杉並区　高円寺南　３－４６－５
後藤ビル１階

※初診要予約
※木曜・金曜１９：００－２０：００再診
のみ受付で要予約

心療内科

07:00—08:30

17:00—18:30

—

07:00—08:30

14:00—18:30

—

英 内・アレ・リウ杉並国際クリニック
ＪＲ線

高円寺駅
— 〇

09:00—12:00

14:40—18:00

—

—

09:00—12:00

14:40—18:00

—

杉並高円寺メンタルクリ
ニック

07:00—08:30

14:00—18:30

—

07:00—08:30

14:00—18:30

—

07:00—08:30

14:00—18:30

—

—

09:30—12:30

14:30—17:30

—

杉並区　高円寺北　２－３－３
ＷＨＡＲＦ高円寺６階

ｱﾙ

薬

ギ

他

成
人

2022年10月新規開業の心療内科、
精神科クリニックとなります。皆様の
心のかかりつけ医になることを目指
しております。心療内科、精神科に
受診すること、診断されること、薬を
処方されること、全てに抵抗がある
かと思われますが、まずは気軽にご
相談ください。

心療内科
精神科

09:00—12:00

14:40—18:00

—

—〇
ＪＲ中央線・総武線

高円寺駅
— 〇 〇 〇

09:00—12:00

—

—

09:00—13:00

16:00—18:30

—

とおる医院

—

14:15—18:00

—

—

09:45—13:00

14:15—18:00

—

09:00—13:00

16:00—17:30

—

—杉並区　西荻北　５－１２－１５ 完全予約制
精神科

心療内科
—

09:00—13:00

16:00—18:30

—

〇 内
ＪＲ中央線
西荻窪駅

— 〇 〇 〇

09:45—13:00

14:15—18:00

—

09:45—13:00

14:15—18:00

—

杉並区　西荻北　３－１９－２
富士ビル３階

うつ病、パニック障害、適応障害、不
眠、不安障害、強迫性障害、対人恐
怖、漢方
※土日診察、祝日休診

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　うつ病　躁うつ病　睡眠障害　統
合失調症　強迫性障害　心身症　認
知症　各種不安障害　各種心理検
査

精神科
心療内科

10:00—13:00

14:00—19:30

—

10:00—13:00

14:00—18:00

—

〇

訪
問
看
護

医療法人社団
野﨑クリニック

中央線
阿佐ヶ谷駅

— 〇 〇 〇

09:00—13:00

16:00—18:30

—

精神科
心療内科

09:45—15:00

—

—

—〇西荻聖和クリニック
ＪＲ中央線・総武線

西荻窪駅
— 〇 〇 〇

09:00—12:00

14:00—17:00

—

09:00—12:00

15:00—19:00

—

09:00—12:00

—

—

西荻メンタルクリニック

10:00—19:30

—

—

10:00—13:00

14:00—17:00

—

10:00—19:00

—

—

09:00—12:00

—

—

—
杉並区　西荻北　２－３－９
グランピア西荻窪３０１号

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　睡眠障害　パニック障害　ドク
ターによるカウンセリング　臨床心理
士によるカウンセリング　うつ病

精神科
心療内科

—

09:00—12:00

15:00—19:00

—

〇
中央線

西荻窪駅
— 〇 〇 〇

10:00—13:00

14:00—18:00

—

—
杉並区　阿佐谷南　３－３７－１３
大同ビル３０１、３０３号



杉並区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

168-0065 〇

03-5316-2501

166-0004

03-5335-7907 03-5335-7909

167-0032 〇

03-5347-7871 03-5347-7872

168-0063

166-0003 〇

03-5913-8212 03-5913-8207

166-0004 〇

03-5378-5001 03-5378-5002

167-0042 〇

03-3399-8765 03-3399-8765

10:00—13:00

14:00—17:00

—

10:00—13:00

14:00—17:00

—

10:00—13:00

14:00—17:00

—

はるの・こころみクリニック

— —

09:30—12:30

14:00—17:00

—

— —
杉並区　阿佐谷南　３－３７－１３
大同ビル３階３０６号

治療抵抗症　難治性のうつ病と躁う
つ病（双極性障害）の相談と治療
各種不安障害（パニック障害・社会
不安障害・強迫性障害・全般性不安
障害など）　適応障害　発達障害　向
精神薬の副作用や離脱についての
相談カウンセリング　各種心理検査

精神科
心療内科

— —〇 英
中央線

阿佐ヶ谷駅
— 〇 〇 〇

09:30—12:30

14:00—17:00

—

09:30—12:30

14:00—17:00

—

杉並区　天沼　３－２－６
トヨタマ駅前ビル５階

09:00—13:00

—

—

—
杉並区　浜田山　３－３１－４
藤ビル２階

※予約制　※第2・4土曜は休診
心療内科
精神科

09:00—12:00

15:00—18:30

—

09:00—12:00

15:00—18:30

—

〇浜田山メンタルクリニック
京王井の頭線

浜田山駅
— 〇 〇 〇

09:00—12:00

15:00—18:30

—

—

09:00—12:00

15:00—18:30

—

14:00—20:00

—

—

14:00—20:00

—

—

—方南クリニック

14:00—18:30

—

—

10:00—14:00

15:00—18:30

—

—

— —
杉並区　和泉　４－４２－３１
カーサデフェンテ１階

精神科
心療内科

14:00—20:00

—

—

14:00—20:00

—

—

丸ノ内線
方南町駅

— 〇 〇

10:00—14:00

—

—

—— 〇 〇

発達障害対応可
※往診は近隣のみ。

精神科
心療内科

09:30—12:30

14:00—17:00

—

09:30—12:30

14:00—17:00

—

〇
往
診ひまわりメンタルクリニック

中央線
荻窪駅

— 〇 〇 〇

10:00—13:30

14:30—18:00

—

杉並区　高円寺南　４－２７－７
ラインビルド高円寺・林
１０６号室

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　うつ病　パニック障害　統合失調
症　産後うつ病　社会不安障害　睡
眠障害　適応障害　月経前気分不
快障害　更年期障害　精神保健相
談　カウンセリング

精神科
心療内科

10:00—14:00

15:00—18:30

—

10:00—14:00

15:00—18:30

—

〇ミズメンタルクリニック
中央線

高円寺駅

10:00—13:30

—

—

10:00—13:30

14:30—18:00

—

南阿佐ヶ谷こもれびメンタ
ルクリニック

09:30—12:00

13:00—16:30

—

09:30—14:00

—

—

09:30—12:00

13:00—16:30

—

11:00—13:30

14:30—18:00

—

—
杉並区　阿佐谷南　１－９－３
Ｈｅａｌｔｈ３階

成
人

※完全予約制（初診はWEB予約。再
診もＷEB予約可能）
発達障害、うつ病、双極性障害、睡
眠障害、適応障害、パニック障害、
各種不安障害、統合失調症（LAI可
能）
※訪問診療は木曜午後

精神科
心療内科

—

10:00—13:30

14:30—18:00

—

〇

訪
問
看
護
・

訪
問
診
療
・
往
診

〇
丸ノ内線

南阿佐ヶ谷駅
— 〇 〇 〇

09:30—12:00

13:00—16:30

—

—〇 内

〇

14:00—19:00

—

—

—杉並区　西荻北　３－１８－１２

精神分析療法　思春期のうつ病・躁
うつ病　睡眠障害　拒食症・過食症
強迫性障害　心身症　認知症
※土曜日：14:00から19:00まで（第2
土曜日は14:00～17:00）。夕方も診
療あり。第４土曜日午前診療あり。
※一部予約制。お電話にてお問合
せください。

精神科
医療法人財団岩尾会
メンタルクリニックいわお

中央線・総武線・東
西線

西荻窪駅
— 〇 〇 〇



杉並区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

167-0051 〇

03-5347-5761 03-5347-5762

167-0035 〇

03-3396-1520 03-3396-1522

167-0042 〇

03-3397-2220 03-3397-2237

167-0042

03-5382-8237 03-5382-8237

168-0071 〇

03-3332-6511 03-3332-7671

166-0012 〇

03-3383-1281 03-3382-8972

09:00—13:00

14:00—17:00

—

—
杉並区　荻窪　５－２７－５
中島第二ビル　４０１号室

ｱﾙ

薬

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　睡眠障害　パニック（不安性）障
害　ストレス性障害　強迫性障害　う
つ病　躁うつ病　統合失調症　認知
症の治療　発達障害　思春期症状
の相談　薬の副作用の相談　精神
科カウンセリング　臨床心理士によ
るカウンセリング　各種心理検査

精神科

09:30—12:30

14:00—18:00

—

09:30—12:30

14:00—18:00

—

〇
英
仏

医療法人社団東京愛成会
メンタルクリニックおぎくぼ

中央線・丸ノ内線
荻窪駅

— 〇 〇 〇

09:30—12:30

14:00—18:00

—

—

09:30—12:30

14:00—18:00

—

09:00—14:00

15:00—18:30

—

—
杉並区　西荻北　３－１９－３
ベルフォート西荻駅前２１０

児
童

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　うつ病　睡眠障害　パニック障害
強迫性障害　ストレス障害　認知症
ドクターによるカウンセリング　臨床
心理士によるカウンセリング　うつ病
の復職支援

精神科
心療内科

09:00—14:00

15:00—19:30

—

10:00—14:00

15:00—19:00

—

〇
医療法人社団清亮会
やないクリニック

中央線
西荻窪駅

— 〇 〇 〇

09:00—12:00

15:00—19:00

—

—

15:00—19:00

—

—

10:00—14:00

15:00—19:00

—

09:00—14:00

15:00—20:00

—

09:00—14:00

15:00—19:00

—

09:00—12:00

15:00—19:00

—

—杉並区　今川　１－１－４

発達障害（言語障害・広汎性発達障
害・自閉症・アスペルガー症候群・知
的障害・ＡＤＨＤ・場面緘黙）　小児神
経疾患（チック・てんかん・脳性麻痺・
心身症・頭痛）　神経内科疾患（認知
症・頭痛・パーキンソン病・脳梗塞・
てんかん）
※生育歴のわかる保護者と来院して
ください。

精神科

09:00—12:00

15:00—19:00

—

—〇 英 内・小
中央線
荻窪駅

— 〇 〇 〇

臨床認知検査　　認知症　もの忘れ
外来
認知症相談…月曜・火曜・金曜13:00
～15:30　物忘れ外来…金曜13:00～
15:30
※予約制

精神科

08:30—11:30

—

—

08:30—11:30

—

—

〇
内・神内・整・循内・呼
内・眼・耳・泌・皮・リ
ハ・歯　代謝内科

社会福祉法人浴風会
浴風会病院

京王井の頭線
高井戸駅

— 〇 〇 〇

諸岡クリニック

09:30—13:00

17:30—19:00

—

— —柳沢クリニック

08:30—11:30

—

—

08:30—11:30

—

—

08:30—11:30

—

—

09:30—13:00

17:30—19:00

—

—
杉並区　西荻北　３－１３－１４
エスカイア西荻窪２０８

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　睡眠障害　強迫性障害　心身症
認知症　精神科カウンセリング　パ
ニック障害　ドクターによるカウンセリ
ング

精神科
心療内科

—

09:30—13:00

—

—

〇
中央線

西荻窪駅
— 〇 〇 〇

— —杉並区　高井戸西　１－１２－１

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

立正佼成会附属佼成病院

09:00—11:30

—

—

—杉並区　和田　２－２５－１

ストレス関連疾患　うつ病　躁うつ病
睡眠障害　認知症　入院治療を要す
る場合には他院を紹介
※毎週火曜日、毎月第４土曜日は
休診。完全予約制。

精神科

09:00—11:30

—

—

09:00—10:00

—

—

〇

内・循・小・外・整・形・
消内・呼内・消外・呼
外・心外・脳外・眼・
耳・泌・皮・産婦・放・
麻・リウ・リハ　病理
乳外 臨床検査科 緩
和ケア内科 気管食道

外科

丸ノ内線
方南町駅

— 〇 〇 〇


