
千代田区区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

101-0047 〇

03-3253-2100 03-3253-2102

101-0023 〇

03-5298-7687

100-0005 〇

03-3212-0003 03-3212-0009

102-0072 〇

03-5276-0601 03-5276-0600

102-0072 〇

03-5276-2160 03-5276-2160

102-0072

03-5226-0180 03-5226-0180

102-0072 〇

03-6260-9863 03-6260-9863

精神科・心療内科のプライマリケア
自閉症　思春期のうつ病、躁うつ病
睡眠障害　拒食症・過食症　アル
コール依存症　性同一性障害　強迫
性障害　心身症　認知症　精神科カ
ウンセリング　査定（知的及び心理）
認知療法　自律訓練法　リワークプ
ログラム　ショートケア・デイケア（小
規模）

精神科
心療内科

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

〇 英 〇
デ
イ

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。
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医療法人社団久響会
あいクリニック神田

山手線・中央線・銀
座線

神田駅
— 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

09:00—18:00

—

—

—
千代田区　内神田　３－１４－８
ニシザワビル５階

アルツクリニック東京 東京駅 — 〇 〇

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—21:00

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—21:00

10:00—13:00

14:00—17:00

17:00—21:00

秋葉原ガーデンクリニック

09:30—13:00

14:00—17:00

—

09:30—13:00

14:00—17:00

—

— — —
千代田区　丸の内　１－７－１２
サピアタワー７階

認知症専門外来　若年性アルツハイ
マー病専門外来　精神科のプライマ
リケア　健脳ドック　睡眠障害　うつ
病　ストレス関連障害　パニック障害

精神科

09:30—13:00

14:00—17:00

—

09:30—13:00

14:00—17:00

—

〇 英 内

10:00—13:00

14:00—18:00

—

—
千代田区　神田松永町　１１
ＡＴ第一ビル７階

児
童
　
成
人

うつ病　不安障害　統合失調症　パ
ニック障害　強迫性障害　パーソナリ
ティ障害　児童思春期分野の摂食障
害・不登校　発達障害　高齢者の認
知症　双極性感情障害　心理検査

精神科
心療内科

14:00—17:00

18:00—21:00

—

14:00—17:00

18:00—21:00

—

〇
ＪＲ山手線
秋葉原駅

— 〇 〇 〇

飯田橋ガーデンクリニック
総武線

水道橋駅
— 〇 〇 〇

訪
問
看
護

デ
イ

東京メトロ線・都営
大江戸線
飯田橋駅

— 〇 〇 〇

09:30—12:00

13:30—16:00

18:00—19:30

09:30—12:00

13:30—16:00

18:00—19:30

09:30—12:00

13:30—16:00

—

医療法人社団明善会
飯田橋榎本クリニック

13:30—18:30

—

—

10:30—18:30

—

—

10:30—18:30

—

—

— —
千代田区　飯田橋　３－１０－１０
ガーデンエアタワー２階Ｆ号室

うつ病、ストレス関連障害、睡眠障
害、パニック障害、ストレス検査、心
理相談(臨床心理士・公認心理師)、
復職支援面接(臨床心理士・公認心
理師)、集団精神療法(臨床心理士・
公認心理師)

精神科
心療内科

10:30—18:30

—

—

10:30—18:30

—

—

〇

09:30—12:00

13:30—16:00

—

—千代田区　飯田橋　４－６－５

リワークプログラム　アディクションデ
イナイトケア（アルコール・薬剤・ギャ
ンブル）　統合失調症　認知症デイナ
イトケア

精神科

09:30—12:00

13:30—16:00

18:00—19:30

09:30—12:00

13:30—16:00

18:00—19:30

〇

09:00—11:30

13:00—14:30

—

—

09:00—11:30

13:00—14:30

—

飯田橋齋藤医院

—

09:00—12:00

13:00—17:00

17:30—21:00

09:00—12:00

13:00—17:00

—

09:00—12:00

13:00—17:00

—

—
千代田区　飯田橋　４－９－９
第７田中ビル７・８・９階

睡眠障害、心療内科、アルコール依存症、
摂食障害、パニック障害、適応障害、気分
障害、産業医学、働いている人のメンタル
ヘルス、発達障害、大人のＡＤＨＤ、自律神
経失調症、肥満症、高血圧症、メタボリック
シンドローム　精神科デイケアはショートケ
ア（小規模）実施
※初診の方はお電話にてご連絡ください。

精神科
心療内科

09:00—12:00

13:00—17:00

17:30—21:00

09:00—12:00

13:00—17:00

17:30—21:00

〇 内
デ
イ

08:30—11:30

—

—

—
千代田区　飯田橋　１－８－９
ニューシティハイツ飯田橋ビル１０
２

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　うつ病　　躁うつ病　認知症　精
神科カウンセリング　パニック障害

精神科 —

09:00—11:30

13:00—14:30

—

〇
総武線・東西線・南

北線・有楽町線
飯田橋駅

— 〇 〇 〇

飯田橋東口内科心療内科
診療所

ＪＲ総武線・東京メ
トロ線・都営大江戸

線
飯田橋駅

— 〇 〇 〇
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※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。
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医療機能情報名　　称

102-0071 〇

03-3237-5558 03-3237-5559

102-0082 〇

03-3261-2255 03-3261-2256

102-0082 〇

03-3234-6060 03-5275-2985

102-0085 〇

03-6910-0822 03-6910-0823

101-0051 〇

03-3239-5857 03-3239-5867

101-0062 〇

03-5244-5934

101-0047

03-6691-9525 03-6369-3597

飯田橋メンタルクリニック
総武線

飯田橋駅
— 〇 〇

09:30—12:30

14:30—19:00

—

17:00—20:00

—

—

09:30—12:30

14:30—18:00

—

ＨＤＣアトラスクリニック
半蔵門線
半蔵門駅

— 〇 〇

— — —

医療法人社団ＩＬＣ会
一番町レディースクリニッ
ク

心療内科領域のプライマリケア　社
交不安障害　睡眠障害　精神科カウ
ンセリング　パニック障害

心療内科

09:00—12:00

—

—

— — — —
千代田区　一番町　５－３
アトラスビル１階

内科系心療内科として、うつ病やパニック障害、
そして過敏性腸症候群や自律神経失調症などの
心身症の診療を行っている。また、職場でのメンタ
ル不調にも対応して、いろいろな職場でその人ら
しく働けるように、心身の状況をみながら援助して
いる。医師が「森田療法」を専門にしているため、
森田療法的精神療法によって、毎日生きづらさを
感じながらの生活から、少しずつ自分らしさを発
揮しながらの生活へと治療を進めている。
※完全予約　※第４水曜休診

心療内科 — —〇
内・循内・呼内　糖尿

病内科

14:30—19:00

—

—

09:30—12:30

14:30—19:00

—

〇

10:00—13:00

—

—

—
千代田区　一番町　４－２６
相模屋第５ビル２階

毎月第２土曜日・午前のみ
※完全予約制

精神科
心療内科

— —婦
半蔵門線
半蔵門駅

— 〇 〇 〇

—

09:30—12:30

13:30—15:00

—

千代田区　富士見　２ー３ー１０
飯田ビル４階

09:30—12:30

14:00—17:30

—

09:30—12:30

14:00—17:30

—

09:30—12:30

14:00—17:30

—

エセンティアクリニック

11:00—18:30

18:30—20:00

—

—

11:00—18:30

18:30—20:00

—

10:30—13:30

—

—

—
千代田区　神田神保町　３－５
ニュー徳栄ビル８階

精神科・心療内科領域のプライマリ
ケア　うつ病　躁うつ病　適応障害
パニック障害　社会不安障害　自律
神経失調症　強迫性障害　不眠症
職場のメンタルヘルス
※土曜日は第２、第４のみ。18：30－
20：00は予約のみ。

精神科
心療内科

—

11:00—18:30

18:30—20:00

—

〇

—
千代田区　六番町　５－５
飯田ビル３－Ｃ

うつ病、不安障害、PTSD
※予約制
※第2・4木曜日午後及び第2・4土曜
日午前休診

精神科
児童精神科

— —〇
ＪＲ中央線・総武線

四谷駅
— 〇 〇

オンライン総合クリニック
ＪＲ山手線

神田駅
— 〇 〇

エムズクリニック九段下

東西線
九段下駅

都営新宿線
神保町駅

— 〇 〇 〇

—

09:30—12:30

15:00—18:30

—

09:30—12:30

15:00—18:30

—

お茶の水メンタルクリニッ
ク

18:00—22:00

—

—

10:00—15:00

18:00—22:00

—

18:00—22:00

—

—

— —
千代田区　内神田　１－１１－５
カーサ内神田４１号

オンライン診療可(初診も可)
※完全予約制

精神科
心療内科

10:00—15:00

18:00—22:00

—

18:00—22:00

—

—

〇 英
内・眼・耳・泌・皮・婦・

リハ

09:30—12:30

15:00—18:30

—

—
千代田区　神田駿河台　２－４
お茶の水日健ビル４階

精神科
心療内科

09:30—12:30

15:00—18:30

—

09:30—12:30

15:00—18:30

—

〇
ＪＲ中央線
御茶ノ水駅

— 〇 〇 〇

09:30—12:30

—

—
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※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。
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医療機能情報名　　称

102-0092 〇

03-3239-5611

101-0063 〇

03-3525-4357

101-0044 〇

03-6260-8031 03-6260-8032

101-0046 〇

03-5298-3322 03-5298-3540

102-0073 〇

03-6256-8397 03-6256-8398

102-0073 〇

03-3263-0161 03-3263-0162

101-0063

03-3252-8225 03-3252-8225

風の木クリニック
地下鉄半蔵門線

半蔵門駅
— 〇 〇 〇

10:00—12:00

—

—

10:00—19:00

—

—

—

神田駅南口こころのクリ
ニック

ＪＲ山手線
神田駅

— 〇 〇 〇

12:00—15:00

—

—

12:00—20:00

—

—

12:00—20:00

—

—

神田淡路町メンタルクリ
ニック

精神療法
精神科

心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—14:00

—

—

—
千代田区　鍛冶町　１－８－２
スズトミビル７階

うつ病、適応障害、統合失調症、神
経症、不眠症
※予約制　木曜休診

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

〇

12:00—15:00

—

—

12:00—15:00

—

—

千代田区　神田淡路町　１－４
国土淡路町ビル４階

休診日：原則祝祭日のみ
精神科

心療内科

11:00—19:00

—

—

11:00—19:00

—

—

〇

東京メトロ丸ノ内線
淡路町駅

都営新宿線
小川町駅

— 〇 〇 〇

—

10:00—19:00

—

—

千代田区　隼町　３－１９
隼町ＭＴビル２階

医療法人社団弘冨会
神田東クリニック

11:00—13:00

15:00—20:00

—

11:00—13:00

15:00—20:00

—

11:00—13:00

15:00—20:00

—

10:00—13:00

14:00—18:00

—

—
千代田区　九段北　１－１－５
第二中央ビル３階

うつ病、双極性障害、適応障害、パニッ
ク障害、不眠症、社交不安障害、むず
むず脚症候群など対応可　※医師含め
全員女性スタッフ　※完全予約制　※
オンライン診療対応可(初診も可)　※臨
床心理士によるカウンセリング対応可
※日曜日は自由診療(エネルギーヒー
リング、催眠療法、バッチフラワーレメ
ディ)のみ

精神科
心療内科

—

15:00—20:00

—

—

〇

—
千代田区　神田多町　２－１
神田東山ビル３階

働くことが喜びとなる社会を目指し
て、働く人のメンタルヘルスのサポー
トを行っています。産業医経験の豊
富な精神科医師による診察を行って
います。

精神科

15:00—20:00

—

—

10:00—12:00

13:00—20:00

—

〇
ＪＲ線

神田駅
— 〇 〇 〇

—
千代田区　神田淡路町　１－９－
１
ニューお茶の水ビル３0１

うつ病・躁うつ病　睡眠障害　拒食
症・過食症　強迫性障害　心身症
統合失調症

精神科
心療内科

—

13:00—18:30

—

—

〇 内 —

〇

13:00—20:00

—

—

10:00—12:00

13:00—20:00

—

14:00—20:00

—

—

河内クリニック
都営新宿線
小川町駅

— 〇 〇 〇

—

09:00—12:30

14:00—18:30

—

09:00—12:30

14:00—18:30

—

医療法人社団橅会
九段ごみぶちクリニック

—

13:00—18:30

—

—

13:00—18:30

—

—

09:00—12:00

—

—

九段こころのクリニック
半蔵門線・東西線・

都営新宿線
九段下駅

— 〇

09:00—15:00

—

—

—
千代田区　九段北　２－３－１
九段増田ビル２階

精神科・心療内科領域のプライマリ
ケア　うつ病　双極性障害　統合失
調症　神経症（強迫性障害、パニック
障害など）　発達障害（成人のみ）
注意欠如・多動性障害（成人のみ）、
公認心理師・臨床心理士による心理
面接（カウンセリング）、心理検査
（ロールシャッハテストなど）、知能検
査（WAISｰⅣなど）

精神科
心療内科

09:00—12:30

14:00—18:30

—

09:00—12:30

14:00—18:30

—

〇
半蔵門線・東西線・

都営新宿線
九段下駅

— 〇 〇 〇



千代田区区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

102-0073 〇

03-6272-6508 03-6272-6508

101-0044 〇

03-3254-5560

100-6125 〇

03-3580-5001 03-3580-5031

101-8326 〇

03-3292-3981 03-3518-2158

101-0025 〇

03-5687-1516 03-5687-1510

102-0084 〇

03-6265-6885

101-0051 〇

03-3239-5776 03-3239-5776

後楽園クリニック

都営新宿線・半蔵
門線・東西線

九段下駅
ＪＲ中央線・総武

線・都営大江戸線・
有楽町線・南北線

飯田橋駅

— 〇 〇 —

10:00—13:00

14:00—19:00

—

14:00—19:00

—

—

医療法人社団松伯会
山王クリニック

銀座線・南北線
溜池山王駅

— 〇 〇

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

ココロモクリニック神田

働く方々のメンタルヘルスを専門にし
ています。

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—18:00

—

10:00—13:00

—

—

10:00—13:00

15:00—18:00

—

— —
千代田区　永田町　２－１１－１
山王パークタワー２５階

院長は内科・循環器科・精神科の専
門医であり、心と体を合わせて診療
いたします。

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—18:00

—

10:00—13:00

15:00—18:00

—

〇 英 内・循・皮

14:00—19:00

—

—

10:00—13:00

14:00—19:00

—

〇 英

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—
千代田区　鍛冶町　２－８－６
メディカルプライム神田５階

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇
山手線・中央線・京
浜東北線・銀座線

神田駅
— 〇 〇

—

10:00—14:00

—

—

千代田区　九段北　１－４－４
九段下ＡＳＮビル４階

公益社団法人東京都教職
員互助会
三楽病院

10:30—13:30

15:00—18:00

—

10:30—13:30

15:00—18:00

—

10:30—13:30

15:00—18:00

—

10:30—13:00

—

—

—
千代田区　神田佐久間町　３－３
７－５９
マルチーノビル３階・４階

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　てんかん　うつ病　躁うつ病　睡
眠障害　摂食障害　強迫性障害　心
身症　認知症　精神科カウンセリン
グ　パニック障害　ＡＤＨＤ

精神科
心療内科

10:30—13:30

15:00—18:00

—

10:30—13:00

14:30—18:00

—

〇 英

訪
問
診
療

—千代田区　神田駿河台　２－５

臨床心理検査　うつ病　躁うつ病　睡
眠障害　神経症　心身症　認知症
統合失調症　パニック障害など
※初診は予約制
※復職支援の対象は都公立学校教
員

精神科

09:00—11:00

13:00—15:00

—

09:00—11:00

—

—

〇
デ
イ

中央線・丸ノ内線
御茶ノ水駅
千代田線

新御茶ノ水駅

— 〇 〇 〇

—
千代田区　神田神保町　２－９
神保町メディカルモール５階

適応障害　気分障害　不安障害（社
会不安障害、パニック障害など）

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—〇 英

10:00—13:00

—

—

〇

09:00—11:00

—

—

09:00—11:00

13:00—15:00

—

09:00—11:00

—

—

神保町メンタルクリニック

東京メトロ半蔵門
線・都営三田線・都

営新宿線
神保町駅

— 〇 〇

—

09:15—12:45

14:00—17:00

—

09:15—12:45

14:00—17:00

—

シャーロットこども発達クリ
ニック

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

医療法人社団順真会
しのみやクリニック

山手線・京浜東北
線・つくばエクスプ
レス線・日比谷線

秋葉原駅

— 〇 〇

09:15—13:15

—

—

—
千代田区　二番町　３－１１
ＶＯＲＴ二番町７階

児
童

神経小児科
児童精神科

09:15—12:45

14:00—17:00

—

09:15—12:45

14:00—17:00

—

〇 小
東京メトロ有楽町

線
麹町駅

— 〇

内・小・外・整・循内・
消内・呼内・脳外・眼・
耳・泌・皮・産婦・放・

麻



千代田区区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

101-0051 〇

03-5281-0880

101-0051 〇

03-5210-6620 03-5210-6677

101-0061 〇

03-5276-1556 03-5276-1555

101-0062 〇

03-3257-5678 03-3257-5680

101-0062 〇

03-3219-1121 03-3219-6721

101-0041 〇

03-5256-1212 03-5256-1213

101-0053 〇

03-5577-2070 03-5577-2071

神保町もりたメンタルクリ
ニック

東京メトロ半蔵門
線・都営三田線・都

営新宿線
神保町駅

— 〇 〇 〇 —

11:00—14:30

16:00—20:00

—

11:00—14:30

16:00—20:00

—

水道橋メンタルクリニック
ＪＲ線

水道橋駅
— 〇 〇 〇

— — —
診療所ここころとからだの
元氣プラザ

大人のＡＤＨＤ対応可（薬物療法）
精神科

心療内科

08:30—11:30

13:00—15:00

16:00—18:30

08:30—11:30

—

—

08:30—11:30

—

—

08:30—11:30

13:00—15:00

16:00—18:30

—
千代田区　神田三崎町　３－７－
９
西野ビル３Ｆ

適応障害 うつ病 躁うつ病 パニック
障害 発達障害 統合失調症など　土
曜日祝日も診療
※予約制

心療内科
精神科

08:30—11:30

13:00—15:00

16:00—18:30

08:30—11:30

13:00—15:00

16:00—18:30

〇

11:00—14:30

16:00—20:00

—

11:00—14:30

16:00—20:00

—

〇

09:00—11:30

13:30—17:00

—

—
千代田区　神田神保町　１－１０５
神保町三井ビルディング１Ｆ

職場のメンタルヘルス（休職判断、復
職支援、高ストレス者面談）
産業保健領域として、一般企業の職
員以外にも教職員、公務員の方のメ
ンタルヘルス不調にも対応可能。必
要に応じて心理検査、カウンセリング
も可。その他、成人の精神科、一般
臨床にも対応。　※完全予約制

精神科

13:30—17:00

—

—

—〇
内・循内・消内・呼内・
泌・婦　糖尿病内科
漢方内科　乳腺外科

都営三田線・新宿
線・東京メトロ半蔵

門線
神保町駅

— 〇 〇 〇

—

10:30—16:30

—

—

千代田区　神田神保町　１－７－
１２
巖松ビル３階

駿河台こころのクリニック

14:00—17:30

—

—

09:30—13:00

—

—

— — —
千代田区　神田駿河台　２－１－
４５
ニュー駿河台ビル５階

思春期のうつ病、躁うつ病　睡眠障
害　拒食症・過食症　アルコール依
存症　強迫性障害　心身症　精神科
カウンセリング　パニック障害　ドク
ターによるカウンセリング

心療内科 —

14:00—17:30

—

—

〇 英 内・胃・消

—
千代田区　神田駿河台　３－２－
６
Ａ・Ｐｌａｚａ御茶の水ビル７階

うつ病　躁うつ病　統合失調症　神経
症（強迫性障害、パニック障害など）
社交不安障害　睡眠障害

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—20:00

—

10:00—13:00

15:00—20:00

—

〇
千代田線

新御茶ノ水駅
— 〇 〇 〇

—
千代田区　神田美土代町　１１－
８
ＳＫ美土代町ビル６階

線維筋痛症　慢性疼痛　慢性疲労
心理検査　漢方

精神科
心療内科

10:30—12:00

14:30—16:00

—

10:00—12:00

14:30—16:00

—

〇 英
内・循内　内分泌内科

代謝内科
—

〇

10:00—13:00

15:00—20:00

—

10:00—13:00

15:00—20:00

—

10:00—13:00

15:00—20:00

—

公益財団法人国際全人医
療研究所
千代田国際クリニック

都営新宿線
小川町駅
丸ノ内線
淡路町駅

— 〇 〇

10:30—13:30

15:00—19:00

—

10:30—13:30

15:00—19:00

—

—聖堂前クリニック

10:00—12:00

14:30—16:00

—

10:00—12:00

14:30—16:00

—

10:00—12:00

14:30—16:00

—

13:00—18:30

—

—

医療法人財団駿愛会
駿河台診療所

丸ノ内線・ＪＲ線
御茶ノ水駅
千代田線

新御茶ノ水駅

— 〇 〇

10:00—13:00

14:30—17:00

—

—
千代田区　神田須田町　１－３４
－１０
日宝神田ノース３Ｆ

睡眠障害、パニック障害、適応障
害、うつ病、双極性障害、統合失調
症、成人期の発達障害にも対応可
能。

精神科
心療内科

15:00—19:00

—

—

10:30—13:30

15:00—19:00

—

〇
ＪＲ線

神田駅
— 〇 〇 〇



千代田区区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

101-0051 〇

03-6261-7125 03-6261-7126

102-0093 〇

03-5275-0077 03-5275-0079

101-0062 〇

03-5577-2161 03-5577-2162

101-8309 〇

03-3293-1711 03-3293-9138

102-0072 〇

03-5212-3335 03-5212-3336

101-0052 〇

03-5281-4800 03-5281-4801

102-0083 〇

03-3263-3251 03-3263-3252

千代田こころのクリニック
東西線・半蔵門線・

都営新宿線
九段下駅

— 〇 〇 —

09:30—13:30

14:30—18:00

—

09:30—13:30

14:30—18:00

—

とちの木通り診療所
ＪＲ中央線
御茶ノ水駅

— 〇 〇 〇

09:30—12:00

—

—

—

09:30—12:00

15:00—18:30

—

千代田心療クリニック

うつ病、心身症、適応障害、老年精
神等
子供の診療:16歳以上
※完全予約制

精神科
心療内科

09:30—12:30

14:30—17:00

—

09:30—12:30

—

—

09:30—12:30

14:30—17:00

—

09:30—12:00

—

—

—
千代田区　神田駿河台　１－７－
１０
ＹＫ駿河台ビル１階

発達障害対応可。臨床心理検査対
応可。

精神科
心療内科

09:30—12:30

14:30—17:00

—

09:30—12:30

14:30—17:00

—

〇

09:30—13:30

14:30—18:00

—

13:30—18:00

—

—

〇

09:00—12:00

14:00—16:00

—

—
千代田区　平河町　２－７－９
ＪＡ共済ビル３階

ｱﾙ

薬

ギ

児
童
　
成
人

トラウマ治療など心理療法主体で薬
物の減量から解離性障害などの難
治性疾患や児童、アルコール依存も
対応可。

精神科
心療内科

児童精神科

09:30—12:00

15:00—18:30

—

09:30—12:00

15:00—18:30

—

〇 英永田町駅 — 〇 〇 〇

—

09:30—13:30

14:30—18:00

—

千代田区　神田神保町　３－７
爼橋ビル４階

日本大学病院

—

09:00—12:15

15:00—17:15

—

09:00—12:15

15:00—17:15

—

09:00—12:15

—

—

—
千代田区　飯田橋　１－５－８
アクサンビル４階

不安障害　気分障害　統合失調症
認知行動療法

精神科
心療内科

09:00—12:15

15:00—17:15

—

09:00—12:15

15:00—17:15

—

〇

—千代田区　神田駿河台　１－６ 発達障害対応不可 精神科

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

〇
ＪＲ中央線
御茶ノ水駅

— 〇 〇 〇

—
千代田区　麹町　１－１
澤田麹町ビルＢ１階

成
人

躁うつ病　統合失調症　神経症　睡
眠障害　拒食症・過食症　認知症
臨床心理検査　心理カウンセリング
認知行動療法　集団精神療法（週１：
１回）

精神科
心療内科

09:30—12:30

15:00—18:30

—

09:30—12:30

15:00—18:30

—

〇

10:00—13:30

—

—

〇

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

半蔵門心療クリニック
半蔵門線
半蔵門駅

— 〇 〇 〇

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

はりまメンタルクリニック

09:30—12:30

16:00—18:30

—

09:30—12:30

15:00—18:30

—

09:30—12:30

15:00—18:30

—

09:00—12:00

—

—

原田メンタルクリニック

総武線
飯田橋駅
東西線

九段下駅

— 〇 〇

10:00—13:00

14:00—17:00

—

—
千代田区　神田小川町　３－２４
－１
カスタリアお茶の水１０２号室

性同一性障害
※要予約
※祝日休診　※受付は診療終了30
分前まで

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

—

—

〇

千代田線
新御茶ノ水駅

半蔵門線・都営三
田線・都営新宿線

神保町駅
ＪＲ線・丸の内線

御茶ノ水駅

— 〇 〇 〇

内・循・小・整・消内・
消外・呼外・心外・脳
外・眼・耳・泌・皮・婦・
放・麻・リハ　救急科
臨床検査科　病理診
断科　乳腺・内分泌外

科



千代田区区
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電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

102-0083 〇

03-3230-2843 03-3230-0510

102-0082 〇

03-3221-0521 03-3221-0521

102-0073 〇

03-3221-1919 03-3221-1929

101-0051 〇

03-5357-1577 03-5357-1578

101-0063 〇

03-3526-2613 03-3526-2614

101-8643 〇

03-3862-9111 03-5687-9765

101-0021 〇

03-5816-3110 03-5816-3111

半蔵門モロオカクリニック
半蔵門線
半蔵門駅

— 〇 〇

10:00—13:00

16:00—19:00

—

10:00—13:00

16:00—19:00

—

—

10:00—13:00

—

—

—
千代田区　麹町　２－２－２９
オーセンティック半蔵門２階

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　うつ病・躁うつ病　睡眠障害　拒
食症・過食症　性同一性障害　強迫
性障害　心身症　認知症　精神科カ
ウンセリング　パニック障害　臨床心
理士によるカウンセリング

精神科
心療内科

一口坂クリニック

ＪＲ線・有楽町線・
南北線・都営新宿

線
市ヶ谷駅

— 〇 〇 〇

13:30—17:30

—

—

13:30—17:30

—

—

13:30—17:30

—

—

一般財団法人小峰研究所
番町小峰クリニック

13:00—18:00

—

—

—

13:00—18:00

—

—

10:00—15:00

—

—

—
千代田区　九段北　４－１－５
市ヶ谷法曹ビル地下１階

睡眠障害　強迫性障害　心身症　う
つ病　躁うつ病　統合失調症
※午前は予約のみ
※土曜日は第１週のみ診療及び月
に一度の完全予約制。詳細はお電
話ください。

精神科
心療内科

13:00—18:00

—

—

13:00—18:00

—

—

〇 内・皮

10:00—13:00

16:00—19:00

—

—〇

10:00—12:30

14:00—17:00

—

—
千代田区　一番町　２１－３
ルミナス一番町１０１号

統合失調症、うつ病、双極性障害、
適応障害、家族相談を中心とした、
学童期から成人期までの発達障害も
対応可
※第２第４週土曜午前午後診療
※予約制

精神科 —

13:30—17:30

—

—

〇半蔵門駅 — 〇 〇 〇

ひろばストレスケアクリニッ
ク

09:30—13:00

14:30—19:00

—

—

09:30—13:00

14:30—19:00

—

09:30—13:00

14:30—17:30

—

—
千代田区　神田淡路町　１－１１
－８
淡路町ＵＫビル３階

精神科
心療内科

09:30—13:00

14:30—17:30

—

09:30—13:00

14:30—19:00

—

〇 〇

—
千代田区　神田神保町　３－２－
８
昭文館ビル１階

うつ病　女性外来（月経前症候群、
更年期障害など）　パニック障害　統
合失調症　心理検査　カウンセリン
グ
※予約優先制　※昼休みの時間帯
診察可

精神科
心療内科

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

〇九段下駅 — 〇 〇

—
千代田区　外神田　５－２－７
外神田下村ビル２階

児
童
　
成
人

発達障害対応可　成人及び小児の
発達障害　臨床心理検査

精神科 —

10:00—12:00

15:30—18:00

—

〇

10:00—12:00

15:30—18:00

—

〇

—

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

明神下診療所
銀座線

末広町駅
— 〇 〇 〇

08:30—11:00

14:00—15:30

—

08:30—11:00

—

—

08:30—11:00

14:00—15:30

—

社会福祉法人
三井記念病院

10:00—12:00

15:30—16:30

—

—

10:00—12:00

15:30—18:00

—

09:00—12:00

—

—

まなメンタルクリニック　新
御茶ノ水

新御茶ノ水駅 — 〇

— —千代田区　神田和泉町　１

産業精神保健（適応障害、うつ病）
老年精神医学（認知症、専門診断）
カウンセリング（有償）　認知行動療
法
※初・再診共完全予約制（予約セン
ター：０１２０－８６－３２１２）

精神科

08:30—11:00

14:00—15:30

—

08:30—11:00

14:00—15:30

—

〇
英
中

内・消・神内・小・外・整・
形・循内・消内・呼内・消
外・呼外・心外・脳外・眼・
耳・泌・皮・産婦・放・麻・
歯　血液内科　膠原病リ
ウマチ内科　腎臓内科

糖尿病代謝内科　乳腺内
分泌外科　大腸外科　整

形外科　臨床腫瘍科

山手線
秋葉原駅

— 〇 〇 〇

英
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※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所
診療科目

外来診療時間

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

101-8301 〇

03-3296-8500 03-3296-8501

100-0004 〇

03-6262-1666 03-6262-1689

101-0051 〇

03-5282-2556

102-0073 〇

03-3230-0002

101-0025 〇

03-3255-9077 03-3255-9088

100-0006 〇

03-6914-5333 03-6914-5334

明治大学子どものこころク
リニック

ＪＲ中央線・総武線
御茶ノ水駅

— 〇 〇 〇 —

10:00—13:00

14:00—18:00

—

10:00—13:00

14:00—18:00

—

10:00—13:00

14:00—18:00

—

—千代田区　神田駿河台　１－１
児童精神科につき初診時の対象年
齢を5歳～15歳としています

児童精神科
精神科

心療内科

10:00—14:00

16:00—20:00

—

10:00—14:00

16:00—20:00

—

10:00—14:00

16:00—20:00

—

医療法人社団雄仁会
メディカルケア大手町

10:30—12:45

14:00—19:30

—

—

10:30—12:45

14:00—19:30

—

10:30—12:45

14:00—19:30

—

—
千代田区　神田神保町　１－１６
－３
ＴＳＩ神保町ビル４階

成
人

認知行動療法(強迫症やPTSDに対
する暴露療法も実施可能)

精神科
心療内科

10:30—12:45

14:00—19:30

—

10:30—12:45

14:00—19:30

—

〇

〇 英

もも　こころの診療所
東京メトロ線・都営

新宿線
神保町駅

— 〇 〇 〇

09:00—12:00

13:30—18:30

—

10:00—12:30

13:30—18:00

—

千代田区　神田佐久間町　１－１
３
チョムチョム秋葉原４階

うつ病・躁うつ病　睡眠障害　拒食症
過食症　アルコール依存症　強迫性
障害　性同一性障害　カウンセリン
グ（認知行動療法、心理分析など）
心理査定　統合失調症

心療内科
精神科

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

〇

東西線・半蔵門線・
都営新宿線
九段下駅

—

10:00—13:00

14:00—18:00

—

10:00—13:00

14:00—18:00

—

〇

10:00—16:00

—

—

—
千代田区　大手町　１－６－１
大手町ビル地下１階

成
人

「気分障害・発達障害」などが専門で
す。産業医の先生からの紹介も多
く、関連施設のメディカルケア虎ノ門
で復職支援のリワークプログラムを
行っています。

精神科
心療内科

10:00—14:00

16:00—20:00

—

10:00—14:00

16:00—20:00

—

地下鉄東西線・丸
ノ内線・千代田線・

半蔵門線
大手町駅

— 〇 〇 〇

〇 〇

医療法人社団上桜会
ゆうメンタルクリニック秋葉
原院

ＪＲ線
秋葉原駅

— 〇 〇

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—18:00

—

山本亜希メンタルクリニッ
ク

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

医療法人社団桜メデイス
ン
有楽町桜クリニック

—

15:00—19:00

—

—

千代田区　九段北　１－３－２
大橋ビル６階

女性医師が診療を担当
うつ病　躁うつ病　パニック障害　社
交不安障害　統合失調症
※完全予約制でお待たせしない丁寧
な診療を提供します。

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—18:00

—

10:00—13:00

15:00—18:00

—

— —
千代田区　有楽町　１－７－１
有楽町電気ビル南館７階
７５８区

産業メンタルヘルス　発達障害対応
可
※祝日も休診

精神科
心療内科

—

16:30—19:30

—

—

〇

訪
問
看
護

日比谷線
日比谷駅

ＪＲ線
有楽町駅

— 〇 〇 —

16:00—19:00

—

—

16:00—19:00

—

—
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